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ljZn]if0f ug'{ kb{5 . ;+sng ul/Psf ;""rfÍnfO{ oyf{t k/s 9+un] /fvL j:t'ut ljj/0f tof/ ubf{ To;n] 

gu/kflnsf nufot cGo ;/f]sf/jfnfx?nfO{ ljsf; ls|ofsnfk ;+rfng ug{ 7""nf] ;xof]u k'/\ofpFb5 . s'g}klg 

JolQm, 36gf, k|s[of jf ;+:yf af/]sf] tYo jf lj:t[t ljj/0fnfO{ ;fdfGot ;"rgf elgG5 . ;"rgfx? ;+sngsf 

cfwf/ @ k|sf/sf x'G5g\ –k|fylds / lålto ;"rgf . ;"rgf ;+sngstf{ cfkm}n] ;DjGwLt If]qdf uP/ ;+sng 

ul/G5 eg] To:tf] ;"rgf k|fylds ;"rgf xf] . c?n] ;+sng u/]sf] ;"rgfnfO{ lålto ;"rgf elgG5 . lo 

;"rgfnfO{ ;+sng, k|zf]wg -tflnsfs/0f, JofVof jf ljZn]if0f _ tyf k|sfzg ug]{ ;Ddsf ;Dk"{0f sfo{x? ;"rgf 

Joj:yfkg cGtu{t kb{5 . cfjZostf cg';f/ rflxPsf] dfqfdf / ;dodf ;"rgf k|fKt ug{ ;lsof];\ eGg] 

p2]Zon] ;"rgf  Joj:yfkg ul/G5 . Jojl:yt u/LPsf] ;"rgfnfO{ cfjZos dfqfdf lgsfNg] / k|of]u ug{ ;lsg] 

x''g'k5{ . ;"rgfx? Joj:yfkg gu/L ;j} jf cgfjZos dfqfdf lbbf d'Vo ljifo 5'6\g] jf cf]em]ndf kg]{ 

;Defjgf x'G5 . To;sf/0f ;"rgfsf] Joj:yfkg cfjZos x'g] ub{5 . 

gu/kflnsfsf] j:t'ut ljj/0f jf gu/kflnsfsf] kfZj{lrq eg]sf] o;sf]] k|ltljDa xf] . h;/L dflg;n] 

cfkm"nfO{ P]gfsf] cuf8L pleP/ cfkm\gf] d"Nof+sg u5{ . h:tf] d]/f] /+u cln sfnf] 5 ,cg'xf/ y]Krf] 5 , sfnf] 

ltnsf]7L klg 5 . skfn nfdf] 5 . cfFvf cln leq k;]sf] 5 . gfs r'Rrf] 5 egL cfkm \gf] j0f{g cfkm}F u5{ . 

To;/L g} o; gu/ jf gu/kflnsfsf] kfZj{lrqn] ;f] gu/kflnsfsf] tYofÍLo efiffdf ;a} s'/f pNn]v u5{ . 

h:tf]ls– o; 7fpFdf j;f]jf; ug]{ ljleGg pd]/ ;d"xsf] hg;+Vof olt, dlxnf, k'?if tyf ckfËsf] ;+Vof cfbL 

. To;}n] of] j:t'ut ljj/0f ;lxtsf] b:tfj]h eg]sf] gu/kflnsfsf] nflu lxGb' wd{df cf:yf /fVg]sf nflu 

…uLtfÚ, lqml:rogsf nflu …jfOjnÚ, ls/ftsf nflu …d'Gw'dÚ, af}4sf nflu …lqlk6sÚ hlQs} xf] . ;don] km8 \sf] 

dfb}{ hfFbf clxn] xfdL PSsfO;f}F ztflAb df cfOk'u]sf 5f}F . of] ;do eg]sf] lj1fg / k|ljlwsf] ;+of]hg nfO 

clwstd dfgljo lxt cg's'n agfO{ ;xzf|lAb ljsfzsf] nIo xfl;n ug'{ xf] .  o;/L nIo xfl;n ug{sf] 

nflu b'/ufdL dxTjsf] sfo{s|dsf of]hgfsf] cfjZostf kb{5 . gu/ kfZj{ lrq klg ;DjlGwt gu/sf] nflu 

;xzf|lAb ljsf;sf] nIo xfl;n ug]{ Ps b'/ufdL dxTjsf] sfo{s|lds of]hgf xf] . To;}n] o; kfZj{lrq :yfgLo 

;/sf/sf] nflu P]gf hlQs} xf] ;fy} of] gu/kflnsfsf] nflu gu/sf] efUo / eljio lgwf{/0f ug]{ b'/ufdL 

dxTjsf] b:tfj]h xf] .  

gu/sf] ljsf; lgdf{0f / ;fj{hlgs ;]jf k|jfxdf :yflgo txsf] e"ldsf al9/x]sf] ;Gbe{df gu/ ljsf; 

;DjGwL ;"rgf Joj:yfkg gu/kflnsfsf] Ps dxTjk"0f{ sfo{ xf] . gu/kflnsfx?df  j:t'ut ljj/0fx? /fHosf] 

k''g{;+/rgf, :yflgo lgsfo  / txx?sf] :j?kdf ePsf] km]/ abnn] ubf{ j:t'ut ljj/0fx? ck"0f{ 5g\ eg] 

ltlgx?df Ps?ktfsf] cefjsf sf/0f of]hgf lgdf{0fsf sfo{df sl7gfO{ pTkGg ePsf] b]lvG5 . gu/kflnsfsf 

ljljw kIfx?sf] jf:tljs l:yltsf] tYof+s / ;"rgf ljgf s'g}klg of]hgfsf] ;lx 5gf}6 x'g ;Sb}g . t;{y 

j:t'ut ljj/0fsf] cfwf/df k|fyldstfs|d lgwf{/0f u/L jf:tljs cfjZostf / hgtfsf] rfxgfdf cfwfl/t 

sfo{s|d ;+rfng ug{ tyf eljiosf nflu  k"j{ tof/L ug{ ;d]t o;n] ;xof]u ug]{5 . 

 



2 
 

gu/sf] ef}uf]lns, cfly{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts, wfld{s OToflb ;Dk"0f{ kIfx? h:t}, gu/kflnsfsf] jf8{ 

cg';f/ hg;+Vofsf] l:ylt, dlxnf, k'?if tyf afnaflnsf, ckfËtfsf] cj:yf a;fO;/fOsf] cj:yf s], s:tf] 

cj:yf 5 Pj+ ljsf;sf k"jf{wf/x?sf] cj:yf s] s:tf] /x]sf] 5 eGg] kIfnfO{ k|:t't gu/kflnsfkfZj{lrqdf 

;d]6\g] k|of; ul/Psf] 5 . oxfF 5l/P/ /x]sf tyf cJojl:yt ?kdf /x]sf gu/kflnsfsf ;"rgfx?nfO{ 

Jojl:yt ug{ tyf Plss[t ug]{ k|of; ul/Psf] 5 . 

:yflgo lgsfosf] k"g-;+/rgf eP kZrft\ sl/a @) jif{kl5 lgjf{rg eO{ lgaf{rLt hgk|ltlglwx? :yflgo 

txdf kb jxfnL eO sfd ug{ yfn]sf] cj:yf 5 . o; :yflgo txnfO{ Jojl:yt 9+un] ;+~rfng ug{sf nfuL , 

:yflgo ;/sf/sf] sfd , st{Ao / clwsf/nfO{ Jojl:yt ug{ :yflgo ;/sf/ ;+~rfng P]g @)&$ nfu" 

e};s]sf] 5  . h; cg';f/ P]gsf] bkmf – !! pkbkmf @ sf] r, 8, / y df hGf;flª\vs , ;fdflhs , cfly{s, 

;+:s[lts, ef}lts k"jf{wf/, k|fs[lts, /f]huf/L cj:yf, s'n u|fx:y pTkfbg, k|ltJolQm cfDbfgL /fh:j tyf 

cfoJoo, dfgj ljsf; ;"rf+s h:tf ;"rgfsf INDICATOR dfWod åf/f tYofÍ ;Íng ul/ To;nfO{ 

cWofjlws ?kdf ;"rgf k|0ffnLdf /fvg'kg]{ :yflgo ;/sf/nfO{ bfloTj 5 . :yflgotxsf] of]hgf th{'df, ah]6, 

sfo{qmd 5gf}6  / ljlgof]hg ubf{ ef}uf]lns, ;fdflhs, cfly{s, tyf k"jf{wf/ nufot If]qsf] oyft{ l:ylt 

cfsng ul/ dfq ljlgof]hg ug{ lgb]{zg k|fKt 5 . 

s]Gb|Ls[t zf;g k|0fnLaf6 k|fb]lzs -;+3fTds_ zf;g k|0ffnLdf ?kfGtl/t ePkl5 xfd|f] b]zsf] k|zf;lgs, 

/fhg}lts, ;+/rgfut :j?kd} kl/jt{g ePsf] 5 . ;f]lx cg'?k ljutdf /x]sf s]Gb|, ljsf; If]q, lhNnf tyf 

ufpFljsf; ;ldlt / gu/kflnsfsf] ;+/rgfx?df kl/jt{g eO{ ;+3, k|b]z / :yflgo txsf] ?kdf jlu{s/0f 

ul/Psf] xfnsf] ;+/rgfdf s]Gb| ;/sf/–!,k|b]z ;/sf/–& / :yflgo ;/sf/-&%#df kl/jlt{t 5 . :yflgo tx 

cGtu{t dxfgu/kflnsf–^, pkdxfgu/kflnsf–!!, gu/kflnsf–@&^ / ufpkflnsf–$^) /x]sf 5g\ . 

;Ktsf]zL gu/kflnsf ;Kt/L lhNnfsf] ;b/d'sfdaf6 %$ lsnf]ld6/sf] b'/Ldf  cjl:yt 5 . o; 

gu/kflnsfn] kmQ]k'/ k"j{df ;Ktsf]zL glb tyf sf]zL 6Kk" jGohGt' cf/If, klZrddf r'/] kxf8,pQ/df lqo'uf 

glb tyf a]nsf gu/kflnsf, blIf0fdf sGrg?k gu/kflnsf;Fu o;sf] l;dfgf hf]l8Psf] 5 . o; ;Ktsf]zL 

gu/kflnsf /fHosf] k'g{;+/rgf  eO;s] k5f8L o;sf] klg ;+/rgf, cfsf/ / If]qkmndf a[l4 e} xfn klxnfsf] 

kmQ]k'/, cf]›fxf / sdnk'/sf] ;Dk"0f{ If]qx? ldn]/ !! j6f j8fx?df cjl:yt /x]sf] 5 .o; ;Ktsf]zL 

gu/kflnsf cGtu{t %)## 3/w"/Lx?  /x]sf] o; cWoogsf qmddf kfOPsf] 5 . 

 

!=@= p2]ZoM— 

o; gu/kflnsf;+u ;DjGwLt ;fdflhs, cfly{s, z}lIfs, ef}uf]lns tyf :jf:Yo / hg;+lVos cj:yf emNsg] 

ljj/0fx? tof/ ub}{ of]hgf 5gf}6, sfo{Gjog / th'{df tyf cg'udg / d'Nof+sgnfO{ ;xof]u k'/\ofpg] p2]Zodf 

cWoog s]lGb|t d'Vo p2]Zo klg /x]sf] 5 . h;nfO{ lgDg j'bfx?df pNn]v u/LPsf] 5 .  

!= gu/kflnsfsf] j8fut hg;+flVos ljj/0f nufot 3/w"/L tYofª\s ;+sng ug]{ . 

@= z}lIfs cj:yfsf] ;"rgf ;+sng ug]{ . 

#=;fdflhs,;f+:s[lts cj:yfaf/] hfgsf/L lng] . 

$ cfly{s cj:yfsf] af/]df hfgsf/L :f+sng ug]{ . 

log} p2]Zox?sf] ;]/f]km]/f]df /x]/ o; cWoog ljifout tYofÍx?nfO{ tYofÍLo e08f/0fsf] ?kdf k|:t't ul/g] 5 

. 
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!=#= cWoogsf] dxTj M– 

ljsf;sf k|ltkmnx? hgtf ;dIf k'/\ofpg / ;fem]bf/x?nfO{ cg'e"t u/fpg P+j ;j} ju{n] pkof]u ug{ ;Sg] 

jftfj/0fsf] >[hgf ug{sf nflu :yflgo txsf] jf:tljs j:t'l:ylt / cfjZostfsf] klxrfg ug'{ cfhsf] 

;Gbe{df k|d'v cfjZostf /x]sf] 5 . cfhsf] ljZjJoflks/0fsf] o'udf ;do ;fk]If 9+un] ;dfg'kflts 

ljsfzsf k|s[ofx?nfO{ cuf8L a9fpg ;DjGwLt If]qsf] j:t'ut / ljZn]if0ffTds cWoog x'g' h?/L 5 . o; 

cWoogn]  ;DjlGwt If]qsf] af:tljstf, j:t'l:ylt klxrfg ul/ eflj ljsfz of]hgf / /0flgltx? th'{df 

ug{df ljz]if dxTj /fVg] 5 . o;sf cltl/St k|:t't gu/kflnsf ;u ;DjlGwt If]qsf ;+:yf, cg';Gwfgstf{, 

of]hgfsf/, ljsfz lrGts, ;dfh;]jL nufot lh1f;' dxfg'efjx?nfO{ ;d]t pkof]uL x'g] ePsf]n] o; 

cWoogsf] dxTj clt g} Jofks /x]sf] 5 . 

!=$ cWoogsf] cfjZostf / cf}lrTo M– 

g]kfn ;/sf/n] :yflgo tx cGtu{t gu/kflnsfx?nfO{ lbb} cfPsf] ljsfz cg'bfgdf aif]{lg a9\Q/L e} /x]sf] 5 

. s]Gb| ;/sf/n] gu/kflnsfx?sf] Go"gtd zt{ dfkgsf ;"rf+sx? nfu' klg u/]sf] x'Fbf lt  ;"rf+sx? dWo] x/]s 

gu/kflnsfx?n] cfkm\gf] If]qsf] j:t'ut ljj/0f tof/ ug'{kg]{ clgjfo{ Joj:yf ldnfPsf] 5 . h;sf sf/0f 

k|To]s cfly{s jif{df o;sf] d'Nof+sg u/Lg] x'Fbf j:t'ut ljj/0f cWoogsf] cfjZostf b]lvPsf] xf] . 

gu/kflnsfn] j:t'ut ljj/0fsf cfwf/df >f]t ;fwgsf] Joj:yfkg / plrt sfo{s|dx?sf] th'{df sfo{Gjog 

P+j cg'udg / d"Nof+sg sf ;fy} gLlt lgod th'{dfdf ;xof]uL x'g] xF'bf klg of] cWoog ckl/xfo{ aGg k'u]sf] 

5 .  

 

!=% cWoog ljlw / k|s[of M– 

pknAw sfg"gL / gLltut Joj:yf / ljleGg gu/kflnsfx?n] cEof; u/]sf / ;+l3o dfldnf :yflgo ljsf; 

dGqfnoaf6 hf/L gu/kflnsf j:t'ut ljj/0f 9fFrf cg';f/ o; gu/kflnsfsf] j:t'ut ljj/0f tof/ ul/Psf]] 

5 . o; gu/kflnsf j:t'ut ljj/0f cfjlws gu/kflnsf of]hgf th'{dfsf nfuL cfwf/ /]vf / gu/kflnsf 

of]hgfsf] cg'udg tyf d'Nof+sgsf nfuL cfwf/e"t ;"rgfsf] cfwf/ ;lxt b]xfosf ljlw tyf k|s[of 

hgu0fgfsf] cfwf/df k'/f ul/Psf]] lyof] . o; 3/w"/L ;j]{If0fsfnfuL ldlt @)&^ ;fn df3 dlxgfsf] (,!),!! 

/ !@ ut] $ lbg @@ hgf tYofª\s ;+snsx?nfO{ tflnd lbOPsf] lyof] . o; tflnd cjlwdf u0fsx?n] 

tYofª\s ;+sngsf jf/]df ;}4flGts 1fgsf ;fy} lkmN8df uP/ k|ToIf cGtjftf{ klg u/]sf lyP .  o;df hDdf 

@@ hgf u0fsn] :ynut 3/w'/L ;e]{If0f u/]sf lyP . tL u0fsx?nfO{ o; ;e]{If0f ;DjlGw @ lbgsf] tflnd 

klxnf Paperwork l;sfP/ Software Applicationlgdf{0f ul/ Tablet df data collection zu/fOPsf] lyof] 

. o; Software/ u0fsx?nfO{ tYof+s ;+sng ug'{ k"j{ @ lbgsf] k"j{ kl/If0f ;d]t u/L $ lbgdf bIf agfO{ 

;e]{If0f sfo{sf nflu o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] !! j6f j8fx?df @–@ hgfsf] b/n] v6fOPsf] lyof] . 

!=%=! 3/w"/L ;e]{If0f -k|fyflds >f]t_ M— 

:yflgo ljsf; dGqfnoaf6 hf/L gu/kflnsf a:t'ut ljj/0fsf] 9fFrf, gu/ ljsf; of]hgfsf] cfwf/ ;"rgfsf] 

9fFrf cg';f/ 3/3"/L ;e]{If0faf6 ;"rgf ;+sng ul/Psf] lyof] . ;fy} 3/w'/L ;e]{If0fsf nfuL tYof+s ljj/0fx? 

ljleGg cWoog ;e]{If0f / k|ltj]bgaf6  ;"rfÍx?sf] cfwf/ tof/ u/L cyf{t\ k|ZgfjnL agfO{ cWoog ;e]{If0f 

sfo{ ug'{ eGbf cuf8L k"j{kl/If0f(Pre-Testing) ul/ k"j{kl/If0f u/L ;s] kZrft\ o;nfO{ k|of]udf NofOPsf] 

lyof]. o;/L 3/w'/L ;e]{If0fsf nflu tof/ ePsf k|ZgjnLsf dfWodaf6 ;"rgf ;+sng ug{ hgu0fgf ljwL 

ckgfO{ :yflgo u0fsx?nfO{ tflnd k|bfg u/L 3/w'/L ;e]{If0faf6 tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof]. 
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!=%=@ ;+:yfut ;e]{If0f -bf]>f] >f]t_ M— 

k]zfut lj1x? / k|fljlws 6f]nLx?n] ;+:yfut >f]t tyf cWoog / k|ltj]bg h:tf >f]tx?af6 cfjZos 

tYof+s, ;"rgf ljj/0fx? ;+sng ul/Psf]lyof] . o; gu/kflnsf j:t'ut ljj/0fdf bf]>f] >f]tdf ;+:yfut tyf 

cWoogsf nflu;"rL tof/ u/LPsf]lyof] h;df gu/kflnsf, :jf:Yo ;+:yf, ljBfno, ;]jfs]Gb| tyf ;+3 ;+:yfdf 

pknAw tYof+s ul/Psf] 5 . o;}u/L /fli6«of hgu0fgf, g]kfn hLjg:t/ ;e]{If0f, cfly{s ;e]{If0f, s[lif u0fgf 

tyf ljleGg pknAw ljifout cWoog k|ltj]bgx?nfO{ o; l4lto ;|f]tdf ;dfj]z ul/Psf] 5 . 

 

!=%=# tYof+s ljZn]if0f / k|:t'lts/0f M– 

3/w'/L ;e]{If0fsf tYof+sx?nfO{ computer software tof/ u/L k|To]s 3/w'/Lsf] ;+slnt tYof+snfO{{ 

computerk|0ffnLaf6} k|zf]wg ul/ tYof+szf:qLo ljwL åf/f tYof+s ljZn]if0f u/LPsf]] 5 . ljZn]lift 

tYof+sx?nfO{ gu/kflnsf j:t'ut ljj/0fdf pNn]v ul/Psf]] 5 . bf]>f] >f]taf6 k|fKt tYof+snfO{ 3/w'/L 

;e]{If0faf6 pknAw of k|fKt x'g g;Sg] gu/ljsf;sf] j:t'ut lrq0f ug]{ tyf b'O{ ;dofjlwsf t'ngfTds 

ljj/0f emNsfpg] ul/ k|:t't ul/Psf] 5 . k|fylds tYof+ssf] ljZn]if0fsf nfuL 3/w"/LnfO{ d'Vo u/]/ 6f]n, jf8{, 

hg;+Vof, pd]/, lnË / hfltotfsf cfwf/df jlu{s/0f klg ul/Psf]] 5 .  tYof+snfO{ ljZn]if0f ug]{ qmddf k|fKt 

;"rgfnfO{ tflnsf, lrq / gS;fdf ;d]t k|:t't ul/Psf] 5 . o;} qmddf 3/w'/L ;e]{If0faf6 k|fKt ;"rgfnfO{ 

a0ff{gfTds tYof+sLo ljlwaf6 ljZn]if0f klg ul/Psf]] 5 . o; cWoogsf] cfjZostf cg'?k ljleGGf dfWod 

4f/f tYofª\s nfO{ k|:t't ul/Psf] 5 .  

!=%=$ gu/kflnsf j:t'ut ljj/0f clGtd k|ltj]bg tof/L M– 

gu/kflnsf :t/Lo ;fem]bf/L, ;/f]sf/jfnf af6 k|fKt /fo ;Nnfx ;'emfa ;dfj]z u/L o; k|ltj]bgnfO{ clGtd 

?k lbOPsf] 5 .o;sf nfuL Reflecting workshop stakeholder u/fO{ Data sf] k|dfl0fs/0f ul/Psf]] 5 . o; 

;e]{If0faf6 k|fKt glthf÷tYofÍx?nfO{ ;"rgf k|ljlw sf] k|of]u x'g] eljiodf Digitization process sf] 

k|s[ofdf ;dfj]z u/fpg ;xh / ;/n x'g] u/L Joj:yfkg u/LPsf] 5/ o; cWoog af6 k|fKt tYofª\sx?nfO{ 

gu/kflnsf :tl/o uf]i7L 4f/f k|dfl0ft u/L nfOe (live) ul/Psf] 5 . 

!=^cWoogsf] If]q / ;Ldf M– 

k|:t't k|f]kmfOnsf] cWoog If]q lj:t[t ePsf] x'bf cWoogsf] p2]Zon] bzf{Psf ljifo j:t'nfO{ g} d'Vo If]qsf] 

?kdf lnOPsf] 5 . gu/kflnsf j:t'ut ljj/0fnfO{ ;+3Lo dfldnf tyf ljutdf gu/kflnsfn] :yfgLo ljsf; 

dGqfnoaf6 hf/L u/]sf 9fFrf cg';f/ of] gu/kflnsf k|f]kmfOn tof/ u/Psf] 5 . of] gu/kflnsf j:t'ut 

ljj/0f :yflgo txsf] k"g{;+/rgf kZrftsf] klxnf] :ynut ;j]{If0fsf] lnlvt b:tfj]h ePsf] sf/0fn] s]lx 

sdL sdhf]/Lx? /xg ;Sg] ;DefJotfnfO{ gsf{g g;lsg] x'Fbf o;nfO{ cfufdL lbgdf kl/dfh{g ub}{ nfg ;lsg] 

?kdf k|:t't ul/Psf]] 5 . 
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kl/R5]b@M gu/kflnsfsf] kl/ro 

@=!= ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] kl/ro 

o; kl/R5]bdf ef}uf]lns tyf k|zf;lgs cjl:ylt, P]ltxfl;stf ko{6lso cjl:yltsf ;fy} dgf]/d :ynx?sf 

ljj/0f, tYof+s / ljZn]if0fx? ;d]l6Psf 5g\ . / lt tYofª\sx?nfO{ tflnsf,u|fkm df tyf k|ltztsf dfWod 

4f/f o; kl/R5]bsf] rrf{ ul/Psf] 5 .  

@=@= ef}uf]lns tyf k|zf;lgs cjl:ylt 

;Ktsf]zL gu/kflnsf ;Kt/L lhNnfsf] gS;fdf ;b/d'sfdaf6 k"lj{ pQ/ efudf cjl:yt /x]sf] b]lvG5 . o; 

gu/kflnsfsf] gS;fdf x]bf{ nDjfsf/ ?kdf 7f8f] cfsf/df cjl:yt /x]sf] 5 . ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] cIff+z 

@^=&! l8lu| / b]zfGt/ *^=*( l8lu| /x]sf] 5 . of] gu/kflnsf ^)=#! ju{ lsnf]ld6/ df km}lnPsf] 5 . o; 

gu/kflnsfsf] kmQ]k'/ k"j{df ;Ktsf]zL glb tyf sf]zL 6fKk" jGohGt' cf/If klZrddf r'/] kxf8,pQ/df lqo'uf 

glb tyf a]nsf gu/kflnsf, blIf0fdf sGrg?k gu/kflnsf;Fu o;sf] l;dfgf hf]l8Psf] 5. o; 

gu/kflnsfsf] d'Vou/L kmQ]k'/ jhf/ oxfFsf] k|d'Vf Jofkfl/s s]Gb| xf] . hldgsf] e"agf]6 cg';f/ o; 

gu/kflnsfsf]  hldg leqL t/fO{ If]qleq g} kb{5 . pi0f / ;dlztf]i0f xfjfkfgL ePsf] o; gu/kflnsfdf 

udL{ ofddf clwstd $# l8lu| ;]N;Lo; / hf8f] df};ddf Go"gtd tfkqmd $ l8lu| ;]N;Lo; ;Dd k'Ug] u/]sf] 

5 . ;dl'Gb| ;tx eGbf &% ld6/ b]lv *! ld6/ ;Dd prfO ePsf] e"–w/ftn /x]sf] 5 . o; gu/kflnsfsf] 

nueu @% k|ltzt e"efu jg h+un, gbLgfnf, kf]v/L / cfjf; If]qn] 9fs]sf] kfO{G5 eg] &% k|ltzt e"efudf 

s[lifof]Uo hldg /x]sf] b]lvG5 . k|zf;lgs cjl:yltsf cfwf/df o; gu/kflnsfnfO{ lgDgfg';f/ tflnsfdf 

b]vfOPsf] 5 . 

Tfflnsf g=1 M k|zf;lgs cjl:ylt 

क्र.सं. नय ाँ वड  सम वेश ग =वव=स 

/ नगरप विक  

जनसंख्य  -@)^*_ के्षत्रफि(वगग 

कक.मी.) 

१ १ सप्तकोशी 

न.प .(१) 

४४३१ ७.८९ 

२ २ सप्तकोशी 

न.प .(२) 

२३१५ २.८८ 

३ ३ सप्तकोशी 

न.प .(३) 

११२४ ५.०६ 

४ ४ सप्तकोशी २१२२ १.७१ 



6 
 

न.प .(४) 

५ ५ सप्तकोशी 

न.प .(५) 

१३१२ १२.०९ 

६ ६ सप्तकोशी 

न.प .(६) 

१५१३ २.५५ 

७ ७ सप्तकोशी 

न.प .(७) 

१२९३ १.६ 

८ ८ सप्तकोशी 

न.प .(८) 

१६८८ १.५९ 

९ ९ सप्तकोशी 

न.प .(९) 

१४९२ २.७४ 

१० १० सप्तकोशी 

न.प .(१०) 

२०९९ १.०५ 

११ ११ सप्तकोशी 

न.प .(११) 

१७४३ २१.१५ 

 जम्म   २११३२ ६०.३१ 

>f]t  M— :f+l3o dfldnf dGqfnosf] j]j ;fO6 

dflysf] tflnsfdf ;Ktsf]zL gu/kflnsf leq /x]sf j8fx? ljj/0f If]qkmn ;+l3o dfldnf dGqfnosf] 

j]j;fO6 jf6 lnOPsf] xf] . h; cGtu{t o; gu/kflnsfsf] If]qkmnsf] cfwf/df ;j}eGbf 7"nf] j8fsf] ?kdf !! 

g j8f / ;j}eGbf ;fgf] j8fsf] ?kdf j8f g !) /x]sf] b]lvG5 . o; gu/kflnsfsf klxnf lgDgfg';f/sf ufpF 

tyf 6f]nx? ;d]l6P/ gu/sf ?kdf xfn cjl:yt 5g\ . h;nfO{ lgDgfg';f/ tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=2 M ;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=! sf] 6f]n ;DjGwL ljj/0f 

s|=; 6f]n÷a:tLsf] gfd s}lkmot 

! kf?xfª\u 6f]n  

@ xl/ofnL 6f]n  

# zflGtgu/ 6f]n  

$ cfbz{ 6f]n  

% lzjfNfo 6f]n  

^ /Qdfnf 6f]n  
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& x]8jfw 6f]n  

* xg'dfg dfu{  

( sNof0fsf/L dfu   

!) /fwf s[i0f dfu{  

!! dfF eujlt  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷)&& 

 

 

 

 

Tfflnsf g=3 M ;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=@ sf] 6f]n ;DjGwL ljj/0f 

s|=; 6f]n÷a:tLsf] gfd s}lkmot 

! bf; 6f]n  

@ ;To gf/fo0f  

# l8lxjf/ jfjf  

$ p2dlzn 6f]n  

% ;okqL  

^ ldng dfu{  

& eujlt  

* ;'s'Daf;L 6f]n  

( tLg s'g] dfu{  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷)&& 

 

Tfflnsf g=4 M;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=# sf] 6f]n ;DjGwL ljj/0f 

s|=; 6f]n÷a:tLsf] gfd s}lkmot 

! lzjfno 6f]n  

@ lkkn rf}s  

# pQ/ 6f]n  

$ gj b'uf{ 6f]n  

% gof jl:t 6f]n  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷)&& 

 

Tflnsf g=5 M ;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=$ sf] 6f]n ;DjGwL ljj/0f  

s|=; 6f]n÷a:tLsf] gfd s}lkmot 

! t'n;L dfu{  
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@ k|ult 6f]n  

# au}rf 6f]n  

$ t'n;L rf}s  

% l8lxjf/ jfjf l8lxjf/ jfjf  

^ zflGtgu/ 6f]n  

& lztn gu/ 6f]n  

* /fdhfgsL 6f]n  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷)&& 

 

 

 

Tfflnsf g= 6 M ;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=% sf] 6f]n ;DjGwL ljj/0f 

s|=; 6f]n÷a:tLsf] gfd s}lkmot 

! lkkn 6f]n  

@ cfbz{ 6f]n  

# cSjgL 6f]n  

$ jfF;3f/L 6f]n  

% u+ufhnL 6f]n  

^ 8Lgf eb|L 6f]n  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷)&& 

 

Tfflnsf g= 7 M ;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=^ sf] 6f]n ;DjGwL ljj/0f 

s|=; 6f]n÷a:tLsf] gfd s}lkmot 

! gof ;nx]z 6f]n  

@ /fdhfgsL 6f]n  

# Dofulgh 6f]n  

$ :s'n 6f]n  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷)&& 

Tfflnsf g=8 M ;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=& sf] 6f]n ;DjGwL ljj/0f 

s|=; 6f]n÷a:tLsf] gfd s}lkmot 

! vlnkmf 6f]n  

@ ldng 6f]n  

# zflGt 6f]n  

$ rs/36\6f 6f]n  

% sf]zLtfn sDkgL 6f]n  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷)&& 
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Tfflnsf g=9  M ;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=* sf] 6f]n ;DjGwL ljj/0f 

s|=; 6f]n÷a:tLsf] gfd s}lkmot 

! dlGb/ 6f]n  

@ d+un 6f]n  

# do'/ 6f]n  

$ ah/+u jnL 6f]n  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷)&& 

  

 

Tfflnsf g=10 M ;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=( sf] 6f]n ;DjGwL ljj/0f 

s|=; 6f]n÷a:tLsf] gfd s}lkmot 

! kf6g 6f]n  

@ ;fljs 6f]n  

# :s'n 6f]n  

  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷)&& 

Tfflnsf g=11 M ;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=!) sf] 6f]n ;DjGwL ljj/0f 

s|=; 6f]n÷a:tLsf] gfd s}lkmot 

! eugL csjgL 6f]n  

@ sdnk'/ dnfx 6f]n  

# u+uhnL 6f]n  

$ csjgL kxf8]  

% ;Gtk'/ 6f]n  

^ eugL rf}w/L 6f]n  

& eugL xl6of 6f]n  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷)&& 

Tfflnsf g=12 M ;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=!! sf] 6f]n ;DjGwL ljj/0f 

s|=; 6f]n÷a:tLsf] gfd s}lkmot 

! cDjgL 6f]n  

@ eUgL 6f]n  

# wf/f 6f]n  

$ wf]jL 6f]n  

% ;f8f 6f]n  



10 
 

^ gof j:tL  

& d08n 6f]n  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷)&& 

 

 

 

 

 

@=#=P]ltxf;Ls lrgf/L tyf gfdfs/0f 

g]kfnsf] k|d'v ltg gbL dWo] Ps gbL ;Ktsf]zL xf] . af]nLrfnLsf] efiffdf o;nfO{ sf]zL glb klg eGg] ul/G5 

. ljleGg ;ftj6f gbLx? ldn]/ sf]zL hnfwf/ If]q ag]sf] 5 . of] rLgsf] Xjfª\uf]] glb k5Lsf] cTolws lta| 

ultdf axg] / afn'jf af]Sg] ;+;f/sf] bf];|f] glb xf] . o;nfO{ laxf/sf] b'Mv klg elgG5 .of] glb laxf/sf] s;]{nf 

3f6df k'u]/ u+ufdf ldl;G5 . kf}/fl0fs syf cg';f/ sf}lzs Clifn] tk:of olx u/]sf] x'gfn] pg}sf] gfdaf6 

sf]zL glb gfd /xg uPsf] lsDabGtL kfOG5 . o; gbLsf] lsgf/df rt/f, a/fxIf]q, s+sflngL dfO{ h:tf 

dxTjk"0f{ wfld{s :ynx? /x]sf 5g\ . o:tf] kljq ljz]iftf af]s]sf] gbLsf] gfd af6 ;Ktsf]zL gu/kflnsf 

gfds/0f ul/Psf] xf] . g]kfnsf] kljq Pj+ ;j}eGbf 7'nf] gbLsf] ?kdf lrlgg] ;Ktsf]zL gbLsf] gfdaf6 

gfdfs/0f ul/Psf] of] gu/kflnsf k|fs[lts ;|f]t / ;fwgn] ;DkGg, P]ltxfl;s tyf k'/ftflTjs b[li6sf]0fn] 

dxTjk"0f{ dflgG5 . 

;+3Lo ;+/rgf kZrft g]kfnsf] k|b]z g @ sf];Kt/L lhNnf l:yt of] ;Ktsf]zL gu/kflnsf ;fljs sf     

uf=lj=; kmQ]k'/,cf]›fxf, / sdnk'/ ldnfO{ lj=; @)&! ;fn dlª \;/ !^ ut] 3f]if0ff ul/Psf] xf] . s'n ^)=#! 

ju{ lsnf]ld6/ If]qkmndf km}lnPsf] !! j8f ePsf] of] gu/kflnsf leq ljleGg hft-hlt,efiff-efifL tyf 

;+:s[lt / k/Dk/fn] el/k'0f{  hg;+Vofsf] a;f]af; /x]sf] 5 . o; gu/kflnsfsf] k"j{df ;Ktsf]zL glb tyf 

sf]zL 6Kk" jGohGt' cf/If, klZrddf r'/] kxf8,pQ/df lqo'uf glb tyf a]nsf gu/kflnsf, blIf0fdf sGrg?k 

gu/kflnsf aLr cjl:yt /x]sf] 5 . o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] kmQ]k'/ ahf/sf] lz/f]efudf P]ltxfl;s 

rG›gx/sf] l;rfO{ k|0ffnLdf lqo'uf gbLsf] d'nwf/ k|jflxt eO alu/x]sf] kl/j]z cjl:yt 5 . of] gu/kflnsf 

k"j{–klZrd /fhdfu{ cGtu{t sf] s~rgk'/ b]lv !@ ls=ld pQ/df cjl:yt 5 . g]kfnsf] k|yd rG›gx/, 

kf}/fl0fs sf]zL d]nf, sdn bx ko{6sLo :yn l;d;f/ If]q tyf cgf{sf] nflu ;fy} xf]6]n, ko{6g / xflQ  

;jf/sf] ;Defjgf ePsf] k"j{sf] ;f}/fxfsf] ?kdf lnO{g] k|l;4 sf]zL 6Kk' aGohGt' cf/If, t'n;L rf}s lkslgs 

:kf]6{ / r'/]If]qsf] 3gf h+un tyf dgf]/d y'Dsfx? /x]sf] 5 . sf]zL 6Kk' aGohGt' cf/If df  x/]s jif{ 

;fOj]l/of af6 r/fr'?+uL  cfpg]  ePsf] x'bf  o; gu/kflnsfn] kof{j/l0fo ko{6gsf]  k|r'/ ;Defjgf af]s]sf] 

b]lvG5 . o;sf ;fy} hn ofqfdf /dfpg] ko{6sx?sf] nflu klg oxf ckf/ ;Defjgfx? /x]sf] b]lvG5 .   

@=$= /fhg}lts cj:yf 

;Kt/L lhNnfsf] ljsfzf]Gd'v gu/kflnsfsf] ?kdf cl3 a9L /x]sf] o; ;Ktsf]zLgu/kflnsfdf /fhlgltdf 

rf;f] /fVg] JolQmx?sf] ;+Vof eg] oxf sd 5}g . ljleGg cfGbf]ngsf qmddf oxfsf afl;Gbfx?sf] k|ToIf tyf 
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ck|ToIf ?kdf ;+nUgtf /x]sf] kfOG5 . @)$^ ;fnsf] k|hftflGqs cfGbf]ngsf lglDt ;+ul7t ?kd} oxfsf 

hgtfx?sf] ;+nUg /x]sf] atfpb5g\ . tfTsflng åGb ;dotfsf oxfsf afl;Gbfx?n] cljZd/0fLo 36gfx?sf] 

;fdgf ug'{ k/]sf] tyf ;–;fgf afnaflnsf b]lv a'9fkfsfx?df ;d]t oxfF 36]sf 36gf ljleGg hgo'4sf 

36gfx?sf] :d/0f cem} dfg;k6ndf tfh} b]lvG5 . ljleGg /fhlglts ;fy} clwsf/ k|flKtsf nflu ePsf] 

cfGbf]ngdf oxfFsf dflg;x?sf] k|ToIf÷k/f]If ?kdf ;dy{g / ;xeflutf /Xof] .  log} 36gfx?n] ubf{ oxfsf 

dflg;x?df  /fhlgltk|ltsf] rf;f] / r]tgfsf] :t/ a9]sf] kfOG5 . To;}n] /fhgLlts ?kdf ;"–;"lrt hgdfg; 

o; gu/kflnsfdf /x]sf 5g\ .  

@=%= e"–w/ftn 

e" ;"rgf k|0ffnL -Geographical Information System (GIS) cg';f/ o; ;Ktsf]zLgu/kflnsfsf] e" 

cjl:ylt÷w/ftn leqL t/fOsf] e"dLsf ?kdf ljBdfg /x]sf] 5 . oBfkL vf]nf gfnf vf]N;f tyf kf]v/Lx?n] 

o; If]qsf] w/ftlno :j?kdf Ps?ktf cfpg lbOPsf] 5}g . ;dy/ e"efusf] cfwf/df x]bf{ @^  l8u|L b]lv *& 

l8lu| ;Ddsf] ;dy/ hldg of] gu/kflnsfdf cjl:yt 5. o; gu/kflnsf ;d'Gb| ;txaf6 sl/j &% ld6/sf]  

prfO b]lv *! ld6/;Ddsf] prfOdf cjl:Yft 5 .  

@=^= e"—pkof]u, jl:t ljsf; / ;xl/s/0f 

@=^=! e"–pkof]usf] cj:yfM 

s[lif o; gu/kflnsfsf] d'Vo k]zf xf] . gu/kflnsfsf] @$*$ x]S6/ dWo] wgx/ !&)(=# x]S6/ v]tL of]Uo 

hldg /x]sf] b]lvG5 . ;dy/ pAhfp, lrD6\ofOnf], bf]d6 / anf}6] df6f] ePsfn] o; If]qdf s[lif pTkfbgsf] 

cem a9L ;Defjgf af]s]sf] b]lvG5 . s[lif cGtu{t vfBGg, bnxg, t]nxg, gub]afnL, t/sf/L v]tL,  kmnkm"n 

v]tL, df5fkfng / kz'kfngsf k/Dk/fut tyf cfw'lgs cEof;x? dfkm{t e" pkof]u ul/Psf] 5 . o;}u/L 

@^&=^( x]S6/ le7sf] ?kdf /x]sf] 5 eg] afsL If]q -%)&=)!_ glbgfnf / r/g If]q tyf jg If]q /x]sf] 5 . 

;Ktsf]zL gu/kflnsfdf l;rfO{ ;DalGw gx/ / l8kjf]l8{ª $ j6f k|of]u /x]sf 5g\ . cGo ;–;fgf vf]nf, 

vf]N;Lx?af6 k/Dk/fut ?kdf ;+~rfngdf cfPsf l;+rfOsf s'nfx? dfkm{t o; gu/kflnsfsf s[lif of]Uo 

e"lddf l;+rfO ;'ljwf pknAw ePsf] b]lvG5 . o; gu/Fkflnsfsf] If]qkmnnfO{ x]bf{ @% k|ltzt hlt e"efu 

jgh+un, gbLgfnf, cffjf;, kf]v/L, l;d;f/ ;8s ;+hfn / cf}Bf]lus If]q cflbn] 9fs]sf] 5 . afFsL e"ld s[lif 

of]Uo hldgsf] ?kdf b]lvG5 . h;nfO lgDgfg';f/sf] tflnsf df cem lj:t[t ?kdf b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g= 13 M ;Ktsf]zL  gu/kflnsf e'–pkof]u ljj/0f 

s|=;= ;fljs uf=lj=; v]tL ul/Psf] If]q s'n If]q x]S6/ 

s[lifIf]q cfjf;÷38]/L 

! sdnk'/ $&&=(# @(=#^ %)&=@( 

@ cfb|fxf $#@=)@ &$=&^ %)^=&* 

# kmQ]k'/ &((=#% !^#=%& (^@=(@ 

hDdf !&)(=# @^&=^( !(&^=(( 

    >f]tM jflif{s s[lif ljsf; sfo{s|d Ps emns cf=j= )&@÷)&# 

dfly sf] tflnsf df ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] gu/If]q leq v]lt ul/Psf] hldg / 38]/L ePsf] hldg sf] 

tYof+s k|:t't ul/Psf] 5 | tYof+s cg';f/ ;fljs sf] uf=lj=; sdnk'/ df 38]/L hldg yf]/} / kmQ]k'/ df 
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38]/L hldg w]/} /x]sf] b]lvG5 . To;} ul/ ;fljs sf] cf›fxf df wgx/ hldg sd / kmQ]k'/ df a9L b]lvG5 . 

Dflysf] tflnsf nfO{ lgDg j[Qlrqsf] cfwf/df yk k|i6 kfl/Psf] 5 .  

 

 

 

 

 

 

j[Q lrq g= 1= If]qkmn – -x]S6/df_ 

 

                                                                               >f]tMgu/kflnsf sfo{no @)&& 

s"n If]qkmn dWo] s[lif If]q n] ^( k|ltzt,cfjf;÷38]/L If]qn] !! k|ltzt / jg tyf gbLgfnf / r/g If]qn] 

@) k|ltzt e" –efu cf]u6]sf] b]lvG5 . ;du|df x]bf{ o;  gu/kflnsfdf v]ltof]Uo hldg cyf{t s[lif If]q 

;j}eGbf /x]sf] j[Qlrq jf6 k|i6 x'G5 .   

 

@=^=@ j:tL ljsf; / ;x/Ls/0fM 

;8s kx'Fr;Fu} u|fdL0f j:tLx? x'Fb} uP/ ;x/f]Gd'v x'g] s|d ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf klg a9\b} uPsf] 5 ;fy} 

u|fdL0f hg;ª\Vof 36\b} uPsf] 5 h'g :jefljs xf] .t/ ;x/f]Gd'v If]qdf hfg] s|ddf a9L ;'ljwfo'Q ahf/ 

 कृषष 
६९% 

 आवास ऺेत्र  
११% 

 वन तथा नदीनारा 
य चयण ऺेत्र  

२०% 

 ऺेत्रपर(हेक्टयभा)   
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If]qdf hfg] s|d klg a9]sf] a9\o]} 5 . j}b]lzs /f]huf/df uPsf o"jfx? klg kmls{Pkl5 ufpFdf geO 

;'ljwf;DkGg If]qdf a:g] u/]sf 5g\ . ;Ktsf]zL gu/kflnsf If]qleq tklznsf % j6f u|fld0f s]Gb|x?df 3gf 

j:tL ljsf; x'Fb} uP/ ;x/sf] cfsf/ lng] ;Defjgf b]lvG5 h;df lgDg adf]lhd xf6ahf/x? klg nfUg] ub{5 

. 

 

 

 

 

 

Tfflnsf g=14 M u|fdL0f tyf ;x/f]Gd'v If]qx? 

s|=; Jf8f g Afhf/sf] gfd  pknAw ;]jf, ;'ljwf xf6, ahf/ nfUg] af/ 

! ! zflGtgu/ xf6ahf/ t/sfl/,kmnkm'n,df5f, 

df;',ls/fgf,nQf,sk8f,afF;sf];fdfu|L

, ljp, ljhg,s[lifhGo pTkfbg  

cfbL . 

;f]daf/ / z's|af/ 

@ @ ah/+u xf6ahf/ cfOtaf/ / ljlxaf/ 

# # cf]b|fxf ahf/ D+funaf/ / zlgaf/ 

$ $ EfugL xl6of a"waf/ / zlgaf/ 

% kmQ]k'/ # u'b/L s[lif xf6 s[lif hGo pTkfbg x/]s lbg 

>f]tM ;Ktsf]zL pBd ljsf; /0fgLlts of]hgf ;j]{If0f @)&$ 

Dflysf] tflnsfdf pNn]v ul/Psf j8fx? s|dzM u|fdL0f af6 ;x/f]Gd'v df j[l4 x'Fb} uPsf / j;f]jf;sf] uGtJo 

:yn aGb} uPsf If]qx? x'g\ .of] gu/kflnsfsf] j8f g !,@,#,$ / ;fljssf] kmQ]k'/ g=kf sf] j8f g # 

nufotsf If]qdf u|fdL0f xf6–ahf/x? ;do–;dodf ;~rfng x'Fbf o;n] u|fdL0f cy{tGqnfO ;d]t 6]jf 

k'of{pFb} hLljsf]kfh{g / j:tL ljsf;nfO ;d]t ;xhtf k|bfg u/]sf] 5 .   

@=&= l;FrfO{sf] k|aGw 

o; gu/kflnsfsf !! j6f j8fx?df d'Votof –Rff/ j6f l;+rfO{ cfof]hgfx? g]kfn ;/sf/sf] ;xof]udf 

;DkGg eO{ ;~rfngdf /x]sf 5g\ . Pp6f l;+rfO{ cfof]hgf ;~rfngsf] s|ddf /x]sf] 5 . j8f g+ ! b]lv !! 

;Dd g} ;d]6\g] ul/ k'/fgf] rGb| gx/ ;~rfngdf /x]sf] b]lvG5 . o; gu/kflnsfdf s[ifL sfo{sf] nfuL 

l;rfOsf] ;'ljwf pknJw u/fO{ hgtfsf]  hLjg:t/  psf:gsf lglDt ;+l3o ;/sf/sf] k|ToIf nufgLdf 

;~rfnLt l;rfO cfof]hgf lgDgfg';f/ 5g\ .   

 

 

 



14 
 

Tfflnsf g=15 M l;rfO{ ;DalGw ljj/0f 

qm= ;= of]hgfsf] 

gfd 

:yfg                         l;+lrt 

If]qkmn 

nfeflGjt 

3/w'/L / 

hg;+Vof 

lgdf{0f 

ePsf] 

ldtL 

;xof]u k|ljlw -s'nf], 

l:k|ªsn/,===_ 

! cfdfxf 

l;FrfO{ 

;Ktsf]zL 

!  

%)) #)) @)%^  gx/ 

@ h'6kfgL 

l;FrfO{ 

;Ktsf]zL 

!  

^)) #)) @)^$  gx/ 

# u+ufhnL 

l;FrfO{ 

;Ktsf]zL 

% 

^%) lj3f @(% lgdf{0f x'b} g]kfn 

;/sf/ 

l8kaf]l8ª 

$ rGb| gx/ ! b]lv !! !%)) 

x]S6/ 

!((% ) g]kfn 

;/sf/ 

gx/ 

>f]tM l;rfO l8lehg sfo{no, ;Kt/L 

Dfflysf] tflnsfdf pNn]lvt tYofª\s cg';f/ l;rfO ;'ljwfjf6 @%(% 3/w"/L nfeflGjt eO;s]sf 5g\ . 

lgdf{0fflwg u+ufhn l;rfO cfof]hgf jf6 sl/j yk @(% 3/w"/L nfeflGjt x'g]5g\ . o;/L x]bf{ @*() 3/w'/L 

k|ToIf ?kdf l;rfO ;'ljwfjf6 nfeflGjt x'g]5g\ . s"n 3/w'/Lsf] em08} #) k|ltzt jf ;f] eGbf al9 3/w'l/ 

l;rfO ;'ljwfaf6 nfeflGjt 5g\ .  

@=* vfg]kfgLsf] cj:yf 

Vffg]kfgL ljsf;sf k"jf{wf/ dWo] k|d'v Ps  xf] . of] dfgj hLjgsf] ckl/xfo{ / cfwf/e"t cfjZostf xf] . o; 

gu/kflnsfdf tLgj6f dfq vfg]]kfgL sf cfof]]hgfx? ;~rfng ePsf] kfOG5 . cfdfxf vfg]kfgL cfof]]hgf 

sl/a c7f/ jif{cl3 lgdf{0f ePsf] / clxn];Dd klg lgoldt k|of]ud} /x]sf] kfOG5 . To;}ul/ v'?l/of vfg]kfgL 

cfof]hgf km08af]8{sf] ;xof]udf lgdf{0f EfPsf] /fd|};Fu ;~rfng ePsf] b]lvG5 . To:t} h'6kfgL vfg]kfgL 

cfof]hgf eg] lgdf{0flwg cj:yfdf g} /x]sf] 5 .o; gu/kflnsfdf ePsf / aGb} u/]sf vfg]kfgL cfof]hgf nfO{ 

lgDg tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=16 M vfg]kfgL cfof]hgf 

s|=; of]hgfsf] gfd :yfg nfeflGjt 

3/w'/L / 

hg;+Vof 

lgdf{0f 

ePsf] ldlt 

;xof]u cj:yf-

/fd|f],;fdfGo,hL0f{_ 

! cfdfxf vfg]kfgL ;Ktsf]zL ! #)) @)%^ 

 

lhNnf vf=kf=sf ;fdfGo 

@ h'6kfgL vfg]kfgL ;Ktsf]zL ! #)) @)^$ lhNnf vf=kf=sf lgdf{0flwg 

# v'?l/of vfg]kfgL ;KtsfzL $,% @&% @)%^ km08af]8{ /fd|f] 

>f]tM ;Ktsf]zL pBd ljsf; /0fgLlts of]hgf ;j]{If0f @)&$ 

dfyLsf] tflnsfdf pNn]lvt s|=; ! / @ sf vfg]kfgL  cfof]hgfaf6 o; gu/kflnsf sl/a ^)) 3/w'/L / 

hg;+Vof nfeflGjt ePsf 5g\ . To;}ul/ s|=; # sf]  lgdf{0flwg  cfof]hgaf6 sl/a @&% 3/w'/L / hg;+Vof 

nfeflGjt x'g] b]lvG5 .    
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@=( :yfgLo rf8kj{,d]nf / ko{6g ljsf;sf] cj:yf 

o; gu/kflnsfsf] gu/ If]q / cf;kf;df :yfgLo d]nf, rf8kj{, hft–hftLsf df}lns kj{x? , d7–dlGb/x?, 

jgef]h nufotsf /dl0fo :ynx? /x]sf 5g\ . lolgx?sf] e|d0f ug{ cfGtl/s / afx\o u/L em08} @ nfv 

tLy{jt{ ug{, cjnf]sg e|d0f ug{ cfpg] s|d /x]sf] b]lvG5 . o:tf :ynx?nfO ;alns/0f / :tl/s/0f ug{ ;s] 

/ yk /dl0fo :ynx? ljsf;  u/]/ k|rf/–k|;f/ ug{ ;s]df cfGtl/s / afXo ko{6ssf] uGtJo :yn jgfpg 

;lsg] k|r'/ ;Defjgf /x]sf] 5 . gu/kflnsfsfdf /x]sf wfld{s,ko{6lso, /dl0fo :yn / d]nfx?nfO tnsf] 

tflnsfdf pNn]v ul/Psf] 5 .  

  

Tfflnsf g=17 M :yfgLo rf8kj{,d]nf / ko{6g ljsf;sf] cj:yf 

s|=; Wffld{s tyf ko{6lso :yn /x]sf] :yfg jflif{s ko{6s cfudg 

 

cfGtl/s afXo ljb]lz 

! rGb|gu/ x]8afFw ;Ktsf]zL g=kf= !    

@ t'n;Lrf]s-lkslgs :yn_ ;Ktsf]zL g=kf=$    

# sdnbx ;Ktsf]zL g=kf=!)    

$ sf]zL 6Kk' aGohGt' cf/If ;Ktsf]zL g=kf= ^,*,(,!)    

% kmQ]k'/ -eujlt dlGb/_ ;Ktsf]zL g=kf=!    

^ xg'dfg dlGb/,lzj, lji0f' ;Ktsf]zL g=kf=!    

& Dfutu}of ;Ktsf]zL g=kf= *,( !)))) !%)  

* sf]zL d]nf ;Ktsf]zL g=kf=^ @%))) %))) !))) 

( lzj dlGb/ -lzj/fqL d]nf_ ;Ktsf]zL g=kf= * ^)))   

!) l8xjf/ d]nf ;Ktsf]zL g=kf=* !%)))   

!!  ´f]ng d]nf  ;Ktsf]zL g=kf=& #)))   

!@ ;nx]; d]nf ;Ktsf]zL g=kf=^ #)))   

!# sdnbx ;Ktsf]zL g=kf=!! %)) @))  

>f]tM ;Ktsf]zL pBd ljsf; /0fgLlts of]hgf ;j]{If0f @)&$ 

dfyLsf] tflnsfdf pNn]v ul/Psf wfld{s, ko{6lso tyf /dl0fo :yn o; gu/sf] ;d[l4sf] sf];]9'ª \uf x'g\ . 

wfld{s :yn, ko{6lso :yn / :yfgLo d]nfn] el/k"0f{ ePsf] o; gu/kflnsfdf cfGtl/s ;fy} afXo ko{6ssf] 

pkl:ylt guGo dfqfdf /x]sf] 5 . nlIft ju{ / ;d'bfodf k|rf/–k|;f/,cfjZos k"jf{wf/sf] lgdf{0f, ;xh 

cfjfudgsf] Joj:yfkg ug]{ xf] eg] eljiodf ;Ktsf]zL gu/kflnsf dxTjk"0f{ ko{6lso uGtJo aGg ;S5 .   
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kl/R5]b # Mhg;+Vofsf] ljj/0f 

#=! hg;ª\Vofsf] ljj/0f – 

;Ktsf]zL gu/kflnsfdf @)&& ;fndf ;DkGg ul/Psf] 3/w"/L ;e]{If0f af6 k|fKt tYofª\sx? cg';f/ o; 

gu/kflnsfsf] !! j6} j8fx?sf] s"n If]qkmn ^)=#! ju{ lsnf]ld6/ df km}lnP/ /x]sf %)## 3/w"/L cyf{t 

3/kl/jf/ o; cWoogsf] s|ddf ;d]l6Psf 5g\ . o; cWoogdf 3/w"/L ;e]{If0f ubf{ s'g} klg 3/ g5'6f];\ eGg] 

p2][Zon] hgu0fgf ljwL jf6 tYof+s ;+sng  ul/Psf] lyof] . o;} s|ddf o; cWoognfO{ Pp6f lglZrt lbzf 

k|bfg ug{sf nflu s:tf 3/w"/L / s:tf 3/kl/jf/ o; cWoogdf ;d]6\g] eGg] kl/efiff klg o;} ;e]{If0fsf] 

bf}/fgdf lgsf]{of]n u/LPsf] lyof] . o; cWoogdf o; gu/kflnsfsf] !! j6f j8fx?df a;f]jf; u/]sf cfˆgf 

k"Vof}{nL a;f]jf; u/]sf / ljutdf cGoqaf6 j;fO;/fO u/]/ olx :yfoL ?kdf a;f]jf; ug]{ 3/w"/Lx?nfO{ klg 

o; cWoogsf s|ddf ;d]l6Psf] 5 . o; gu/kflnsfsf s]xL j8fx? xfn cfP/ zxl/s[t j8fx?df ?kfGt/0f 

ePsf / s]xL j8fx? xfnklg u|fld0f kl/j]zsf j8fx?sf] ?kdf /x]sf 5g\ . 

o; gu/kflnsfsf !! j6f j8fx?df ;e]{If0fsf s|ddf s"n hg;ª\Vof @$^#& hgf /x]sf] b]lvG5 . o; 

tYof+snfO{ x]bf{ oxfsf] n}lª\us cg'kft ((=)( hgf k'?if /x]sf] kfOG5 . csf]{tkm{ k|ltju{ ls=ld If]qkmndf 

$)* hgfsf] b/n] hg3gTj /x]sf] b]lvG5 . hg;ª\Vofsf] lx;fan] x]bf{ o; gu/kflnsfsf] ;jf{lws hg;ª\Vof 

j8f =g & df  ;jf{lws sd / j8f=g ! df ;jf{lws a9L /x]sf] b]lvG5 . o; j8fdf a9L hg;ª\Vof x'g'df 

ljleGg dfgljo ;'ljwfx? Hf:t}M lzIff, :jf:Yo, /f]huf/, cfjf; ,;'/Iff, Jofkf/ cflbsf] ;xh pknJwtf g} 

/x]sf] b]lvG5 .  t;y{ of]hgf lgdf{0fdf hg3gTj / To;nfO k|ToIf k|efj kfg]{ tTjx? sf] cWoog ug'{ cyf{t 

hg;ª\Vof ljt/0fnfO{ If]qut lx;fan] ;Gt'ngdf /fVg dfgljo ;'ljwfx?df s]lGb|t x'g'kb{5 . csf]{tkm{ 

k'?ifx?sf] t'ngfdf dlxnfx?sf] hg;ª\Vof a9L x'g' ;d]t hg;f+lVos ljZn]if0fsf] dxTjk"0f{ kf6f] xf] . 5f]/f of 

5f]/L hGdg] ljifo PP6f ljz'4 h}ljs kl/36gf ePtfklg ;fdfGotof g]kfnL ;fdflhs ;+/rgf / k/Dk/f nfO{ 

x]bf{ lkt[;QfTds :j?ksf] ;dfhdf 5f]/fsf] rfxgf k'/fug]{ dgf]lj1fgsf sf/0f 5f]/Lx?sf] ;+Vof ck|ToIf 9+un] 

a9]sf] kfOG5 . csf]{tkm{ 5f]/Lx?sf] cyf{t dlxnfx?sf] ljlzi6 cfjZostfx? h:t}– k|hgg :jf:Yo, dlxnf 

lzIff, dlxnf clwsf/ h:tf ljifox?nfO ;Daf]wg ug]{ of]hgfx? /fHo4f/f lgdf{0f x'g' cfjZos b]lvG5 . ;fy} 

n}lª\us cg'kftdf /x]sf] cGt/ j[l4 x'b}hfbf o;n] ;fdflhs :j?kdf g} n}lª\us ;+/rgfsf] vf8n a9fOlbG5 . 

o;tkm{ ;du| ;dfhsf] Wofg hfg' cfjZos 5 . o; gu/kflnsfsf] ;du| hg;f+lVos ljj/0fnfO{ lgDgfcg';f/ 

j[Q lrqdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=18 M hg;+Vof laa/0f 

वववरण गणन  

कुि जनसंख्य  २३३६८ 

घरधुरी ५०३३ 

मवहि  ११७३५ 

पुरुष ११६२९ 

तेस्रो विङ्ग ४ 

अस्थ ई बस ई सर ई गरेको मवहि  १३२ 

अस्थ ईबस ई सर ई गरेको पुरुष ११३७ 

जम्म   २४६३७ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 
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j[Q lrq g=2 Mhg;f+lVos ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

dfyLsf] j[Qlrq cg';f/ o; gu/kflnsfsf] s'n hg;+Vof dWo] c:yfoL ?kdf a;f]jf; ug]{sf] ;+Vof x]g]{ x] eg] 

k'?ifx?sf] t'ngfdf dlxnfx?sf] ;+Vof sd b]lvG5 . o;sf] k|d'v sf/0f k'?ifx? cfly{s cfh{g ug{sf nfuL 

tyf /f]huf/Lsf] lznlznfdf o;gu/kflnsfsf] eGbf aflx/ a;f]jf; u/]sf] sf/0fn] o:tf] hg;f+lVos ljj/0f 

b]lvPsf] xf] . o; gu/kflnsf af6 c:yfO?kdf ljleGg sf/0fn] ubf{ gu/kflnsfsf] xfn pkl:yt gePsf] 

hg;+Vofdf k'?if $=^!Ü / dlxnf )=%#Ü /x]sf] b]lvG5 . lo c:yfoL hg;+Vof o; gu/kflnsfsf] kfZj{lrq 

lgdf{0fsf] s|ddf ul/Psf] cWoogdf dfq cg'kl:yt /x]sf] b]lvG5 .   

#=@ j8f cg';f/ t'ngfTds hg;f+lVos ljj/0f 

lj=; @)^* ;fnsf] /fli6«o hgu0fgf / xfnsf] kfZj{lrq lgdf{0fsf nflu ul/Psf] :ynut ;e]{If0fsf s|ddf 

kfOPsf] 3/w"/L ljj/0f nufot hg;+Vofsf] ljj/0fx?sf] t'ngfTds cWoog o; lzif{sdf ul/Psf] 5 .  o; 

;e]{If0fsf s|ddf o; gu/kflnsfdf 3/df tfnf nufPsf] cj:yf 3/w"/Ldf hfgsf/L lbg] JolQ ge]l6Psf] tyf 

kxf8 / dw]z b'j}tkm{ 3/ ePsf / xfn plgx? kxf8df a;f]jf; ug]{ u/]sf / 3/w"/Lx?sf] ;+Vof klg o; 

gu/kflnsfsf j8fx?df /x]sf] :ynut cWoogdf] s|ddf kfOPsf] lyof] . gu/kflnsfsf] !! j6f j8fx?df 

;e]{If0fsf] bf}/fgdf ;e]{If0f 6f]nLn] hfgsf/L lbg] pko'Q JolQsf] pkl:ylt gePsf]n] cGtjftf{ u/]sf lyPgg\ . 

o;/L cGtjftf{ lng g;lsPsf s]xL 3/w"/Lx? klg kfOPsf] lyof] . kfl/jf/Ls tyf hg;f+lVos ljj/0fdf 

;Ktsf]zL  gu/kflnsfsf] ljj/0f tnsf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .   

 

 

 भहहरा , ११७३५. 

ऩुरुष , ११६२९. 

तेश्रो लर िंगी, ४. 
 अस्थाई फसाइ 
सयाइ गयेको 
भहहरा , १३२. 

 अस्थाई फसाइ 
सयाइ गयेको ऩुरुष , 

११३७. 
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Tfflnsf g=19 M j8futhg;f+lVos lja/0f 

j8f 3/w"/L Hfg;+Vof @)&& c:yfO a;fO ;/fO ug]{  

dlxnf k"?if t]=ln dlxnf k"?if t]=ln s'n hg;+Vof 

१ १०९६ २४०९ २४८७ ० ४२ २१३ ० ५१५१ 

२ ५६९ १३१९ ११८७ ० ६ ५७ ० २५६९ 

३ ३१७ ७३३ ६५५ १ २२ ९४ ० १५०५ 

४ ४७९ ११९३ ११९१ ० ८ ७९ ० २४७१ 

५ ३२१ ७२७ ७५१ ० ११ ७४ ० १५६३ 

६ ३४० ८४५ ७०५ ० ७ १५९ ० १७१६ 

७ ३११ ६८१ ५९८ ० १४ १३० ० १४२३ 

८ ३९३ ९३३ ९२० ० ४ ९३ ० १९५० 

९ ३७६ ८५७ ९५५ ० १ २५ ० १८३८ 

१० ४६२ ११०५ ११६७ १ १२ १३२ ० २४१७ 

११ ३६९ ९३३ १०१३ २ ५ ८१ ० २०३४ 

hDdf ५०३३ ११७३५ ११६२९ ४ १३२ ११३७ ० २४६३७ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ @)^* ;fnsf] /fli6«o hgu0fgfdf eGbf o; ;e]{If0fdf ;j} j8fx?df 3/w"/L tyf 

hg;+Vof j[l4 ePsf] kfOG5 . :ynut ;e}{If0fsf] bf}/fgdf COVID – 19 sf sf/0fn] ubf{ s]xL lbg sfd 

/f]lsPsf] / k'g ;~rfng ul/ ;e]{If0f ;DkGg ul/Psf] lyof] . @)^* ;fnsf] hgu0fgf cg';f/ cf]b|fxf, sdnk'/ 

/ kmQ]k'/df u/L hDdf $$#( 3/w"/L /x]sf]df xfn %)## 3/w"/L /x]sf] kfOof] . o;}u/L hg;+Vof ljj/0fnfO{ 

x]bf{ @)^* ;fndf @!!#! / @)&& ;fnsf] ;e]{If0fdf @$^#& hg;+Vof b]lvG5 .  

#=# lnª\u cg';f/ t'ngfTds hg;+Vof ljj/0f 

o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf]] hg;+VofnfO{ t'ngfTds ?kdf x]g]{ xf] eg] ljutsf] /fli6«o hgu0fgf @)^* sf] 

t'ngfdf xfn lnª\u cg';f/ hg;+Vof s'g ?kdf j[l4 ePOsf] 5 / s:tf] cj:yf 5 eGg] s'/fsf] hfgsf/L 

tnsf] u|fkmdf b]vfOPsf] 5 .  
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 u|fk g=1 M lnª\u cg';f/ @)&^ ;fn / @)^* ;fnsf] hg;f+lVos cj:yf 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

dfyLsf] u|fkmdf x]bf{ o; gu/kflnsfdf cGo gu/kflnsfsf] bfhf]df pNn]Vo j[l4 ePsf] b]lvb}g . o;sf] k|d'v 

sf/0f dflg;x? a9L ;'v–;'ljwf / cj;/sf] vf]hLdf u|fld0f e]ujf6 glhs} /x]sf zx/L If]qtkm{sf] 

j;fO;/fOsf] sf/0f g} k|d'v b]lvG5 . o; gu/kflnsfsf] glhs} /x]sf /fhlj/fh gu/kflnsf / pQ/tkm{ /x]sf] 

w/fg pkdxfgu/ kflnsf tkm{ knfogsf] cj:yf klg oxf b]lvPsf] 5 . klxnf @)^* ;fnsf] hgu0fgfdf o; 

gu/kflnsfdf dlxnfsf] bfhf]df k"?ifx?sf] ;+Vof a9L b]lvPsf] lyof] eg] xfn cfP/ k"?ifx?sf] bfhf]df s]xL 

?kd} ePklg dlxnfx?sf] ;+Vof a9L b]lvPsf]5 . o; cj:yfnfO uxg ?kdf ljZn]if0f ubf{ c:yfoL ?kdf o; 

gu/kflnsf af6 ljleGg ?kdf jflx/ hfg] tyf ;do–;dodf s]xL lglZrt ;do kZrft o;} gu/kflnsf 

kmls{g]x?sf] ;+VofnfO klg xfn o;} gu/kflnsfsf] ;+Vof dfGg'kg]{ b]lvG5 . o; kfZj{lrq lgdf{0fsf s|ddf 

@)^* ;fndf t]>f] lnlª\u eg]/ klxrfg v'n]sf] ;+Vof Pshgf klg gb]lvPsf] / clxn] klg sf]xL kfOPsf] 5}g .    

#=$ ;d"xut pd]/sf] hg;+Vof ljj/0fM 

;d"xut pd]/ ;d"xsf] hg;+Vof ljZn]if0fdf :yfgLo lgsfox?nfO{ o;sf] w]/} g} dxTj /x]sf] x'G5 . ;d"xut 

?ksf] hg;+Vofsf] e"ldsf dxTjk"0f{ x'g] x'bf gu/kflnsfsf] hg;f+lVos ljj/0fsf] 9fFrfnfO{ jlu{s/0f u/]/ s'g 

pd]/ ;d"xsf] hg;+Vof slt 5 < s'g pd]/ ;d"x a;L vfg] cf>Lt ;d"xdf kb{5 eGg] s'/f ;f] ljZn]if0fdf 

lge{/ /xG5 . o; lzif{sdf of] pd]/ ;d"xsf] hg;+Vofn] :yfgLo tx x?nfO{ oxfFsf] >d zlSt / hgzlSt 

s;/L kl/rflnt ug]{, plgx?sf] lhjg:t/ p7fpg, j[lQ ljsf; ug{ s],s;/L s]lGb|t /xg] eGg] s'/fdf hfg' k5{ 

. csf]{ tkm{ pd]/ ;d"xsf] hg;+Vof cfTdlge{/ eOg;s]sf] cj:yf ljleGg cWoog cg';+wfgn] b]vfPklg xfn 

j[lQ ljsfzdf s]lGb|t x'g'kg]{ pd]/ ;d"x ePsf]n] /fHon] Jofks nufgL ul/ lzIff,:jf:Yo,jfn tyf o'jf 

dgf]lj1fgdf cfwfl/t of]hgf tyf sfo{s|dnfO{ sfo{Gjog ug'{kg]{ x'G5 . o'jf pd]/sf] hg;+Vof a9L x'g' /fd|f] 

ePtfklg /fHon] plgx?sf] lzIff,:jf:Yo,dfgj ;+;fwg ljsfzdf hf]8 lbb} ;lx lbzftkm{ pFd"v u/fpg' / 

/f]huf/Lsf cj;/x? l;h{gf u/L /fi6« lgdf{0fdf ;/Ls agfpg' ;dfh / /fHosf] bfloTj x'g cfp5 . jfn–

jflnsf tyf lzz'x?sf] ;+Vof sd x'g'n] s|dzM k|hgg b/ 36\b} uPsf] ;+s]t ub{5 eg] j[4x?sf] tyf k|f}9x?sf] 

० 

२००० 

४००० 

६००० 

८००० 

१०००० 

१२००० 

१४००० 

 भहहरा   ऩुरुष   तेश्रो लर िंगी  

२०६८ 
२०७६-७७ 
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;+Vof sd x'g'n] cf}ift cfo" x'g' / k|f}9 cj:yfdf nfUg] /f]ux?sf sf/0fn] kfsf pd]/df hg;+Vofsf] d[To'b/ a9L 

x'g' eGg] hgfp5 .pd]/ ;d"xsf] hg;+Vof sf] ljZn]if0f ubf{ k|To]s pd]/ ;d"xsf cfjZostfx? ;Djf]wg gu/L 

plgx?sf] plrt Joj:yfkg ug" g} r'gf}ltk"0f{ x'G5 . jfnjflnsfsf] kf]if0f,:ofxf/ tyf lzIff,o'jfnfO{ plrt 

/f]huf/L / j[4x?nfO{ cfjZos ;fdflhs ;'/Iff tyf :jf:Yo ;]jf /fHon] lgjf{x ug'{kg]{ bfloTj leq cfp5g\ . 

gu/kflnsfn] To; tkm{ Wofg k'of{pg' klg cfhsf] cfjZostf xf] . ;d"xut pd]/ ;d"xsf] ljZn]if0f ug]{ s|ddf 

pd]/ ;d"xnfO{ lgDgfg';f/ jlu{s/0f u/]/ lt pd]/ ;d"x cGtu{t /x]sf dlxnf,k"?if tyf t]>f] lnª\uL sf] 

ljZn]if0f u/LPsf] 5 . ! aif{eGbf d"lgsf] hg;+Vof,! aif{ eGbf dfyLsf] % aif{ ;Ddsf] hg;+Vof, ^ aif{ b]lv !) 

aif{ ;Ddsf] hg;+Vof Pj+ k|sf/n] lt pd]/ ;d"xdf kg]{ hg;+Vofsf] ljZn]if0f tnsf] tflnsfdf ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=20 M pd]/ / lnª\u ;d"xsf cfwf/df hg;+Vof ljj/0f / k|ltzt 

क्र.स. उमेर समूह जनसंख्य  जम्म  प्रवतशत 

मवहि  पुरुष तेस्रोविङ्गी मवहि  पुरुष तेस्रोविङ्गी 

१ १ वषग मुवनको ९८ ११९ ० २१७ ४५.१६ ५४.८४ ० 

२ ०१-०५ १००६ ११३३ ० २१३९ ४७.०३ ५२.९७ ० 

३ ०६-१० १०१३ ११३६ १ २१५० ४७.१२ ५२.८४ ०.०५ 

४ ११-१५ १००३ १०३७ १ २०४१ ४९.१४ ५०.८१ ०.०५ 

५ १६-२४ २१०० १८९० ० ३९९० ५२.६३ ४७.३७ ० 

६ २५-४० ३४२९ ३०९० १ ६५२० ५२.५९ ४७.३९ ०.०२ 

७ ४१-६० २१०० २२०८ ० ४३०८ ४८.७५ ५१.२५ ० 

८ ६१-७४ ७१७ ७४४ १ १४६२ ४९.०४ ५०.८९ ०.०७ 

९ ७५ देवि 

म वथ 

२६९ २७२ ० ५४१ ४९.७२ ५०.२८ ० 

जम्म  ११७३५ ११६२९ ४ २३३६८ ४४१.१८ ४५८.६४ ० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

Dfflysf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf c:yfoL ?kdf j;fO ;/fO u/L xfn o; cWoogsf] s|ddf 

ge]l6Psf] hg;+Vof nfO{ o; lzif{sdf ;dfj]z u/LPsf] 5}g . o; tflnsfdf lbOPsf] tYofª\s cg';f/ 

gu/kflnsfdf sfd u/L vfg] pd]/ ;d"xsf] hg;+Vof x]g]{ xf] eg] !)%!) hgf cyf{t >d ug]{ pd]/ ;d"xsf] 

jfx'Notf /x]sf] b]lvG5 eg] k/lge{/ hg;+Vof klg o; gu/kflnsfdf pNn]Vo ?kdf /x]sf dflysf]] tfnLsf af6 

k|i6 x'G5 . 

#=% hg;f+lVos agfj6 / ;+/rgf 

;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] hg;f+lVos jgf]6nfO{ x]bf{ 3/d"lnsf] cfwf/df 3/sf] kfl/jf/Ls jgfj6 dlxnf 3/d"ln 

x"g] 3/kl/jf/ !*=!* k|ltzt / k"?if 3/d"ln x'g] 3/w"l/ *!=*@ k|ltzt b]lvG5 .  

clwsf+zt g]kfnL ;dfh lkt[;QfTds ;dfhsf ?kdf kl/rLt xfd|f] ;dfh lxhf]cfh lj:tf/} ?kfGt/0f x'b} 

uPsf] klg b]lvG5 . ljz]if u/]/ k"?ifx? 3/jflx/sf] sfddf a9L hfg] ubf{ 3/sf] g]t[Tj ljlxg cj:yf cfpg] 

ePsf]n] 3/df ;fdflhs, cfly{s ?kdf 3/ Jojxf/sf] ;Dk"0f{ kIfsf] lg0f{o ug]{ clwsf/ xfn dlxnfx?df klg 

x:tfGt/0f x'b} uPsf] kfOG5 . o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] !! j6f 3/x?df j8fut ?kdf 3/d"lnnfO{ 

lgDgfg';f/sf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 . 
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Tfflnsf g=21 M 3/d"lnsf] cfwf/df j8fut 3/w"/L ljj/0f 

j8f g== 3/d"ln cg';f/ 3/w"/L hDdf hDdf hg;+Vof kl/jf/sf] cfsf/ k|ltztdf 

dlxnf k"?if t]=nL 

! २१८ ८७८ ० १०९६ ४८९६ 
$=$(  

@ ११७ ४५२ ० ५६९ २५०६ 
$=$! 

# ६५ २५२ ० ३१७ १३८९ 
$=#* 

$ ७६ ४०३ ० ४७९ २३८४ 
$=*& 

% ४३ २७८ ० ३२१ १४७८ 
$=^@ 

^ ११६ २२४ ० ३४० १५५० 
$=%% 

& ८५ २२६ ० ३११ १२७९ 
$=!! 

* ७५ ३१८ ० ३९३ १८५३ 
$=&! 

( ३९ ३३७ ० ३७६ १८१२ 
%=!* 

!) ४२ ४१९ १ ४६२ २२७३ 
$=(! 

!! ३९ ३२९ १ ३६९ १९४८ 
%=@& 

hDdf ९१५ ४११६ २ ५०३३ २३३६८ 
$=^% 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

dflysf] tflnsfdf c:yfO{ ?kdf j;fO ;/fO u/]sf] hg;+VofnfO{ ;dfj]z u/LPsf] 5}g . tflnsf cg';f/ x]bf{ 

o; gu/kflnsfdf dlxnf 3/d"ln x'g] 3/w"/L ;+Vof (!% b]lvG5 eg] k"?if 3/d"ln ePsf 3/w"/L ;+Vof $!!^ 

/x]sf] b]lvG5 . o;jf6 s] b]lvG5 k"?if k|wfg ;dfhjf6 dlxnfx?df klg clwsf/ lj:tf/} x:tfGt/0f x'b} uPsf] 

xfnsf] kfl/jf/Ls ;+/rgf leGg kfOg yfn]sf] 5 . o;nfO{ k|ltztsf] cfwf/df lgDgfg';f/sf] j[Q lrqdf klg 

b]vfOPsf] 5 . 
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j[Q lrq g=3 M3/d"lnsf cfwf/df kfl/jf/Ls ;+/rgf 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dflysf] j[Qlrq cg';f/ o; ;Ktsf]zL gu/kflnsf df xfn o; :ynut cWoogsf s|ddf !*=!* k|ltzt 

3/w"/Lx? dlxnfx?n] g]t[Tj u/]sf 5g\ . n}lª\us lje]bsf 36gfx? cfO/x]sf] xfnsf] xfd|f] g]kfnsf u|fld0f 

e]udf ljz]if u/]/ lkt[;QfTds ;dfhsf sf/0fjf6 Pstkm{ 5nkmn / ax;sf] ljifo eO /x]sf] cj:yfdf lg0f{o 

ug]{ :t/d} dlxnfx?sf] k|ltlglwTj 3/, ;dfh / 6f]n af6} x'g yfn]sf sf/0f jf6 n}lª\us lje]bx? sd x'g] 

cfzf /fVg ;lsG5 t/ klg o; gu/kflnsfsf] xfnsf] kfl/jf/Ls ;+/rgf df dlxnfx?sf] e"ldsfnfO{ cem} klg 

:yflkt x'g g;ls/x]sf] tYofª\s n] b]vfp5 . 

#=^ c:yfO{ a;fO;/fO{ ug]{ j8fut hg;+Vof  

;Ktsf]zL gu/kflnsfdf c:yfoL ?kdf a;fO;/fO{ ug]{ hg;+Vof klg /x]sf] b]lvG5 . o;/L c:yfoL ?kdf 

a;fO ;g]{ hg;+VofnfO{ klg o;} gu/kflnsfsf] ;du| hg;+Vofsf] u0fgfdf pNn]v ug'{kg]{ x'g hfG5 . lt 

hg;+Vof hf] ef]nLsf lbgdf o; gu/kflnsfdf cfpg] ;Defjgf ztk|ltzt g} /x]sf] x'G5 . lt / o:tf 

hg;+Vof n] klg gu/kflnsfsf] ;du| cj:yfnfO{ k|efj kfl//x]sf] x'G5 . o;/L o; cWoogsf lznlznfdf 

3/w"/Lx?df cg'kl:yt x'g] hg;+Vof xfn ljleGg sf/0fn] 3/ jflx/ a;f]jf; u/]sf] x'G5 . plgx?sf] k|d'v 

sf/0fx?df cWoog,/f]huf/L tyf cGo sfdsf cj;/sf sf/0fn] jflxl/Psf] b]lvG5 . gu/kflnsf leq g} ;j} 

k|sf/sf ;]jf, ;'ljwf / ;'lglZrt ePsf] v08df o;/L cg'kl:yt x'g] ;+Vof :jtM Go"g x'g hfG5 . ;fdfGotof 

phf{jfg o'jf hgzlSt g} a9L cg'kl:yt jf c:yfO{ a;fO ;/fO{ x'g] k|j[lQsf sf/0f o;n] gu/kflnsfsf] lbuf] 

ljsfzdf bL3{sflng c;/ kfb{5 .  

o; lzif{ssf] ljZn]if0f jf6 ;zSt o'jf cj:yfsf] k"?ifx? sf] hg;+Vof sfd,/f]huf/L,cWoog jf cGo 

sf/0fx?n] gu/kflnsf aflx/ x'g' eg]sf] gu/kflnsf leq lt ;j}vfn] cj;/x? Go"g jf sd tyf u'0f:t/Lo 

gx'g' g} xf] . csf]{ tkm{ dlxnfx?sf] cg'kl:yt hg;+Vof pNn]Vo ?kdf sd x'g'n] n}lª\us ?kdf c;dfgtf 

/x]sf] :ki6 x'G5 . o;/L ;Ifd / h'emf? o'jf hgzlStsf] 7"nf] lx:;f gu/kflnsf af6 aflx/ /xbf 

82% 

18% 

0% 

 घयभूरीका आधायभा ऩारयवायीक सॊयचना 
प्रतिशि भा  
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gu/kflnsfsf] ;du| ljsfzdf lb3{sflng gsf/fTds k|efj kb{5 . o:tf c:yfO{ j;fO ;/fOug]{ o; cWoogsf] 

lznlznfdf 5'6]sf hg;+Vofsf] ljj/0f lgDgfg';f/sf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 . 

Tfflnsf g=22 Mj8f cg';f/ :yfO j;fO ;/fO ug]{ hg;+Vof ljj/0f 

व डग न ं मवहि  पुरुष तेस्रो 

विङ्गी 

जम्म  

१ ६२ २९ ० ९१ 

२ १ १ ० २ 

३ ३५ ७ ० ४२ 

४ १ ० ० १ 

५ १० ६ ० १६ 

६ ४६ ४८ ० ९४ 

७ २१ १६ ० ३७ 

८ ८ ९ ० १७ 

९ ० ० ० ० 

१० ६ ४ ० १० 

११ ७ ७ ० १४ 

जम्म  १९७ १२७ ० ३२४ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

#=& j8f cg';f/ lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;+Vof ljj/0f 

s"n hg;+Vofsf] ;j}eGbf 7"nf] lx:;f s'g pd]/ ;d"x leq 5 ,n}lª\us cj:yf, jfn–jflnsfsf] cj:yf tyf 

j[4x?sf] cj:yf s:tf] 5 . lt lnª\u / pd]/ ;d"xnfO{ tnsf] tflnsfdf ljZn]if0f ul/Psf] 5 . j8fut n}lª\us 

tyf pd]/ ;d"xsf] hg;+Vofn] ljleGGg vfnsf sfo{s|d tyf of]hgfx?df ;xof]u k"Ug] ;Defjgf /x]sf] x"G5 . 

jfn–jflnsfsf] hg;+Vof cyf{t )–% aif{ ;Ddsf jfn–jflnsf kf]if0f,vf]k, tyf cGo ;?jf /f]usf nfuL 

sfo{s|d agfpbf o:tf lnª\u / pd]/ ;d"xn] ;xhtf Nofpg] ub{5 . To;}n] o; gu/kflnsfsf s'g j8fdf s'g 

pd]/ ;d"xsf] afx'Notf 5 eGg] s'/f b]vfpg ;lsG5 h;nfO{ lgDg tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  
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Tfflnsf g=23 Mj8f g=! sf] lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;f+lVos ljj/0f 

j8f g lglZrt pd]/ ;d"x hg;+Vof 

dlxnf k"?if t]=nL hDdf 

 

 

 

 

! 

 

! aif{ eGbf d"lgsf] ११ १० ० २१ 

! aif{ b]lv % aif{ ;Dd १६७ १९८ ० ३६५ 

^ aif{ b]lv !) aif{ ;Dd १८४ २१७ ० ४०१ 

!! aif{ b]lv !% aif{ ;Dd २०५ २११ ० ४१६ 

!^ aif{ b]lv @$ aif{ ;Dd ४१२ ४११ ० ८२३ 

@% aif{ b]lv $) aif{ ;Dd ७४० ६८२ ० १४२२ 

$! aif{ b]lv ^) aif{ ;Dd ४७२ ४९३ ० ९६५ 

^! aif{ b]lv &% aif{ ;Dd १५२ १८० ० ३३२ 

&^ aif{ dfyL ;j} ६६ ८५ ० १५१ 

hDdf २४०९ २४८७ ० ४८९६ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ oxf c:yfO{ a;fO{ ;/fO u/]sf] hg;+Vof ;dfj]z u/LPsf] 5}g .  o; j8f g= ! df % 

aif{ eGbf d"lgsf] hg;+Vof k"?if / dlxnf b'j}sf] u/L @! hgf /x]sf] b]lvG5 eg] &% aif{eGbf dfyLsf] hg;+Vof 

dlxnf / k"?if b'j}sf] !%! hgf b]lvG5 . o; j8fdf ;ls|o >d hgzlSt @@$% hgf /x]sf] b]lvG5 eg] 

k/lge{/ hgzlSt !@&) hgf /x]sf] b]lvG5 . 

Tfflnsf g= 24 M j8f g=@ sf] lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;f+lVos ljj/0f 

j8f g lglZrt pd]/ ;d"x hg;+Vof 

dlxnf k"?if t]=nL hDdf 

 

 

 

 

@ 

 

! aif{ eGbf d"lgsf] २० २८ ० ४८ 

! aif{ b]lv % aif{ ;Dd १२० १०५ ० २२५ 

^ aif{ b]lv !) aif{ ;Dd १०५ ९६ ० २०१ 

!! aif{ b]lv !% aif{ ;Dd १०१ १०४ ० २०५ 

!^ aif{ b]lv @$ aif{ ;Dd २७५ २०३ ० ४७८ 

@% aif{ b]lv $) aif{ ;Dd ३५१ ३१७ ० ६६८ 

$! aif{ b]lv ^) aif{ ;Dd २४८ २३० ० ४७८ 

^! aif{ b]lv &% aif{ ;Dd ७० ७४ ० १४४ 

&^ aif{ dfyL ;j} २९ ३० ० ५९ 

hDdf १३१९ ११८७ ० २५०६ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ oxf c:yfO{ a;fO{ ;/fO u/]sf] hg;+Vof ;dfj]z u/LPsf] 5}g . o; j8f g= @ df % 

aif{ eGbf d"lgsf] hg;+Vof k"?if / dlxnf b'j}sf] u/L $* hgf /x]sf] b]lvG5 eg ]&% aif{eGbf dfyLsf] hg;+Vof 

dlxnf / k"?if b'j}sf] ;+Vof %( hgf b]lvG5 . o; j8fdf ;ls|o >d hgzlSt !!$^ hgf /x]sf] b]lvG5 eg] 

k/lge{/ hgzlSt ^&& hgf /x]sf] b]lvG5 .  
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Tfflnsf g=25 M j8f g=# sf] lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;f+lVos ljj/0f 

j8f g lglZrt pd]/ ;d"x hg;+Vof 

dlxnf k"?if t]=nL hDdf 

 

 

 

 

# 

 

! aif{ eGbf d"lgsf] २ ८ ० १० 

! aif{ b]lv % aif{ ;Dd ६६ ५० ० ११६ 

^ aif{ b]lv !) aif{ ;Dd ५६ ४९ ० १०५ 

!! aif{ b]lv !% aif{ ;Dd ५९ ६९ १ १२९ 

!^ aif{ b]lv @$ aif{ ;Dd ११७ ९४ ० २११ 

@% aif{ b]lv $) aif{ ;Dd २३१ १९० ० ४२१ 

$! aif{ b]lv ^) aif{ ;Dd १४२ १४० ० २८२ 

^! aif{ b]lv &% aif{ ;Dd ४५ ४४ ० ८९ 

&^ aif{ dfyL ;j} १५ ११ ० २६ 

hDdf ७३३ ६५५ १ १३८९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ oxf c:yfO{ a;fO{ ;/fO u/]sf] hg;+Vof ;dfj]z u/LPsf] 5}g . o; j8f g=# df % 

aif{ eGbf d"lgsf] hg;+Vof k"?if / dlxnf b'j}sf] u/L !) hgf /x]sf] b]lvG5 eg] &% aif{eGbf dfyLsf] hg;+Vof 

dlxnf / k"?if b'j}sf] @^ hgf b]lvG5 . o; j8fdf ;ls|o >d hgzlSt ^#@ hgf /x]sf] b]lvG5 eg] k/lge{/ 

hgzlSt #$^ hgf /x]sf] b]lvG5 .  

 

 

 

 

 

Tfflnsf g=26 M j8f g=$ sf] lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;f+lVos ljj/0f 

j8f g lglZrt pd]/ ;d"x hg;+Vof 

dlxnf k"?if t]=nL hDdf 

 

 

 

 

$ 

 

! aif{ eGbf d"lgsf] ४ १ ० ५ 

! aif{ b]lv % aif{ ;Dd १२५ १२० ० २४५ 

^ aif{ b]lv !) aif{ ;Dd ११४ ११३ ० २२७ 

!! aif{ b]lv !% aif{ ;Dd ९८ १०२ ० २०० 

!^ aif{ b]lv @$ aif{ ;Dd २२४ १९४ ० ४१८ 

@% aif{ b]lv $) aif{ ;Dd ३१७ ३३६ ० ६५३ 

$! aif{ b]lv ^) aif{ ;Dd २१६ २३८ ० ४५४ 

^! aif{ b]lv &% aif{ ;Dd ६० ६२ ० १२२ 

&^ aif{ dfyL ;j} ३५ २५ ० ६० 

hDdf ११९३ ११९१ ० २३८४ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ oxf c:yfO{ a;fO{ ;/fO u/]sf] hg;+Vof ;dfj]z u/LPsf] 5}g . o; j8f g= $ df % 

aif{ eGbf d"lgsf] hg;+Vof k"?if / dlxnf b'j}sf] u/L % hgf /x]sf] b]lvG5 eg] &% aif{eGbf dfyLsf] hg;+Vof 

dlxnf / k"?if b'j}sf] ;+Vof ^) hgf b]lvG5 . o; j8fdf ;ls|o >d hgzlSt !)&! hgf /x]sf] b]lvG5 eg] 

k/lge{/ hgzlSt ^%( hgf /x]sf] b]lvG5 . 

 

 

Tfflnsf g=27 M j8f g=% sf] lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;f+lVos ljj/0f 

j8f g lglZrt pd]/ ;d"x hg;+Vof 

dlxnf k"?if t]=nL hDdf 

 

 

 

 

% 

 

! aif{ eGbf d"lgsf] ९ ५ ० १४ 

! aif{ b]lv % aif{ ;Dd ४८ ५७ ० १०५ 

^ aif{ b]lv !) aif{ ;Dd ५७ ७३ ० १३० 

!! aif{ b]lv !% aif{ ;Dd ६० ७३ ० १३३ 

!^ aif{ b]lv @$ aif{ ;Dd १४२ १३३ ० २७५ 

@% aif{ b]lv $) aif{ ;Dd १९५ १८२ ० ३७७ 

$! aif{ b]lv ^) aif{ ;Dd १५० १५९ ० ३०९ 

^! aif{ b]lv &% aif{ ;Dd ५१ ४५ ० ९६ 

&^ aif{ dfyL ;j} १५ २४ ० ३९ 

hDdf ७२७ ७५१ ० १४७८ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ oxf c:yfO{ a;fO{ ;/fO u/]sf] hg;+Vof ;dfj]z u/LPsf] 5}g .  o; j8f g=% df % 

aif{ eGbf d"lgsf] hg;+Vof k"?if / dlxnf b'j}sf] u/L !$ hgf /x]sf] b]lvG5 eg &% aif{eGbf dfyLsf] hg;+Vof 

dlxnf / k"?if b'j}sf] #( hgf b]lvG5 . o; j8fdf ;ls|o >d hgzlSt ^%@ hgf /x]sf] b]lvG5 eg] k/lge{/ 

hgzlSt #*$ hgf /x]sf] b]lvG5 .  

Tfflnsf g=28 M j8f g=^ sf] lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;f+lVos ljj/0f 

j8f g lglZrt pd]/ ;d"x hg;+Vof 

dlxnf k"?if t]=nL hDdf 

 

 

 

 

^ 

 

! aif{ eGbf d"lgsf] १८ १७ ० ३५ 

! aif{ b]lv % aif{ ;Dd ७७ ७४ ० १५१ 

^ aif{ b]lv !) aif{ ;Dd ७७ ८९ ० १६६ 

!! aif{ b]lv !% aif{ ;Dd ८५ ७३ ० १५८ 

!^ aif{ b]lv @$ aif{ ;Dd १३२ १०५ ० २३७ 

@% aif{ b]lv $) aif{ ;Dd २५३ १६३ ० ४१६ 

$! aif{ b]lv ^) aif{ ;Dd १२३ १०४ ० २२७ 

^! aif{ b]lv &% aif{ ;Dd ७३ ६३ ० १३६ 

&^ aif{ dfyL ;j} ७ १७ ० २४ 

hDdf ८४५ ७०५ ० १५५० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ oxf c:yfO{ a;fO{ ;/fO u/]sf] hg;+Vof ;dfj]z u/LPsf] 5}g . o; j8f g ^ df % 

aif{ eGbf d"lgsf] hg;+Vof k"?if / dlxnf b'j}sf] u/L #% hgf /x]sf] b]lvG5 eg] &% aif{eGbf dfyLsf] hg;+Vof 

dlxnf / k"?if b'j}sf] @$ hgf b]lvG5 . o; j8fdf ;ls|o >d hgzlSt ^%# hgf /x]sf] b]lvG5 eg] k/lge{/ 

hgzlSt %!@ hgf /x]sf] b]lvG5 .  

 

 

Tfflnsf g=29 M j8f g=& sf] lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;f+lVos ljj/0f 

j8f g lglZrt pd]/ ;d"x hg;+Vof 

dlxnf k"?if t]=nL hDdf 

 

 

 

 

& 

 

! aif{ eGbf d"lgsf] ७ १३ ० २० 

! aif{ b]lv % aif{ ;Dd ४८ ५२ ० १०० 

^ aif{ b]lv !) aif{ ;Dd ५१ ६५ ० ११६ 

!! aif{ b]lv !% aif{ ;Dd ५३ ४९ ० १०२ 

!^ aif{ b]lv @$ aif{ ;Dd १२९ ९९ ० २२८ 

@% aif{ b]lv $) aif{ ;Dd २०५ १२६ ० ३३१ 

$! aif{ b]lv ^) aif{ ;Dd १३५ १२६ ० २६१ 

^! aif{ b]lv &% aif{ ;Dd ४३ ५४ ० ९७ 

&^ aif{ dfyL ;j} १० १४ ० २४ 

hDdf ६८१ ५९८ ० १२७९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ oxf c:yfO{ a;fO{ ;/fO u/]sf] hg;+Vof ;dfj]z u/LPsf] 5}g . o; j8f g=& df % 

aif{ eGbf d"lgsf] hg;+Vof k"?if / dlxnf b'j}sf] u/L @) hgf /x]sf] b]lvG5 eg ]&% aif{eGbf dfyLsf] hg;+Vof 

dlxnf / k"?if b'j}sf] @$ hgf b]lvG5 . o; j8fdf ;ls|o >d hgzlSt %%( hgf /x]sf] b]lvG5 eg] k/lge{/ 

hgzlSt #%& hgf /x]sf] b]lvG5 .  

Tfflnsf g= 30 M j8f g=* sf] lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;f+lVos ljj/0f 

j8f g lglZrt pd]/ ;d"x hg;+Vof 

dlxnf k"?if t]=nL hDdf 

 

 

 

 

* 

 

! aif{ eGbf d"lgsf] १५ १९ ० ३४ 

! aif{ b]lv % aif{ ;Dd ९३ ९२ ० १८५ 

^ aif{ b]lv !) aif{ ;Dd ६९ ८९ ० १५८ 

!! aif{ b]lv !% aif{ ;Dd ७८ ८८ ० १६६ 

!^ aif{ b]lv @$ aif{ ;Dd १७३ १५० ० ३२३ 

@% aif{ b]lv $) aif{ ;Dd २६६ २२२ ० ४८८ 

$! aif{ b]lv ^) aif{ ;Dd १६५ १९७ ० ३६२ 

^! aif{ b]lv &% aif{ ;Dd ४८ ४८ ० ९६ 

&^ aif{ dfyL ;j} २६ १५ ० ४१ 

hDdf ९३३ ९२० ० १८५३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ oxf c:yfO{ a;fO{ ;/fO u/]sf] hg;+Vof ;dfj]z u/LPsf] 5}g . o; j8f g= * df % 

aif{ eGbf d"lgsf] hg;+Vof k"?if / dlxnf b'j}sf] u/L #$ hgf /x]sf] b]lvG5 eg] &% aif{eGbf dfyLsf] hg;+Vof 

dlxnf / k"?if b'j}sf] $! hgf b]lvG5 . o; j8fdf ;ls|o >d hgzlSt *!! hgf /x]sf] b]lvG5 eg] k/lge{/ 

hgzlSt %!$ hgf /x]sf] b]lvG5 .  

 

 

Tfflnsf g=31 M j8f g=( sf] lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;f+lVos ljj/0f 

j8f g lglZrt pd]/ ;d"x hg;+Vof 

dlxnf k"?if t]=nL hDdf 

 

 

 

 

( 

 

! aif{ eGbf d"lgsf] ७ १० ० १७ 

! aif{ b]lv % aif{ ;Dd ८३ १२२ ० २०५ 

^ aif{ b]lv !) aif{ ;Dd ८८ ९९ ० १८७ 

!! aif{ b]lv !% aif{ ;Dd ६६ ८२ ० १४८ 

!^ aif{ b]lv @$ aif{ ;Dd १६० १४४ ० ३०४ 

@% aif{ b]lv $) aif{ ;Dd २४१ २५९ ० ५०० 

$! aif{ b]lv ^) aif{ ;Dd १३७ १६८ ० ३०५ 

^! aif{ b]lv &% aif{ ;Dd ६० ५७ ० ११७ 

&^ aif{ dfyL ;j} १५ १४ ० २९ 

hDdf ८५७ ९५५ ० १८१२ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ oxf c:yfO{ a;fO{ ;/fO u/]sf] hg;+Vof ;dfj]z u/LPsf] 5}g . o; j8f g=( df % 

aif{ eGbf d"lgsf] hg;+Vof k"?if / dlxnf b'j}sf] u/L !& hgf /x]sf] b]lvG5 eg] &% aif{eGbf dfyLsf] hg;+Vof 

dlxnf / k"?if b'j}sf] @( hgf b]lvG5 . o; j8fdf ;ls|o >d hgzlSt *)$ hgf /x]sf] b]lvG5 eg] k/lge{/ 

hgzlSt %%% hgf /x]sf] b]lvG5 .  

Tfflnsf g=32 M j8f g=!) sf] lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;f+lVos ljj/0f 

j8f g lglZrt pd]/ ;d"x hg;+Vof 

dlxnf k"?if t]=nL hDdf 

 

 

 

 

!) 

 

! aif{ eGbf d"lgsf] ४ ८ ० १२ 

! aif{ b]lv % aif{ ;Dd ९८ १३८ ० २३६ 

^ aif{ b]lv !) aif{ ;Dd १२५ १४३ ० २६८ 

!! aif{ b]lv !% aif{ ;Dd ११२ ९९ ० २११ 

!^ aif{ b]lv @$ aif{ ;Dd १७५ १८३ ० ३५८ 

@% aif{ b]lv $) aif{ ;Dd ३५५ ३४२ १ ६९८ 

$! aif{ b]lv ^) aif{ ;Dd १४८ १८७ ० ३३५ 

^! aif{ b]lv &% aif{ ;Dd ६३ ५२ ० ११५ 

&^ aif{ dfyL ;j} २५ १५ ० ४० 

hDdf ११०५ ११६७ १ २२७३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ oxf c:yfO{ a;fO{ ;/fO u/]sf] hg;+Vof ;dfj]z u/LPsf] 5}g . o; j8f g= !) df % 

aif{ eGbf d"lgsf] hg;+Vof k"?if / dlxnf b'j}sf] u/L !@ hgf /x]sf] b]lvG5 eg] &% aif{eGbf dfyLsf] hg;+Vof 

dlxnf / k"?if b'j}sf] $) hgf b]lvG5 . o; j8fdf ;ls|o >d hgzlSt !)%^ hgf /x]sf] b]lvG5 eg] k/lge{/ 

hgzlSt ^&! hgf /x]sf] b]lvG5 . 

 

 

Tfflnsf g= 33  M j8f g=!! sf] lglZrt pd]/ ;d"xsf] hg;f+lVos ljj/0f 

j8f g lglZrt pd]/ ;d"x hg;+Vof 

dlxnf k"?if t]=nL hDdf 

 

 

 

 

!! 

 

! aif{ eGbf d"lgsf] १ ० ० १ 

! aif{ b]lv % aif{ ;Dd ८१ १२५ ० २०६ 

^ aif{ b]lv !) aif{ ;Dd ८७ १०३ १ १९१ 

!! aif{ b]lv !% aif{ ;Dd ८६ ८७ ० १७३ 

!^ aif{ b]lv @$ aif{ ;Dd १६१ १७४ ० ३३५ 

@% aif{ b]lv $) aif{ ;Dd २७५ २७१ ० ५४६ 

$! aif{ b]lv ^) aif{ ;Dd १६४ १६६ ० ३३० 

^! aif{ b]lv &% aif{ ;Dd ५२ ६५ १ ११८ 

&^ aif{ dfyL ;j} २६ २२ ० ४८ 

hDdf ९३३ १०१३ २ १९४८ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ oxf c:yfO{ a;fO{ ;/fO u/]sf] hg;+Vof ;dfj]z u/LPsf] 5}g . o; j8f g= !! df % 

aif{ eGbf d"lgsf] hg;+Vof k"?if / dlxnf b'j}sf] u/L ! hgf /x]sf] b]lvG5 eg] &% aif{eGbf dfyLsf] hg;+Vof 

dlxnf / k"?if b'j}sf] $* hgf b]lvG5 . o; j8fdf ;ls|o >d hgzlSt **! hgf /x]sf] b]lvG5 eg] k/lge{/ 

hgzlSt %^$ hgf /x]sf] b]lvG5 .  

#=* JolStut 36gf btf{ M 

Gfful/s n] cfˆgf] JolStut clwsf/ pkof]u ug{ /fHodf ljBdfg sfg'gL k|s[ofx? Kffngf ug'{ kg]{ x'G5 . 

gful/stf, /fxbfgL jf cGo kl/ro kq lng, /f]huf/L jf cGo Ond, pBf]u ug{,ljb]z hfg /fHon] cflwsfl/s 

k|df0f–kq pknJw u/fpb5 . hGd,ljjfx,;DjGw–laR5]b, a;fO;/fO{,d[To' h:tf 36gf ;dod} btf{ ug'{ kg]{ x'G5 

. ;+ljwfgn] gful/snfO{ ljleGg clwsf/x? k|Tofe"t u/]sf] 5 . o; k|sf/sf] ;]jf,;'ljwf / clwsf/ k|fKtLsf] 

k|:yfg ljGb' eg]s} JolStut 36gfsf] btf{ xf] . /fli6«o tYofs+ agfpg] o;sf] ljZjJofkL dfGotf xf] . sxfF 

slt hGd], sltsf] d[To' eof],sltsf] ljjfx eof] , slt a;fO ;/], sltsf] ;DjGw laR5]b eof] elgg] s'/fsf] 

hfgsf/L /fHon] kfpg' k5{ . o;}sf] cfwf/df ;/sf/n] jf :yfgLo txx?n] gLlt, lgod / sfg'g agfpg] x'bf 

JolStut 36gf btf{ ;DjGwL hgr]tgf clej[l4 ug' kg]{ b]lvG5 .  



30 
 

;Ktsf]zL gu/kflnsfdf JolStut 36gf;+u ;DjGwLt ljj/0fx?nfO{ ;d"bfo / lnª\usf cfwf/df x]bf{ s:tf] 

l:ylt /x]sf] 5 . o; If]qdf utaif{ ePsf hGd, d[To', ljjfx, ;DjGw–ljR5b / a;fO ;/fO{ ;DjGwL 36gf s'g 

?kdf /x]sf 5g\ eGg] jf/]sf] tYofs+ lgDgfg';f/ k|:t't ul/Psf] 5 .  

 

#=*=! Gfu/kflnsfsf] hGdbtf{ tyf d[To'btf{ ;DjGwL ljj/0f 

gu/kflnsfdf hGd tyf d[To' h:tf JolStut 36gf;Fu ;DjGwLt ljj/0fx? k|To]s lbg, dlxgf / ;fn 

cWofjlws u/]/ /flvG5 . o;tYof+s n] lnª\u, hft÷hflt, ;d"bfosf cfwf/df JofVof / ljZn]if0f u/]/ x]g]{ 

u/]sf] kfOG5 . o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf utaif{ leqdf hGdbtf{ ug]{ k"?if tyf dlxnf jfn–jflnsfx?sf] 

;+Vof olt elg jtfOG5 . o; kfZj lrq lgdf{0fsf s|ddf gu/kflnsfsf] ljj/0f b]xfo adf]hLd /x]sf] b]lvG5 

.  

Tfflnsf g=34  M hGd tyf d[To' btf{ ;DaGwL ljj/0f 

j8f 

g= 

 

hGdbtf{ ;+Vof 

 

d[To' btf{ ;+Vof 

s"n ;+Vof hflto ;+Vof s"n ;+Vof hflto ;+Vof 

s]6f s]6L hDdf blnt Hfghflt cGo dlxnf k"?if t]=nL hDdf blnt Hfghflt cGo 

!              

@              

#              

$              

%              

^              

&              

*              

(              

!)              

!!              

hDdf             

>f]tM gu/kflnsf sfof{no @)&& 
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#=*=@ gu/kflnsfsf] ljjfx,;DaGw–ljR5]b,a;fO–;/fO{ btf{ ;DjGwL ljj/0fM 

JolStut 36gf btf{ eGgfn] hGd, ljjfx, a;fO–;/fO{, ;DjGw–ljR5]b / d[To' u/L kfFr 36gfnfO{ hgfpb5 . 

o; ;DjGwL ljj/0fnfO{ x]bf{ ;d"bfodf jf j8fx?df km/s–km/s l:ylt b]lvg] ub{5 . ut aif{sf] tYof+sdf nfO{ 

x]bf{ o; gu/kflnsfdf lgDgfg';/sf] ljj/0f b]lvG5 .  

 

 

 

 

 

 

Tfflnsf g=35  M ljjfx / ;DaGw–ljR5]b ;DjGwL ljj/0f 

j8f g= 

 

ljjfx btf{ hf]8L 

 

                         ;DaGw–ljR5]b ljj/0f  

blnt hghflt cGo hDdf blnt hghflt cGo hDdf 

!         

@         

#         

$         

%         

^         

&         

*         

(         

!)         

!!         

hDdf        

>f]tM gu/kflnsf sfof{no @)&& 

#=*=# a;fO ;/fO{ tyf hg;f+lVos ultlzntf M 

g]kfndf a;fO;/fO{ Psbd} k|rlnt 5 . nueu cfwfh;f] -$& Ü_ 3/kl/jf/n] sDtLdf ! hgf ;b:o ljut 

!) aif{df a;fO ;/fO{ u/]sf] jtfPsf lyP . ;g @)!% df dfq} tLg hgf dWo] Pshgf a;fO ;/fO u/]sf lyP 

. x/]s bz k"?if dWo] cf7 k"?if sfdsf] lznlznfdf a;fO ;/]/uPsf lyP / b'O ltxfO dlxnfx? a}jflxs 

sf/0fn] a;fO u/]sf lyP . k"?ifx?sf] uGtJo :yn w]/}h;f] vf8L d"n's -#@Ü_ / ef/t -!&Ü_ lyof] . 

dlxnfx?sf] d'n's jflx/ a;fO ;/fO{ ug]{ k|rng vf;} kfO{b}g (NHDS-2016) . 

dfyLsf] tYofs+ x]bf{ g]kfndf a;fO ;/fO{ Psbd} k|rlnt 5 . ;Ktsf]zLgu/kflnsfdf klg lhNnf leq} / jflx/ 

ljleGg t]>f] b]zx?df klg cfˆgf] yfs–ynf] 5f8]/ ljleGg p2]Zo /flv h:t} M /f]huf/L, lzIff, :jf:Yosf nflu 
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a;fO ;g]{x? k|z:t} /x]sf] b]lvG5 . o;/L 7"nf] lx:;f hg;+Vof sfdsf] nfuL jflxl/bf ljk|]if0fn] dfq 

sfnfGt/df gu/kflnsfsf] ljsfz ;Dej x'b}g . o;sf nfuL b"/b[li6 ;lxt lbuf] ;f]r / ljsfzsf] nIo lnP/ 

cuf8L a9\g] o'jf hdftsf] pkl:ylt gu/kflnsfd} x'g' clgjfo{ 5 . o;/L o'jf zlStnfO{ gu/kflnsfs} 

ljsf;sf nfuL kl/rfng u/L :yfO{ jf c:yfO{ ?kdf a;fO ;/fO{ ug]{ hg;+VofnfO{ sd ug}{ k|efjsf/L of]hgf 

/ To;sf] sfo{Gjog ug'{ :yfgLo ;/sf/sf] nIo x'g' h?/L 5 . 

j8fut ?kdf o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] c:yfO{ a;fO{ ;/fO{ ug]{ hg;+Vofsf] ljj/0f lgDgfg';f/ tflnsfdf 

lbOPsf] 5 .   

 

 

 

 

Tfflnsf g=36 M j8f cg';f/ c:yfO a;fO ;/fO{ ug]{ hg;+Vofsf] ljj/0f 

j8f g= Hfg;+Vof hDdf hg;+Vof k|ltzt j8fut 

     dlxnf                k"?if t]=nL 

! ४२ २१३ ० २५५ $=^( 

@ ६ ५७ ० ६३ @=#^ 

# २२ ९४ ० ११६ &=!% 

$ ८ ७९ ० ८७ #=!* 

% ११ ७४ ० ८५ %=!& 

^ ७ १५९ ० १६६ *=*@ 

& १४ १३० ० १४४ (=!( 

* ४ ९३ ० ९७ $=&# 

( १ २५ ० २६ !=&@ 

!) १२ १३२ ० १४४ %=(% 

!! ५ ८१ ० ८६ $=)) 

hDdf १३२ ११३७ ० १२६९  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dflysf] tflnsf cg';f/ o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf !! j6f j8fx?af6 c:yfO ?kdf a;fO ;/fO{ ug]{ 

hg;+Vof hDdf !@^( /x]sf] b]lvG5 . h;df dlxnfsf] bfhf]df k'?ifx?sf] ;+Vof pNn]Vo /x]sf] tYof+sdf b]lvG5 

. o; gu/kflnsfdf ;j}eGbf a9L j8f=g ! af6 @%% hgf dlxnf,k"?if tyf jfn–jflnsfx? c:yfO{ ?kdf 

a;fO ;/]sf] b]lvG5 eg] ;j}eGbf sd j8f g ( af6 @^ hgf o; cWoogsf] s|ddf cg'kl:yt /x]sf] b]lvG5 .  



33 
 

j[Q lrq g=4 M j8f cg';f/ c:yfO a;fO ;/fO{ ug]{ hg;+Vofsf] ljj/0f 

  

  

#=*=$ c:yfO{ a;fO ;/fO{ u/]sf hg;+Vof / b]zx?sf] ljj/0f M 

o;}u/L o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] !! j6} j8fx?jf6 c:yfO{ ?kdf a;fO ;/fO{ u/L hfg] k"?if / 

dlxnfx?sf] j8fut ljj/0f / uGtJo b]zx?sf] lj:t[t ljj/0f klg cfhsf] lbgdf clt dxTjk"0f{ tYof+s+sf] 

?kdf b]lvG5 . To;nfO{ cem ;xh ?kdf a'‰gsf nfuL tflnsfdf ljZn]if0f ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=37  M g]kfnd} c:yfO{ a;f]jf; ug]{x?sf] j8fut ljj/0f 

j8f g=      dlxnf                k"?if t]=nL hDdf 

! २९ ९३ ० १२२ 

@ ३ २० ० २३ 

# २२ ५७ ० ७९ 

$ ४ २९ ० ३३ 

% ११ ३४ ० ४५ 

^ ६ ८३ ० ८९ 

& १२ ९५ ० १०७ 

* २ ४५ ० ४७ 

( १ ७ ० ८ 

!) १२ ४६ ० ५८ 

!! ५ १६ ० २१ 

hDdf १०७ ५२५ ० ६३२ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zL gu/kflnsf af6 g]kfns} ljleGg lhNnfx?df c:yfO{ ?kdf uPsf] 

hg;+VofnfO{ x]bf{ ;j}eGbf a9L j8f g=! jf6 !@@ hgf tyf ;j}eGbf sd j8f g+=( jf6 * hgf uPsf] b]lvG5 

. tflnsfdf pNn]lvt k|ltztsf cfwf/df j8fut ljj/0f nfO{ j[Q lrqdf ;d]t k|:t't ul/Psf] 5 .  

२५५ 

६३ 

११६ 

८७ 
८५ १६६ 

१४४ 

९७ 
२६ 

१४४ 
८६ 

वडा न.१  वडा न.२  वडा न.३ वडा न.४ वडा न.५  वडा न.६  
वडा न.७  वडा न.८ वडा न.९ वडा न.१० वडा न.११ 
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j[Q lrq g=5 M g]kfnd} c:yfO{ a;f]jf; ug]{x?sf] j8fut ljj/0f 

 

o;}u/L sfdsf] lznlznfdf ef/tsf ljleGg zx/x?df /f]huf/Lsf nfuL hfg] hg;+Vof klg o; gu/kflnsfdf 

cWoogsf] s|ddf kfOPsf] lyof] . h;nfO{ tnsf] tflnsfdf k|:t't u/LPsf] 5 . g]kfn jf6 /f]huf/Lsf nfflu 

hfg] uGtJox?df ;xh / ;/n ?kdf ;j}eGbf glhssf] :yn ef/tsf] ljleGg ;x/x? dWo] klg k+~hfj, 

xl/of0ff, d'Djo{, lbNnL, sgf{6s tyf cf;fd / klzrs a+ufnsf ;x/x?df d'Vo ?kdf cfpg]–hfg] u/]sf] 

:ynut cWoogsf] s|ddf kfOPsf] lyof] . ef/tdf /f]huf/Lsf nflu hfg]x?n] w]/} 7"nf] vr{ / nufgL ug'{ gkg]{ 

tyf plgx?n] df};dL /f]huf/L k|fKt ug]{ x'bf klg g]kfnsf t/fO e]ujf6 ef/tsf dfly pNn]lvt :yfgx? D'Vo 

cfsif{0fs >d uGtJosf] ?kdf /x]sf] kfOG5 . j8fut ?kdf tnsf] tflnsfdf o;/L o; gu/kflnsf af6 hfg] 

hg;+VofnfO{ b]vfOPsf] 5 .   
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4% 
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5% 
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 नेऩारभै अस्थाई वसोवास गनेहरुको वडागि 
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Tfflnsf g=38 M ef/tdf c:yfO{ ?kdf a;f]jf; u/]sf j8fut hg;+Vof ljj/0f 

j8f g==      dlxnf                k"?if t]=nL hDdf 

! १ १२ ० १३ 

@ ० २ ० २ 

# ० २ ० २ 

$ ० ८ ० ८ 

% ० ४ ० ४ 

^ ० ६ ० ६ 

& ० ० ० ० 

* १ ८ ० ९ 

( ० २ ० २ 

!) ० ३२ ० ३२ 

!! ० ९ ० ९ 

hDdf २ ८५ ० ८७ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

Dfflysf tflnsf cg';f/ ef/tdf sfdsf] nfuL hfg] hg;+Vof h;nfO{ Seasonal Migrants Population 

elgG5 . plgx? ljz]iftM ef/tsf ljleGg zx/x?df uP/ Pp6f lglZrt ;do;Dd sfd ug]{, tt\kZrft g]kfn 

kms{g] ug]{ u/]sf] ljleGg cWoog cg';Gwfgn] b]vfPsf 5g\ . Tolx ?kdf o; gu/kflnsf af6 klg ef/tdf 

uP/ sfd ug]{x?sf] ;+Vof ;j} eGbf a9L j8f g !) df #@ hgf / ;j}eGbf sd cyf{t @ hgf j8f g ( df 

b]lvG5 . dflysf] tflnsfsf] cfwf/df ef/tdf c:yfO{ ?kdf a;f]jf; u/]sf hg;+Vofsf] ljj/0fnfO{ j8fut 

?kn] k|ltztsf] cfwf/df tnsf] j[Q lrqdf k|:t't ul/Psf] 5 .     
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j[Q lrq g=6 M ef/tdf c:yfO{ ?kdf a;f]jf; u/]sf j8fut hg;+Vof ljj/0f 

 

o;/Lg} ;Ktsf]zL gu/kflnsf jf6 t]>f] d"n'ssf ?kdf /x]sf o"/f]k / cd]l/sL b]zx?df hfg]x?sf] ;+Vof klg 

o; cWoog sf] s|ddf kfOPsf] lyof] . h;nfO{ lgDgfg';f/sf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

tflnsf g=39  M o"/f]k / cd]l/sL b]zx?df c:yfO{ ?kdf a;f]jf; u/]sf] ljj/0f  

j8f g==      dlxnf                k"?if t]=nL hDdf 

! २ ० ० २ 

@ ० ० ० ० 

# ० ० ० ० 

$ ० १ ० १ 

% ० ० ० ० 

^ ० ३ ० ३ 

& ० ० ० ० 

* ० २ ० २ 

( ० ० ० ० 

!) ० १ ० १ 

!! ० २ ० २ 

hDdf २ ९ ० ११ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

pk/f]St tflnsf cg';f/ x]bf{ o; gu/kflnsf af6 c:yfO{ ?kdf t]>f] d"n'ssf] ?kdf cd]l/sf / o"/f]lkog 

o'lgogsf b]zx?df /f]huf/L ug{ ,lzIff cfh{g ug{ , hfg]x?sf] ;+Vof !! hgf /x]sf] b]lvG5 . ;j}eGbf a9L j8f 

15% 

2% 
2% 

9% 

5% 

7% 
0% 

11% 2% 

37% 

10% 

बायिभा अस्थाई रुऩभा फसोवास गयेका 
जनसॊख्मा को वववयण  वडा न.१  
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g=^ jf6 # hgf / sd j8f g= !) / $ af6 s|dz !÷! hgf uPsf] b]lvG5 . dfyLsf] tflnsfsf] cfwf/df 

t]>f] d"n'sdf a;f]jf; ug]{ j8fut hg;+Vofsf] k|ltztnfO{ tnsf] j[Q lrqdf k|:t't u/LPsf] 5 .  

j[Q lrq g=7 M o"/f]k / cd]l/sL b]zx?df c:yfO{ ?kdf a;f]jf; u/]sf] ljj/0f 

 

o;/Lg} vf8L d"n'sdf /f]huf/Ldf hfg] dlxnf÷k"?ifx?sf] ;+Vof klg ufpkflnsfsf !! j6f j8fx?df pNn]Vo 

?kdf /x]sf] b]lvG5 . h;nfO{ lgDg tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=40 M c:yfO{ ?kdf vf8L d"n'sdf a;f]jf; ug]{x?sf] j8fut ljj/0f 

j8f g==      dlxnf                k"?if t]=nL hDdf 

! ६ ८२ ० ८८ 

@ ३ ३३ ० ३६ 

# ० ३३ ० ३३ 

$ २ ३३ ० ३५ 

% ० १९ ० १९ 

^ ० ५३ ० ५३ 

& ० ० ० ० 

* १ १७ ० १८ 

( ० ८ ० ८ 

!) ० ४० ० ४० 

!! ० ४६ ० ४६ 

hDdf १२ ३६४ ० ३७६ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfdf ;Ktsf]zLgu/kflnsfaf6 d"VotofM stf/,b'jO{, ;fplb c/a, ax/fO{g h:tf d"n'sx?df 

/f]huf/Lsf] lznlznfdf hfg]x? ;j}eGbf a9L j8f g ! af6 dlxnf ^ hgf / k"?if *@ hgf u/L hDdf ** 

hgf /x]sf 5g\ eg] ;j}eGbf sd j8f g=( af6 hDdf * hgf uPsf] b]lvG5 . dflysf] tflnsfsf] cfwf/df 

18% 
0% 0% 

9% 
0% 

28% 
0% 

18% 

0% 
9% 

18% 

मूयोऩ य अभेरयकी देशहरुभा अस्थाई फसोवास 
गयेका जनासॊख्मा को वववयण  वडा न.१  

वडा न.२  
वडा न.३  
वडा न.४  
वडा न.५  
वडा न.६  
वडा न.७  
वडा न.८ 
वडा न.९ 
वडा न.१० 
वडा न.११ 
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vf8L d"n'sdf c:yfO{ a;fO ;/fO{ u/]sf] j8fut hg;+VofnfO{ k|ltztsf] cfwf/df lgDg j[Q lrqdf b]vfOPsf] 

5 . 

j[Q lrq g=8 M c:yfO{ ?kdf vf8L d"n'sdf a;f]jf; ug]{x?sf] j8fut ljj/0f 

 

o;}u/L ;Ktsf]zL gu/kflnsf af6 hfkfg,sf]l/ofdf sfdsf] lznlznfdf ljut !) aif{ leqdf slt 

3/kl/jf/sf ;b:ox? uPsf /x]5g\ eGg] af/]df klg o; kfZj{lrq lgdf{0fsf s||ddf tYof+s ;+sng u/LPsf] 

lyof] h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=41  Mhfkfg,sf]l/ofdf sfdsf] sf/0f c:yfO{ a;f]jf; ug]{ hg;+Vof 

j8f g==      dlxnf                k"?if t]=nL hDdf 

! १ ७ ० ८ 

@ ० ० ० ० 

# ० ० ० ० 

$ ० २ ० २ 

% ० ० ० ० 

^ ० ० ० ० 

& ० ० ० ० 

* ० ० ० ० 

( ० ० ० ० 

!) ० ० ० ० 

!! ० ० ० ० 

hDdf १ ९ ० १० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfcg';f/ !! j6} j8fx? af6 hfkfg tyf sf]l/ofdf /f]huf/sf] lznlznfdf hfg] dlxnf tyf 

k"?ifx?sf] ;+Vof dWo] ;j}eGbf a9L j8f g=! df * hgf b]lvG5  eg] ;j}eGbf sd  j8f g=$ df b]lvG5 . 

h;nfO j[Q lrqdf k|:t't u/LPsf] 5 .  

८८ 

३६ 

३३ 
३५ १९ 

५३ 
० १८ 
८ 
४० 

४६ 

खाडी भूरुकभा अस्थाई फसोवास गने वडागि 
जनसॊख्मा को वववयण(%)  

वडा न.१  
वडा न.२  
वडा न.३  
वडा न.४  
वडा न.५   
वडा न.६  
वडा न.७  
वडा न.८    
वडा न.९  
वडा न.१०    
वडा न.११  
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j[Q lrq g=9 M hfkfg,sf]l/ofdf sfdsf] sf/0f c:yfO{ a;f]jf; ug]{ hg;+Vof 

 

o;}u/L gu/kflnsf af6 ci6«]lnof df /f]huf/ jf cWoogsf] lznlznfdf hfg]x? klg o; cWoogsf] s|ddf 

kfOPsf] 5 . o;/L ci6«]lnof uPsf hg;+VofnfO{ lgDgfg';f/sf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=42  M ci6«]lnofdf  a;f]jf; u/]sf] j8fut ljj/0f 

j8f g==      dlxnf                k"?if t]=nL hDdf 

! २ ३ ० ५ 

@ ० २ ० २ 

# ० ० ० ० 

$ २ १ ० ३ 

% ० ० ० ० 

^ ० १ ० १ 

& ० ० ० ० 

* ० ० ० ० 

( ० ० ० ० 

!) ० ० ० ० 

!! ० २ ० २ 

hDdf ४ ९ ० १३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ci6«]lnofdf /x]/ /f]huf/ jf pRr lzIff cfh{g ug]{ dlxnf÷k"?ifx?sf] ;+Vof १३hgf 

/x]sf] 5 . h; dWo] j8f g १ af6 ५ hgf / j8f g ^ df ;j}eGbf sd ! hgf /x]sf] tYofs+ b]lvG5 .  

dfyLsf] tflnsfsf] cfwf/df j8fut hg;Vofsf] ljj/0fnfO{ k|ltztsf] cfwf/df j[Q lrqdf k|:t't u/LPsf] 5 .  
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j[Q lrq g=10 M ci6«]lnofdf  a;f]jf; u/]sf] j8fut ljj/0f 

 

o;}u/L ;Ktsf]zLgu/kflnsf sf ;j} j8fx?af6 c:yfO{ ?kdf cGo b]z M dn]lzof nufotsf b]zx?df 

a;f]jf; ug]{sf] ;+Vof klg pNn]Vo dfqfdf /x]sf] b]lvG5 . o;nfO{ tnsf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

tflnsf g=43  M cGo b]zdf a;f]jf; ug]{ hg;+Vof ljj/0f  

j8f g==      dlxnf                k"?if t]=nL hDdf 

! १ १६ ० १७ 

@ ० ० ० ० 

# ० २ ० २ 

$ ० ५ ० ५ 

% ० १७ ० १७ 

^ १ १३ ० १४ 

& २ ३५ ० ३७ 

* ० २१ ० २१ 

( ० ८ ० ८ 

!) ० १२ ० १२ 

!! ० ६ ० ६ 

hDdf ४ १३३ ० १३९ 
>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfdf b]vfOP cg';f/ ;Ktsf]zL gu/kflnsf ;j} j8fx? af6 cGo d"n's eGgfn] rLg, dn]zLof, 

yfO{Nof08 nufotsf d"n'sx?df hfg]sf] ljj/0f ;d]l6Psf] 5 . h;df ;j}eGbf a9L j8f g & af6 #& hgf / 

;j}eGbf sd j8f g # af6 @ hgf uPsf] tYof+sdf b]lvG5 .  o;nfO{ cem k|i6 kfg{ k|ltztsf] cfwf/df j[Q 

lrqdf k|:t't u/LPsf] 5 .   
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j[Q lrq g=11 M cGo b]zdf a;f]jf; ug]{ hg;+Vof ljj/0f 

 

 

;Ktsf]zL gu/kflnsfsf ;j} j8fx?af6 kfZj{lrq lgdf{0fsf s|ddf k|To]s 3/w"/Ljf6 lnPsf] tYofs+ cg';f/ 

cYofO{ k|s[ltsf] a;fO ;/fO{ df ljut !) aif{df sxfF uPsf], lsg uPsf] eGg] hjfkmdf yfxf 5}g eGg] s]xL  

JolQdfq /x]sf] cWoogsf s|ddf kfOPsf] 5 . o; gu/kflnsfsf] o;/L x]bf{ c:yfO{ k|s[ltsf] a;fO ;/fO{n] 

klg cfufdL lbgdf gu/kflnsfsf ljleGg sfo{s|d, of]hgf tyf hg;+Vofdf k|ToIf jf k/f]If 9+u jf6 k|efj 

kg]{ b]lvG5 .  xfn b]zdf eO/x]sf] COVID -19 :jf:Yo;Fu ;DaGwLt ljifd kl/l:ylt nfO dWogh/ ub}{ 

j8fx?jf6 jflxl/Psf hg;+Vofsf] lj:t[t ljj/0f k|:t't u/LPsf] xf] . h'g gu/kflnsf tyf j8f sfo{nox?nfO{ 

o; ljifd kl/l:yltdf To;sf] Joj:yfkgdf ;xhtf Nofpg] ljZjf; klg o; c:yfO{ k|s[ltsf] hg;+Vof 

ljj/0fn] ;/ntf Nofpg] cfzf /flvPsf] 5 .  

#=*=% a;fO ;/fO{ / hg;f+lVos ultlzntf 

o;/L :yfO{ jf c:yfO{ ?kdf a;fO ;/fO{ ug]{ ljleGg sf/0f / dfWod x'g ;Sb5g\ . dflg; ;fdflhs k|f0fL 

ePsf sf/0fn] ubf{ ;dfh,6f]n, al:t ,ufp of cfkm"nfO{ :yflkt u/fpg,/fd|f] / dL7f] vfgf vfg tyf :jf:Yosf 

b[li6sf]0f af6 :jf:Yo eP/ hLjg lgjf{x ug]{ rfxfn] a9L g} bf}8w"k u5{ . cfkm" / cfˆgf ;Gtfgsf] pHjn 

eljiosf] nfuL cfly{s / ;fdflhs tj/n] :yflkt eP/a:g] rfxgf hf] sf]xLdf x'g ;Sb5 . a;fO ;g'{ s;}sf] 

afWotf klg x'g ;Sb5 . d"nt M cfd dflg;x?sf] p2]Zo eg]sf] pGgt eljiosf] rfxgf g} k|d'v sf/0f x'g 

hfG5 eGg] tYo ljleGg cWoog cg';Gwfg k|ltj]bgx?n] ;d]t k'li6 u/L;s]sf] 5 . lo o;/L a;fO ;g'{sf] d"n 

sf/0fx? s] xf] elg cWoogsf] s|ddf vf]lhPsf] lyof]. Hf;nfO{ lgDgfg';f/sf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .     

 

 

 

१७ 
० २ 

५ 

१७ 

१४ 

३७ 

२१ 

८ 

१२ 
६ 

 अन्म देशभा फसोवास गने जनसॊख्मा वववयण(%) 
 वडा न.१  
 वडा न.२  
 वडा न.३  
 वडा न.४ 
 वडा न.५  
 वडा न.६ 
 वडा न.७  
 वडा न.८ 
 वडा न.९ 
 वडा न.१० 
 वडा न.११ 
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Tfflnsf g=44 M j8f cg';f/ a;fO ;/fO{ ug'{sf] sf/0fx?sf] ljj/0f 

j8f g== sfd ug{÷/f]huf/Lsf] 

nfuL 

k9fO ug{÷cWoog 

ug{ 

ljjfx eP/ 

uPsf] 

kl/jf/ ;Fu 

uPsf] 

;'/Iffsf] 

sf/0fn] 

 cGo Yffxf 5}g 

! १९८ ५४ १४ ७७ ३ ० ० 

@ ५५ ८ ० २ ० ० ० 

# ८१ ३५ १० ३२ ० ० ० 

$ ६९ १६ १ ० २ ० ० 

% ६५ २० ० १५ ० ० १ 

^ १५३ १३ १ ९३ ० ० ० 

& ११७ २७ ० ३७ ० ० ० 

* ८९ ८ ० १६ ० ० १ 

( २२ ४ ० ० ० ० ० 

!) १२५ १८ ० ९ १ ० १ 

!! ७४ ९ ० १२ ३ २ ० 

hDdf १०४८ २१२ २६ २९३ ९ २ ३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfdf gu/kflnsf af6 d"Vo ?kdf jf a9L h;f] s'g sf/0fn] slt hgf s'g j8f af6 aflxl/Psf 

/x]5g\ eGg] ljj/0f b]vfOPsf] 5 . sfd ug{ of /f]huf/Lsf nfuL clwsf+z j8fsf JolQx? Aflx/ uPsf] b]lvG5 

eg] ;'/Iffsf sf/0f af6 klg ;ft hgf JolStx?n] klg ;/]sf] tYof+sdf b]lvG5 . o; tflnsfdf cGo 

lzif{sx?df /f]huf/L vf]Hg hfg], :jf:Yo pkrf/sf] nfuL pt} uP/ j:g], c+z j08f u/]/ 5'l6\6Psf] eGg] 

hjfkmx? Kflg cfPsf] b]lvG5 . o;}u/L o; gu/kflnsfdf cj;/ nufot cfw'lgstfsf] k|efj lj:tf/ePsf / 

ljsfzsf k"jf{wf/x?sf] ;xhtf ePsf] :ynx?df hfg]x? klg cWoogsf] s|ddf kfOPsf] lyof] .  

#=( hfthflt cg';f/ gu/kflnsfsf] ljj/0f 

o; ;Ktsf]zLgu/kflnsfdf ljutsf] hft–hfltotfsf] ljj/0fx?nfO{ profile df ;dfj]z ubf{ y/sf 

cfwf/df k|:t't ul/g] u/LPsf] b:tfj]hx?df b]lvG5 . o;/L ljefhg ubf{ o; gu/kflnsfdf hft jf y/sf 

cfwf/df &) j6f eGbf a9L y/x?nfO{ l/kf]6{x?df klg k|:t't u/LPsf] b]lvG5 . o; cWoogdf s]Gb|Lo tYof+s 

ljefu 4f/f /fli6«o :t/df u/Lg] ;j]{If0fsf] ?kdf k|of]u u/Lg] hft hfltotfnfO{ cfwf/ agfP/ cWoog 

u/LPsf] lyof] . d"Vo ?kdf tYof+s ljefun] @)^* ;fndf u/]sf] hgu0fgf, To;}u/L :jf:Yo dGqfnon] O=; 

@)!^ df u/]sf] hg;f+lVos :jf:Yo ;j]{If0fsf hft hfltotfsf] sf]8x?nfO{ cfwf/ agfP/ o; gu/kflnsfsf] 

hft hfltsf] cj:yfnfO{ x]g]{ jf ljZn]if0f ul/Psf] 5 . o; hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vofsf] ljj/0fnfO{ 

lgDgfg';f/ tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .    
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Tfflnsf g=45  M hft÷hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

l;=g hft÷hfltotf k"?if 

hDdf 

dlxnf 

hDdf 

t]>f] 

lnª\uL 

hDdf 

hDdf hDdf 

k|ltzt 

! Af|fXd0f २८० २७८ ० ५५८ २.४ 

@ kxf8] If]qL १६०१ १६३५ ० ३२३६ १३.८१ 

# t/fO{ a|fXd0f÷If]qL ३५० ३५६ ० ७०६ ३.०१ 

$ cGo t/fO{ hftL २२८८ २११९ ० ४४०७ १८.८ 

% kxf8] blnt २३५ २३५ ० ४७० २.०३ 

^ t/fO{ blnt २८१० २७१४ २ ५५२६ २३.६९ 

& g]jf/ २२४ २१७ ० ४४१ १.८८ 

* kxf8] hghflt ५१७ ५३८ ० १०५५ ४.५४ 

( t/fO{ hghftL ३०४० ३३८७ २ ६४२९ २७.४३ 

!) d'l:nd २६२ २४० ० ५०२ २.२४ 

!! cGo २२ १६ ० ३८ ०.१६ 

hDdf ११६२९ ११७३५ ४ २३३६८ १००.०० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

pk/f]St tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zLgu/kflnsfsf] ;du| hg;+Vof 3/df hft hfltotfsf] cj:yfsf af/]df 

b]vfOPsf] 5 . h;df a|fXd0f hft hfltotf leq–cof{n ,cfrfo{ clwsf/L, e6\6/fO{, kf]v/]n,l/dfn, Gof}kfg], 

e08f/L, 9sfn, kf}8]n, vgfn, a/fn, pkfWofo, /]lUd, l3ld/] h:tf w]/} k|sf/sf y/x? ;d]l6Psf] x'G5 . lt 

a|fXd0f hft hfltsf] k|ltzt ;du| hg;+Vofdf @=#* k|ltzt /x]sf] b]lvG5 . o;}u/L t/fO{ hghflt leq 

;d]6LPsf y/x?df yf?, s7l/of, vfF, ljZjf;, /fhL, vjf;, rf}w/L, kl/xf/, ;}lndf/, hf]uL, bg'jf/, dfemL, 

v;, eut cflb h:tf nufot s'Zjfxf, wfg's, /fhj+zL, lwdfn, ;tf/,;Gyfn, emfu8, tfhk"l/of cfbL klg 

olx hfltotf leq ;d]l6Psf] 5 . h;sf] ;du| k|ltzt x]bf{ @&=%! k|ltzt gu/kflnsfdf b]lvG5 .     

#=!)=! y/ / hftsf cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

;Ktsf]zLgu/kflnsfsf ;j} j8fx?df a;f]jf; ug]{ y/ /hftnfO{ x]bf{ cToGt} ljljwtf kfO{G5 . g]kfn /fi6« g} 

Pp6f ljljwtf ePsf] d"n's ePsfn] oxf klg ;f]lx ljljwtfsf] emNsf] b]lvG5 . hft hfltotf leqsf ljleGg 

y/Lsf hg;+Vofn] cfˆgf] wd{, k/Dk/f, l/ltl/jfh,;+:s[lt tyf cfˆgf] klxrfg nfO{ klg ;'lglZrt u/]sf 5g\ . 

o; lzif{sdf ;Ktsf]zLgu/kflnsfsf ljleGg hft hfltotf leqsf hfltx?sf] cjl:ylt s:tf] 5 , plgx?sf] 

;+Vof s],slt 5 eGg] af/]df tnsf] tflnsfdf lj:t[t ?kdf k|:t't ul/Psf] 5 .  
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Tfflnsf g=46  M t/fO{ blntx?sf] hg;+Vof ljj/0f 

क्र.स. ज त / 

ज वतयत  

मवहि  पुरुष तेस्रो 

विङ्गी 

जम्म  

१ चम र २१५ २३६ ० ४५१ 

२ मुसहर ११६१ ११५१ ० २३१२ 

३ दसु ध १०१ १०९ ० २१० 

४ तत्म  १५ १६ ० ३१ 

५ धोबी ४१७ ४८० २ ८९९ 

६ डोम १८ १८ ० ३६ 

७ हििोर ० ० ० ० 

८ बन्तर १५७ १६० ० ३१७ 

९ ित्व े ५३० ५२६ ० १०५६ 

१० वचडीम र ० १ ० १ 

११ पत्थरकत्ठ  ० ० ० ० 

  ५३१३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

pk/f]St tflnsf adf]lhd o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf t/fO{ blntsf ?kdf kl/eflift ePsf hfltx?nfO{ 

;d]l6Psf] 5 . o; gu/kflnsfdf t/fO{ blntx? dWo] @^(९ hgf k"?if / २६१४  hgf dlxnfx? ;d]l6Psf 

5g\ . o;/L x]bf{ gu/kflnsfsf] ;du| hg;+Vofsf s/La २२.७३ k|ltzt hg;+Vof t/fO{ blntx?sf] /x]sf] 5 

.           

 o;}u/L ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] kxf8] blnt hft hfltotf leq sf] kl/efiffdf ;d]l6Psf y/x? sfdL, 

bdfO{, 9f]nL, ;fsL{, ufOg], jfbL h:tf hftx?sf] cjl:ylt klg gu/kflnsfsf] nfuL dxTjk"0f{ x'g ;Sg] 

;DefjgfnfO{ dWogh/ u/]/ plgx?sf] cj:yfsf jf cjl:yltsf af/]df tnsf] tflnsfdf ;du| ufpkflnsfsf] 

cj:yf b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=47 M kxf8] blnt hfltx?sf] hg;+Vof ljj/0f 

क्र.स. ज त / 

ज वतयत  

मवहि  पुरुष तेस्रो विङ्गी जम्म  

१ क वम १२० ११५ ० २३५ 

२ दम इ ७० ८४ ० १५४ 

३ स की ४१ ३३ ० ७४ 

४ ब दी ० ० ० ० 

५ ढोवि ० ० ० ० 

६ ग इने ० ० ० ० 

 ४६३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ gu/kflnsfdf kxf8] blntx?sf] ;+Vof $^# hgf b]lvG5 . o;/L gu/kflnsfsf] ;du| 

hg;+Vofsf] !=(* k|ltzt hg;+Vof kxf8] blnt ;d"bfox?sf] /x]sf] 5 . k5f8L kfl/Psf ju{x? dWo] kg]{ blnt 
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;d"bfosf] pTyfg  tyf ;xh lhjLsf]kfh{g sf lgldQ o:tf vfnsf ljj/0fx?n] gu/kflnsfsf] ;du| of]hgf 

tyf sfo{s|d lgdf{0f ubf{ lolgx?sf] klg ljsfz lgdf{0fdf ;Djf]wg x'g ;s]sf] v08df jf lt o:tf sfo{s|dx? 

Dff ;fy} o; ju{ ;d"bfonfO{ ;xeflu u/fpg ;s]sf] v08df gu/kflnsfsf] ;du| ljsfzdf ;dfg'kfltstfsf] 

cjwf/0ff ljsfz eP/ hfg] x'G5 .  

o;}u/L ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] hft hfltotfsf] cj:yfnfO{ x]bf{ t/fO{ hghftL leq s]Gb|Lo tYof+s ljefusf] 

/fli6«o hgu0fgfdf ;d]l6Psf hfthftLx?sf] cj:yf s:tf] 5 , plgx? hftsf] cfwf/df slt ;+Vofdf 5g\ 

eGg] af/]sf] ljZn]if0f klg ufpkflnsfsf ljleGg sfo{s|dx?df ;xof]uL x'g ;S5g\ eGg] p2]Zon] o; lzif{sdf 

lt t/fO{ hghftL leq ;d]l6Psfx?sf] ljj/0f k|:t't u/LPsf] 5 . o;/L x]bf{ t/fO{ hghftL leq yf? hftLdf 

ljleGg y/x? d"Vo ?kdf s7/Lof, vfF, ljZjf;, /fhL, vjf;, rf}w/L, kl/xf/, hf]uL, bg'jf/, dfemL, dxGt, 

eut cfbL h:tf hfltx? ;d]l6Psf] kfO{G5 . o;nfO{ cem lj:t[t ?kdf b]xfosf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .     

Tfflnsf g=48  M t/fO{ hghfltx?sf]  ;du| hg;f+lVos ljj/0f 

क्र.स. ज त / 

ज वतयत  

मवहि  पुरुष तेस्रो विङ्गी जम्म  

१ थ रु ३०६५ २६८६ १ ५७५२ 

२ कुशव ह २८ २५ ० ५३ 

३ वधम ि १० १० ० २० 

४ ध नुक १८७ २१५ १ ४०३ 

५ र जवसंी ४७ ५२ ० ९९ 

६ सत र २ ३ ० ५ 

७ सन्थ ि १ ३ ० ४ 

८ झ गड ६ ३ ० ९ 

 ६३४५ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf ६३४५ hgf hg;+Vof b]lvPsf] 5 h;df yf? Hflt leq klg 

ljleGg y/sf hg;+Vof /x]sf 5g\ . afx'No hg;+Vofsf] cj:yf /x]sf lo t/fO{ hghfltx? ;du| gu/kflnsfsf] 

@&=!% k|ltzt /x]sf] b]lvG5 .  

#=!)=@ j8fut ?kdf hft hfltotfsf] hg;f+lVos ljj/0f 

;Ktsf]zL gu/kflnsfsf ;j} j8fx?df hft, hflt / lnª\usf cfwf/df j8fut ljj/0f s:tf] /x]5 eg]/ x]bf{ 

b]xfo adf]lhdsf] tflnsfdf lj:t[t ljZn]if0f u/LPsf] 5 . o; ljj/0fn] gu/kflnsfsf j8fx?df ljleGg ?kdf 

j;f]jf; ug]{ dflg;x?sf] hfthfltotfsf cfwf/x? s:tf] /x]5 eg]/ x]g{sf nflu dbt k'Ug]5 . o; tflnsfdf 

klg s]Gb|Lo tYof+s ljefu4f/f ljutdf ul/Psf] hgu0fgfsf cjlwsf hfthfltotfsf] jlu{s/0fnfO{ cfwf/ 

jgfO{ ljZn]if0f ul/Psf] 5 .  
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Tfflnsf g=49  M hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f j8f g=! 

j8f=g 

 

hft÷hfltotf 

 

k"?if 

 

dlxnf 

 

t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

 

 

 

 

 

! 

 

 

 

Af|fXd0f १६७ १७३ ० ३४० 

kxf8] If]qL ८८२ ८८९ ० १७७१ 

t/fO{ a|fXd0f÷If]qL ११६ ९८ ० २१४ 

cGo t/fO{ hftL २७६ २४६ ० ५२२ 

kxf8] blnt १८१ १७७ ० ३५८ 

t/fO{ blnt ४२ ४० ० ८२ 

g]jf/ ६१ ४५ ० १०६ 

kxf8] hghflt ३५० ३५६ ० ७०६ 

t/fO{ hghftL ३१६ ३१३ ० ६२९ 

d'l:nd ९० ६५ ० १५५ 

cGo ६ ७ ० १३ 

hDdf २४८७ २४०९ ० ४८९६ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=! sf] ;du| dWo] dlxnf @$!( / k"?if २५०६ hgfnfO{ hftsf] cfwf/df 

ljZn]if0f ubf{ kxf8] If]qL,kxf8] hghflt h:tf hfltx?sf] afx'Notf b]lvG5 . ;du| hg;+Vofsf] %)=%( k|ltzt 

lx:;f cf]u6]sf] kfO{G5 . o; tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g .  

Tfflnsf g=50 M hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f j8f g=@ 

j8f=g 

 

hft÷hfltotf 

 

k"?if 

 

dlxnf 

 

t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

 

 

 

 

 

@ 

 

 

 

Af|fXd0f ६ ७ ० १३ 

kxf8] If]qL १९८ २१० ० ४०८ 

t/fO{ a|fXd0f÷If]qL १० १५ ० २५ 

cGo t/fO{ hftL ३६ ४२ ० ७८ 

kxf8] blnt १८ १५ ० ३३ 

t/fO{ blnt २६५ २६८ ० ५३३ 

g]jf/ ३३ २४ ० ५७ 

kxf8] hghflt ३२ ४५ ० ७७ 

t/fO{ hghftL ४३९ ५४९ ० ९८८ 

d'l:nd १३९ १३७ ० २७६ 

cGo ११ ७ ० १८ 

hDdf ११८७ १३१९ ० २५०६ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=@ sf] ;du| dWo] dlxnf १३१९ / k"?if ११८७ hgfnfO{ hftsf] cfwf/df 

ljZn]if0f ubf{ kxf8] If]qL / t/fO hghflt h:tf hfltx?sf] afx'Notf b]lvG5 . ;du| hg;+Vofsf] %%=&) 

k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] kfO{G5 . o; tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g . 
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Tfflnsf g=51 M hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f j8f g=# 

j8f=g 

 

hft÷hfltotf 

 

k"?if 

 

dlxnf 

 

t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

 

 

 

 

 

# 

 

 

 

Af|fXd0f २५ २४ ० ४९ 

kxf8] If]qL २२७ २४३ ० ४७० 

t/fO{ a|fXd0f÷If]qL २० १९ ० ३९ 

cGo t/fO{ hftL २ ४ ० ६ 

kxf8] blnt ३ १० ० १३ 

t/fO{ blnt १४२ १३७ ० २७९ 

g]jf/ १६ १७ ० ३३ 

kxf8] hghflt २ २ ० ४ 

t/fO{ hghftL २१८ २७७ १ ४९६ 

d'l:nd ० ० ० ० 

cGo ० ० ० ० 

hDdf ६५५ ७३३ १ १३८९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=# sf] ;du| dWo] dlxnf ७३४ / k"?if ६५५ hgfnfO{ hftsf] cfwf/df 

ljZn]if0f ubf{ kxf8] If]qL / t/fO{ hghflt h:tf hfltx?sf] afx'Notf b]lvG5 . ;du| hg;+Vofsf] ^(=%$ 

k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] kfO{G5 . o; tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g . 

 

Tfflnsf g=52  M hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f j8f g=$ 

j8f=g 

 

hft÷hfltotf 

 

k"?if 

 

dlxnf 

 

t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

 

 

 

 

 

$ 

 

 

 

Af|fXd0f २० १६ ० ३६ 
kxf8] If]qL ४८ ४५ ० ९३ 

t/fO{ a|fXd0f÷If]qL १३६ १५० ० २८६ 

cGo t/fO{ hftL १६९ १५६ ० ३२५ 

kxf8] blnt ७ ७ ० १४ 

t/fO{ blnt ५०९ ४९० ० ९९९ 

g]jf/ ४९ ६२ ० १११ 

kxf8] hghflt २२ २५ ० ४७ 

t/fO{ hghftL १९८ २०४ ० ४०२ 

d'l:nd ३३ ३८ ० ७१ 

cGo ० ० ० ० 

hDdf ११९१ ११९३ ० २३८४ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=$ sf] ;du| dWo] dlxnf ११९३ / k"?if ११९१ hgfnfO{ hftsf] cfwf/df 

ljZn]if0f ubf{ cGo t/fO{ hflt / t/fO{ blnt h:tf hfltx?sf] afx'Notf b]lvG5 . ;du| hg;+Vofsf] ५५.५३ 

k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] kfO{G5 . o; tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g . o; 

tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g . 

Tfflnsf g=53  M hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f j8f g=% 

j8f=g 

 

hft÷hfltotf 

 

k"?if 

 

dlxnf 

 

t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

 

 

 

 

 

% 

 

 

 

Af|fXd0f ४९ ४४ ० ९३ 
kxf8] If]qL ११८ ११८ ० २३६ 

t/fO{ a|fXd0f÷If]qL १० १५ ० २५ 
cGo t/fO{ hftL ४४ ३१ ० ७५ 

kxf8] blnt ४ ६ ० १० 
t/fO{ blnt १७७ १७४ ० ३५१ 

g]jf/ ० ० ० ० 
kxf8] hghflt १४ १२ ० २६ 
t/fO{ hghftL ३३५ ३२७ ० ६५८ 

d'l:nd ० ० ० ० 
cGo ० ० ० ० 

hDdf ७५१ ७२७ ० १४७८ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=% sf] ;du| dWo] dlxnf ७२७ / k"?if ७५१ hgfnfO{ hftsf] cfwf/df 

ljZn]if0f ubf{ t/fO blnt / t/fO{ hghflt h:tf hfltx?sf] afx'Notf b]lvG5 . ;du| hg;+Vofsf] ^*=@^ 

k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] kfO{G5 . o; tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g .  
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Tfflnsf g=54 M hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f j8f g=^ 

j8f=g 

 

hft÷hfltotf 

 

k"?if 

 

dlxnf 

 

t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

 

 

 

 

 

^ 

 

 

 

Af|fXd0f ० ० ० ० 

kxf8] If]qL ३ ३ ० ६ 

t/fO{ a|fXd0f÷If]qL ६ १२ ० १८ 

cGo t/fO{ hftL २५४ ३१० ० ५६४ 

kxf8] blnt ७ ६ ० १३ 

t/fO{ blnt १४४ १५७ ० ३०१ 

g]jf/ २ २ ० ४ 

kxf8] hghflt २३ २४ ० ४७ 

t/fO{ hghftL २६६ ३३१ ० ५९७ 

d'l:nd ० ० ० ० 

cGo ० ० ० ० 

hDdf ७०५ ८४५ ० १५५० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=^ sf] ;du| dWo] dlxnf ८४५ / k"?if ७०५ hgfnfO{ hftsf] cfwf/df 

ljZn]if0f ubf{ cGo t/fO{ hflt / t/fO{ hghflt h:tf hfltx?sf] afx'Notf b]lvG5 . ;du| hg;+Vofsf] &% 

k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] kfO{G5 . o; tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g . 
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Tfflnsf g=55 M hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f j8f g=& 

j8f=g 

 

hft÷hfltotf 

 

k"?if 

 

dlxnf 

 

t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

 

 

 

 

 

& 

 

 

 

Af|fXd0f ० ० ० ० 

kxf8] If]qL २ ३ ० ५ 

t/fO{ a|fXd0f÷If]qL ० ० ० ० 

cGo t/fO{ hftL ८५ ८५ ० १७० 

kxf8] blnt ३ ४ ० ७ 

t/fO{ blnt ८८ ८४ ० १७२ 

g]jf/ ० ० ० ० 

kxf8] hghflt ० ० ० ० 

t/fO{ hghftL ४२० ५०५ ० ९२५ 

d'l:nd ० ० ० ० 

cGo ० ० ) ० 

hDdf ५९८ ६८१ 0 १२७९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=& sf] ;du| dWo] dlxnf ६८१ / k"?if ५९८ hgfnfO{ hftsf] cfwf/df 

ljZn]if0f ubf{ cGo t/fO{ hflt / t/fO{ hghflt h:tf hfltx?sf] afx'Notf b]lvG5 . ;du| hg;+Vofsf] *%=^! 

k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] kfO{G5 . o; tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g .  

Tfflnsf g=56  M hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f j8f g=* 

j8f=g 

 

hft÷hfltotf 

 

k"?if 

 

dlxnf 

 

t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

 

 

 

 

 

* 

 

 

 

Af|fXd0f ८ ५ ० १३ 

kxf8] If]qL ६० ५९ ० ११९ 

t/fO{ a|fXd0f÷If]qL १५ १५ ० ३० 

cGo t/fO{ hftL २५१ २३२ ० ४८३ 

kxf8] blnt ० ० ० ० 

t/fO{ blnt ३१० ३०४ ० ६१४ 

g]jf/ ३२ ३६ ० ६८ 

kxf8] hghflt १६ १६ ० ३२ 

t/fO{ hghftL २२८ २६६ ० ४९४ 

d'l:nd ० ० ० ० 

cGo ० ० ० ० 

hDdf ९२० ९३३ 
 

१८५३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g * sf] ;du| dWo] dlxnf ९३३ / k"?if ९२० hgfnfO{ hftsf] cfwf/df 

ljZn]if0f ubf{ t/fO{ blnt / t/fO{ hghflt h:tf hfltx?sf] afx'Notf b]lvG5 . ;du| hg;+Vofsf %(=&( 

k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] kfO{G5 . o; tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g . 

Tfflnsf g=57  M hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f j8f g=( 

j8f=g 

 

hft÷hfltotf 

 

k"?if 

 

dlxnf 

 

t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

 

 

 

 

( 

 

 

 

Af|fXd0f ५ ९ ० १४ 

kxf8] If]qL ० ० ० ० 

t/fO{ a|fXd0f÷If]qL २१ १५ ० २५ 

cGo t/fO{ hftL ५२३ ४३९ ० ६७१ 

kxf8] blnt ० २ ० ० 

t/fO{ blnt ३४१ ३३० ० ६१४ 

g]jf/ ० ० ० ० 

kxf8] hghflt ० ० ० ० 

t/fO{ hghftL ६५ ६२ ० ७२ 

d'l:nd ० ० ० ० 

cGo ० ० ० ० 

hDdf ९५५ ८५७ ० १८१२ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g ( sf] ;du| dWo] dlxnf *%& / k"?if ९५५ hgfnfO{ hftsf] cfwf/df 

ljZn]if0f ubf{ cGo t/fO{ hflt / t/fO{ blnt h:tf hfltx?sf] afx'Notf b]lvG5 . ;du| hg;+Vofsf] &)=(! 

k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] kfO{G5 . o; tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g . 
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Tfflnsf g= 58 M hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f j8f g=!) 

j8f=g 

 

hft÷hfltotf 

 

k"?if 

 

dlxnf 

 

t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

 

 

 

 

 

!) 

 

 

 

Af|fXd0f ० ० ० ० 

kxf8] If]qL ६३ ६५ ० १२८ 

t/fO{ a|fXd0f÷If]qL ६ ८ ० १४ 

cGo t/fO{ hftL ५५५ ४८४ ० १०३९ 

kxf8] blnt ० ० ० ० 

t/fO{ blnt २३० २३० ० ४६० 

g]jf/ २९ २८ ० ५७ 

kxf8] hghflt ४७ ५१ ० ९८ 

t/fO{ hghftL २३२ २३७ १ ४७० 

d'l:nd ० ० ० ० 

cGo ५ २ ० ७ 

hDdf ११६७ ११०५ ! २२७३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=!) sf] ;du| dWo] dlxnf ११०५ / k"?if ११६७ hgfnfO{ hftsf] cfwf/df 

ljZn]if0f ubf{ cGo t/fO{ hflt / t/fO{ hghflt h:tf hfltx?sf] afx'Notf b]lvG5 . ;du| hg;+Vofsf] ^^=#* 

k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] kfO{G5 . o; tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g . 

Tfflnsf g=59  M hft hfltotfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f j8f g=!! 

j8f=g 

 

hft÷hfltotf 

 

k"?if 

 

dlxnf 

 

t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

 

 

 

 

 

!! 

 

 

 

Af|fXd0f ० ० ० ० 

kxf8] If]qL १० ९ ० १९ 

t/fO{ a|fXd0f÷If]qL ९३ ९० ० १८३ 

cGo t/fO{ hftL १२ ८ ० २० 

kxf8] blnt ५६२ ५०० २ १०६४ 

t/fO{ blnt २ ३ ० ५ 

g]jf/ ११ ७ ० १८ 

kxf8] hghflt ३२३ ३१६ ० ६३९ 

t/fO{ hghftL ० ० ० ० 

d'l:nd ० ० ० ० 

cGo ० ० ० ० 

hDdf १०१३ ९३३ @ १९४८ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=!! sf] ;du| dWo] dlxnf ९३३ / k"?if १०१३ hgfnfO{ hftsf] cfwf/df 

ljZn]if0f ubf{ kxf8] hghflt / kxf8] blnt h:tf hfltx?sf] afx'Notf b]lvG5 . ;du| hg;+Vofsf *&=$@ 

k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] kfO{G5 . o; tflnsfdf c:yfO j;fO;/fO{ ug]{x?sf] ;+Vof ;dfj]z ul/Psf] 5}g . 

#=!! Wfd{ cg';f/ hg;+Vof ljj/0f 

Gf]kfndf ;lbof}b]lv /lx cfPsf] wfld{s ;lxi0f'tf o; gu/kflnsfdf klg b]lvG5 . g]kfndf k|frLgsfn b]lv 

rln cfPsf] / dfGb} cfPsf], g]kfnsf] k|frLgsfnjf6 g} /fli6«o :t/df dfGb} cfPsf] lxGb' wd{ g]kfnL ;+:s[ltsf] 

Pp6f ljlzli6s[t cj:yfd} /x]sf] 5 . b]z u0ftGqdf k|j]z ul/;s]sf] / wd{ lg/k]Iftf ;d]t u|x0f u/L;s]sf] 

5 . wd{ cg';f/sf] hg;+Vof x]bf{ o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf ljleGg wd{ / ;Dk|bfosf dflg;x?sf] a;f]jf; 

/x]sf] b]lvG5  . ljz]if u/L lxGb' wdf{nDjLx?sf] afx'Notf o; gu/kflnsfdf /x]sf] b]lvG5 . o;}u/L ;j}eGbf 

sd k|s[ltwfld{s ;Dk|bfo c+lusf/ ug]{ wdf{le?x? dWo] @ hgf k|s[lt wd{sf b]lvG5g\ .  

o; kfZj{lrq lgdf{0fsf s|ddf o; gu/kflnsfsf] ५५३३ 3/w"/Lx?df k|To]s ;b:ox?sf] wd{ k|ltsf] 

cf:yfsf af/]df k|Zg ;f]lwPsf] lyof] . gu/kflnsfsf] ;du| hg;+Vof २३३६८ n] s'g–s'g wd{ dfGb5g\ elg 

cem lj:t[t ?kdf b]xfosf] tflnsf af6 a'‰g ;lsG5 .  

Tfflnsf g=60  M j8fut ?kdf wd{sf cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

j8f=g= lxGb' af}4 d'l:nd O;fO{ ls/ft h}g k|s[lt cGo 

! ४५६७ ८५ १५१ ४६ ४१ ५ ० १ 

@ २२५७ १९ २०५ १ १० १ ० १३ 

# १३७४ ११ ४ ० ० ० ० ० 

$ २२९७ ८ ७३ ५ ० ० ० १ 

% १४५७ १८ १ ० १ १ ० ० 

^ १५४१ ४ ० २ ० १ २ ० 

& १२७० ० ० ८ १ ० ० ० 

* १८३८ ० १४ ० ० ० ० १ 

( १८०९ ० १ १ ० ० १ ० 

!) २२६२ ६ ५ ० ० ० ० ० 

!! १९३८ १० ० ० ० ० ० ० 

hDdf २२६१० १६१ ४५४ ६३ ५३ ८ ३ १६ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfsf] !! j6f j8fx?df df o; kfZj{lrq lgdf{0fsf s|ddf 3/w"/L 

;e]{If0f ubf{ k|To]s 3/w"/L leq xfn /x]sf JolStx?sf] wd{k|ltsf] cf:yfsf af/]df k|Zg ;f]lwPsf] lyof] . plgx? 

k|To]sn] dfGg] wd{sf cfwf/df x]bf{ ;j}eGbf a9L @@^!) hgf lxGb' wd{ dfGg] kfOPsf] 5 eg] ;j}eGbf sd h}g 

/ k|s[lt wd{ dfGg] s|dzM * / # hgf kfOPsf] 5 .  o;}u/L cGo wd{ eGgfn] lxGb' wd{ ;Dk|bfo leqs} dfgj 

wd{ tyf cGo lzif{sdf ;d]l6Psf] jtfPsf lyP eg] s]xLn] O;fO wd{s} cs}{ xfFuf xf] elg :ynut cWoogsf] 

s|ddf jtfPsf lyP . o;/L x]bf{ gu/kflnsfdf=(^=^& k|ltzt hg;+Vofn] lxGb'wd{ dfGg] u/]sf] / bf]>f]df !=($ 

k|ltzt hg;+Vofn] d'l:nd wd{ dfGg] u/]sf] atfPsf lyP .  
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wd{ cg';f/sf hg;+Vofsf] cj:yfnfO{ x]bf{ To;sf] k|ltztsf] cfwf/df ljleGg wd{sf] cj:yf af/] lgDg j[Q 

lrqjf6 yk k|i6 kfl/Psf] 5 . 

j[Q lrq g=12 M Mwd{sf] cfwf/df hg;f+lVos afx'Notf 

+ 

>f]tM  kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

o; gu/kflnsfsf] afx'No hg;+Vofn] lxGb' wd{ dfGg] u/]sf] dfyLsf] j[Q lrqdf b]lvG5 . To;}u/L d'l:nd wd{ 

dfGg] JolStx?sf] k|ltzt bf]>f] gDa/df b]lvG5 . h;df $@$ hgf cyf{t !=($ k|ltztn] dfGg] ub{5g\ . Pj+ 

k|sf/n] af}4,ls/ft,O;fO{. h}g, k|s[lt / cGo wdf{jnDjLx? /x]sf] b]lvG5 .    

#=!@= dft[efiffsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f M 

g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f #@ df efiff tyf ;+:s[ltsf] xsnfO{ df}lns xssf] ?kdf :yflkt u/]sf] 5 / wf/f #! 

df lzIff ;DjGwL xssf] pkwf/f % adf]lhd “ g]kfndf a;f]jf; ug]{ k|To]s g]kfnL ;d"bfonfO{ sfg"g adf]lhd 

cfˆgf] dft[efiffdf lzIff kfpg] / To;sf nfuL ljBfno tyf z}lIfs :f+:yf vf]Ng] xs x'g]5 ” elg k|i6 ls6fg 

u/LPsf] 5 . t;y{ g]kfnL afx]s cGo dft[efiffdf o; gu/kflnsfdf cfwf/e"t lzIff k9\g rfxg] 

ljBfyL{x?nfO{ gu/kflnsfn] ljz]if Joj:yfkg ug{ ;Sg] ;+j}wflgs k|fjwfg /x]sf] 5 . csf]{tkm{ hg;+Vofsf] 

lx;fan] t/fO{ hfltdf d}lyln, yf?, /fhj+zL, ;Gyfn hfltx?sf efiffeflifx? Wf]/} ePtf klg ;j}n] cf–cfˆgf] 

efiff gaf]ln g]kfnL g} af]Ng] u/]sf] klg kfOG5 . of] s|d a9\b} hfbf sfnfGt/df sd af]lng] efiff / plgx?sf 

ljlzi6 klxrfg / ;+:s[lt nf]k x'g] cj:yf cfpg] ePsf]n] o:tf af}l4s ;DklQsf] ;+/If0f ug'{ /fHo, ;d"bfo / 

:yfgLo ;/sf/x?sf] bfloTj klg xf] .   

o; gu/kflnsfdf ljleGg efiffeflif af]Ng] dflg;x?sf] a;f]jf; /x]sf] 5 . oxf ljleGg efiff af]nrfndf 

cfpg] eP klg cfˆgf] hfltotf cg';f/ dflg;x?n] cfˆgf] 3/ Jojxf/ / kl/jf/ leq af]lng] efiffnfO{ 

97% 

1% 2% 0% 
0% 

0% 

0% 

0% 

  धभमका आधायभा जनसॊख्मा वववयण(%)  
हहन्द ु फौद्ध भुस्स्रभ इसाई ककयात जैन प्रकृतत अन्म 
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dft[efiffsf] ?kdf ckgfpg] / af]lnrflndf k|of]udf Nofpg] ub{5g\ . o;/L x]bf{ o; gu/kflnsfdf dft[efiffsf] 

?kdf ;j}eGbf a9L af]lnrflndf cfpg] efiff d}lyln g} b]lvG5 . o; efiffnfO{ o; If]qdf z'4 d}lyln geg]/ 

7]l6 klg eGg]u/LPsf] :ynut cWoogsf] s|ddf kfOPsf] 5 . dft[efiffsf] cfwf/df gu/kflnsfsf] hg;+VofnfO{ 

b]xfosf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=61  Mdft[efiffsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

j8f=g= g]kfnL yf? lnDa' g]jf/ Tffdf

ª\u 

/fO{ Eff]hk"/L d}lyln lwdfn /fhj+zL p/fj÷ 

;Gyfn 

z]kf{ du/ cGo 

! ३८५८ २४१ १० ३२ ६५ ९३ १ ५८३ २ ० ० ० ६ ५ 

@ ६६६ ८६० ३ ४ ० १ १ ९५५ १ ० ० ० ० १५ 

# ५४१ ६५६ १ १५ ० ८ ० १६८ ० ० ० ० ० ० 

$ ६७२ २२९ ० १ १ ३५ ० १४४३ २ ० ० ० ० १ 

% ४३४ ३८१ ० ० ० ० ० ६६३ ० ० ० ० ० ० 

^ ८६ ५९८ ० १ ० १ ० ८६२ १ १ ० ० ० ० 

& ७ ९३६ ० १ ० १ १ ३३१ २ ० ० ० ० ० 

* २३४ २७६ ० ९ ० ० ६ १३२७ १ ० ० ० ० ० 

( २ २ ० ० ० ० १ १८०६ १ ० ० ० ० ० 

!) २४४ ३७१ ३ १४ ६ ११ १ १६१२ ३ ० ० १ ० ७ 

!! ५२ ५०४ ० ० ० ० १ १३८५ ४ १ १ ० ० ० 

hDdf ६७९६ ५०५४ १७ ७७ ७२ १५० १२ १११३५ १७ २ १ १ ६ २८ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

pk/f]St tflnsf cg';f/ gu/kflnsfdf /x]sf s"n hg;+Vof dWo] ;j}eGbf a9L d}lyln !!!#% cyf{t $&=^% 

k|ltztn] af]Ng], g]kfnL efiff ^&(^ Hfgf cyf{t @(=)* k|ltztn] af]Ng], To;}u/L %)%$ hgf cyf{t @!=^@ 

k|ltztn] yf? Effiff nfO{ dft[efiffsf] ?kdf cfˆgf] b}lglsdf k|of]u ug]{ u/]sf] o; cWoogsf s|ddf kfOPsf] 5 

. o; tYof+snfO{ u|fkm lrqsf] dfWod af6 yk ljZn]if0f u/LPsf] 5 .  
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u|fkm g=2 M dft[efiffsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

 

०. 

२०००. 

४०००. 

६०००. 

८०००. 

१००००. 

१२०००. 
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६७९६. 

५०५४. 

१७ ७७ ७२ १५० १२ 

१११३५ 

१७ २ १ १ ६ २८ 

 भािबृाषाको आधायभा जनसॊख्मा वववयण   

 भातबृाषाको 
आधायभा 
जनसिंख्मा षववयण   
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#=!#= dft[efiff / lnª\usf cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] ;j} j8fx?df a;f]jf; u/]sf hg;+VofnfO{ lnª\usf cfwf/df dft[efiffsf] cj:yf 

b]vfpg lgDg tflnsfdf k|:t't u/LPsf] 5 . o; tflnsfdf c:yfO{ ?kdf a;fO ;/fO{ u/]sf hg;+VofnfO{ 

;dfj]z u/LPsf] 5}g .  

Tfflnsf g=62  M dft[efiff / lnª\usf cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

s||=;= hft÷hfltotf dlxnf 

 

k"?if t]>f] lnª\uL 

 

hDdf 

 

k|ltzt 

! g]kfnL ३४१४ ३३८२ ० ६७९६ २९.०८ 

@ yf? २७०८ २३४५ १ ५०५४ २१.६३ 

# lnDa' १२ ५ ० १७ ०.०७ 

$ g]jf/ ३६ ४१ ० ७७ ०.३३ 

% tfdfª\u ३९ ३३ ० ७२ ०.३१ 

^ /fO{ ८० ७० ० १५० ०.६४ 

& ef]hk"/L ६ ६ ० १२ ०.०५ 

* d}lyln ५४१२ ५७२० ३ १११३५ ४७.६५ 

( lwdfn ७ १० ० १७ ०.०७ 

!) /fhj+zL १ १ ० २ ०.०१ 

!! p/fj÷;Gyfn ० १ ० १ ० 

!@ z]kf{ १ ० ० १ ० 

!# du/ ४ २ ० ६ ०.०३ 

!$ cGo १५ १३ ० २८ ०.१२ 

hDdf ११७३५ ११६२९ ४ २३३६८ १०० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfdf x]g]{ xf] eg] o; gu/kflnsfdf d}lyln eflifx?sf] ;+Vof ;du| hg;+Vofsf] $&=^% k|ltzt 

/x]sf] b]lvG5 . To;}u/L ;j}eGbf sd efiffeflif z]kf{ ;d"bfosf] b]lvG5 . plgx?sf] s"n ;+Vof ! hgf cyf{t 

)=))$ k|ltzt /x]sf] o; cWoogsf] s|ddf kfOPsf] 5 . o;nfO{ yk k|i6 tnsf] :tDe lrqaf6 kfl/Psf] 5 .  
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u|fkm=3 M dft[efiff / lnª\usf cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

 

#=!$ pd]/ cg';f/ j}jflxs l:yltsf ljZn]if0f 

ljjfxsf] ;Gbe{df g]kfn ;/sf/n] cfˆgf] 5'6 \6} gLlt sfod u/]sf] 5 . ljjfxsf] nfuL s]6f / s]6Lsf pd]/ klg 

lgwf{/0f u/L ;dfhdf ;fg} jf slnn} pd]/df x'g] ljjfxnfO{ lg?T;flxt ug{sf nfuL ljleGg vfnsf ;r]tgf 

d"ns sfo{s|dx? ;~rfng klg ug]{ u/]sf] kfOG5 . g]kfnsf] ;Gbe{df t/fO{ tyf kxf8 / lxdfnL lhNnfx?df 

jfn jflnsfsf] ;fg} pd]/df ljjfx ug]{ k/Dk/f klg ;lbof} b]lv rng rlNtdf cfPsf] klg b]lvG5 . sfg"gn] 

b08lgo ?kdf x]/] klg xfn obfsbf jfn ljjfx h:tf k/Dk/fut ;+:s[lt sfod} /x]sf] b]Vg / ;'Gg ;lsG5 .  

o; ;j]{If0fdf 3/w"/Lx?df tYof+s lng] s|ddf !) aif{ eGbf dfyLsf pd]/ ;d"xsf ;j}nfO{ j}jflxs l:yltsf 

jf/]df k|Zg ;f]lwPsf] lyof] . slt pd]/ ;d"xdf j}jflxs ;DjGw sfod x'g] /x]5 eGg] s'/f dxTjk"0f{ x'g] x'bf 

o; lzif{sdf pd]/ ;d"x lgdf{0f u/L !) aif{ eGbf dfyLsf pd]/ ;d"xnfO{ 5'6\ofP/ ljZn]if0f u/LPsf] 5 . 

o;nfO{ cem lj:t[t ?kdf b]xfosf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

 

० 

२००० 

४००० 

६००० 

८००० 

१०००० 
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Tfflnsf g=63  M gu/kflnsfsf] j}jflxs l:yltsf] ljj/0f 

s||=g pd]/ ;d"x cljjflxt ljjflxt Kff/kfr's] Psn->Ldfg jf 

>LdtL ljt]sf]_ 

ax'ljjfx 

k"?if dlxnf  k"?if dlxnf  k"?if dlxnf  k"?if dlxnf  k"?if dlxnf  

! !) aif{ b]lv !% 

aif{ ;Dd 

९९५ ९५९ ४१ ४४ ० ० १ ० ० ० 

@ !^ aif{ b]lv @$ 

aif{ ;Dd 

१५०१ ११३३ ३८७ ९६१ १ ३ १ ३ ० ० 

# @% aif{ b]lv $) 

aif{ ;Dd 

४८६ १७९ २५८८ ३२०५ १ ३ १५ ४२ ० ० 

$ $! aif{ b]lv ^) 

aif{ ;Dd 

२६ १६ २१३३ १८७३ ३ ५ ४६ २०६ ० ० 

% ^! aif{ b]lv &% 

aif{ ;Dd 

९ ६ ७१४ ४९७ २ १ ८३ २७८ ० ० 

^ &^ aif{ dfyL ;j} ५ २ १९६ १०४ १ ० ७० १६३ ० ० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf cem} klg jfn ljjfxsf] l:ylt $$ hgf dlxnf tyf $! hgf 

k"?ifx?df b]lvG5 . of] tYof+s cg';f/ xfn o; gu/kflnsfdf klxnfsf] bfhf]df jfnljjfx lg?T;fxgdf 

pNn]Vo k|utL xfl;n ePsf] b]lvG5 . Psn pd]/ ;d"xsf] klg o; gu/kflnsfdf pNn]Vo ?kdf ;+Vof b]lvPsf 

sf/0fn] cfufdL lbgsf sfo{s|dx? o:tf ju{ / ;d"bfodf nlIft x'g'kg]{ b]lvG5 .  

#=!%= ckfª\utf ;DjGwL hg;f+lVos ljj/0fM 

z/L/sf c+ux? / zf/Ll/s k|0ffnLdf ePsf] ;d:ofsf sf/0f ef}lts,;fdflhs, ;f+:s[lts jftfj/0fsf ;fy} 

;~rf/ ;d]t jf6 l;h{gf ePsf] cj/f]w ;d]tn] b}lgs slofsnfk ;fdfGo ?kdf ;~rfng ug{ Pj+ ;fdflhs 

lhjgdf k"0f{ ;xefuL x'g s7LgfO{ x'g] cj:yfnfO{ ckfª\utf elgG5 . vf;uL JolStx?df ckfª\utf x'g] sf/0f 

cfof]l8g o'St g'gsf] sdL, b'3{6gf, hGdhft, k|fs[lts k|sf]k,s'kf]if0f, :jf:Yo pkrf/ gkfP/, 4G4 jf o'4 jf 

lj:kmf]6s kbfy{sf] k|of]u cfbL b]lvPsf 5g\ . h;nfO{ 36fpg k|lt/f]wfTds / ;'wf/fTds b'j} sfo{ ul/g' kb{5 . 

g]kfnn] ckfª\utf ePsf JolSt tyf jfn jflnsfx?sf] xs,lxt /clwsf/sf] ;+/If0f Pj+ ;Dj4{g x'g] u/L 

ljsfz ug{ !( j6f If]qnfO{ ;d]l6 ckfª\utf ;+/If0f tyf sNof0f P]g @)#( / ckfª\utf ;DjGwL sfo{of]hgf 

@)^# tof/ u/L sfo{Gjogdf NofPsf] 5 . To;}u/L @)^^ ;fn k'if !@ ut] g]kfnn] ckfª\utf ePsf 

JolStx?sf] clwsf/ ;DjGwL ;+o'St /fi6«;+3Lo dxf;GwL @))^ nfO{ cg'df]bg ul/;ss]sf] 5 . g]kfnsf] 

;+ljwfg @)&@ df ckfª\utf ;DjGwL b]xfo jdf]lhd Joj:yf ul/Psf] 5 .  

 Wff/f $@ “;fdflhs Gofo sf] xs” cGtu{t pkwf/f # df ckfª\utf ePsf ePsf gful/snfO{ 

ljljwtfsf] klxrfg ;lxt dof{bf / cfTd;Ddfg k"j{s hLjgofkg ug{ kfpg] / ;fj{hlgs ;]jf 

;'ljwfdf ;dfg kx'rsf] xs x'g] Joj:yf ul/Psf] 5 .  

  Wff/f #! “ lzIff ;DjGwL xs” cGtu{t pkwf/f # df ckfª\utf ePsf gful/snfO{ sfg"g 

adf]lhd lgMz'Ns pRr lzIff kfpg] xs x'g] tyf pkwf/f $ df b[li6ljlxg gful/snfO{ a|]nlnkL tyf 

alx/f / :j/ jf af]nfO{ ;DjGwL ckfª\utf ePsf gful/snfO{ ;f+s]lts efiffsf] dfWodjf6 sfg"g 

adf]lhd lgMz'Ns lzIff kfpg] xs x'g] Joj:yf ul/Psf] 5 .  
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 Wff/f #( “ jfn jflnsfsf] xs” cGtu{t pkwf/f ( df ckfª\utf epsf jfnjflnsf nfO{ /fHojf6 

ljz]if ;+/If0f / ;'ljwf kfpg] xs x'g] Joj:yf pNn]v 5 .  

ckfª\utf kl/ro–kq ljt/0f ug{sf nfuL ckfª\utf ePsf JolStnfO{ ckfª\utfsf cfwf/df zf/Ll/s 

ckfª\utf, b[li6 ljlxg / Go"g b[li6 o'St, :j/ af]nfO{ ;DjGwL ckfª\utf, ;':t >j0f / jlx/f, >j0f ljlxgtf, 

dfgl;s ckfª\utf, af]l4s ckfª\utf, ax'ckfª\utf u/L ;ft lsl;dn] ufDeLo{tfsf cfwf/df tx–s -/ftf] 

/+usf] kl/ro kq_, tx–v-lgnf] /+usf] kl/ro kq_, tx–u-kx]nf] /+usf] kl/ro kq_ / tx–3-;]tf] /+u_ u/L rf/ 

txdf ljeSt kl/ro kq ljt/0f ug]{ sfo{ ;'? ul/Psf] 5 . xfn;Dd o; ;fdflhs cfly{s cj:yfdf kl/jt{g 

Nofpg s]xL;fdfGo cfod"ns / ;Lkd"ns tflndx? ;~rfng ul/Ptfklg lolgx?sf] cfTdljZjf;nfO{ a9fpg 

/ ;d"bfojf6 x'g] u/]sf] pk]Iffjf6 d'St /fVg :yfgLo ;|f]t ,;fwg /lgsfox?df of] ;d"bfosf] kx'r k'of{pg 

ljleGg sfo{s|d Nofpg' kg]{ b]lvG5 .  

o; gu/kflnsfdf ljlegg lsl;dsf ckfª\utf ePsf dflg;x?sf] a;f]jf; /x]sf] b]lvG5 . :ynut cWoogsf 

s|ddf o; gu/kflnsfsf k|To]s j8fx?df ckfª\utfsf] cj:yfnfO{ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=64  M j8fcg';f/ ckfª\utf ePsfsf] ljj/0f 

j8f g==      dlxnf                k"?if t]=nL hDdf 

! १६ १८ ० ३४ 

@ १ ० ० १ 

# ५ ८ ० १३ 

$ १६ २२ ० ३८ 

% १० २० १ ३१ 

^ ९ १० ० १९ 

& ४ ६ ० १० 

* ४ १४ ० १८ 

( ३ १३ ० १६ 

!) १५ २२ ० ३७ 

!! १० ११ ० २१ 

hDdf ९३ १४४ १ २३८ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfdf cg';f/ o; gu/kflnsfsf] j8fx? dWo] ;j}eGbf a9L ckfª\utf j8f g=$ df #* hgf 

h;df k"?if @@ Hfgf / dlxnf !^ Hfgf /x]sf] b]lvG5 . o;}u/L ;j}eGbf sd j8f g=@ df ! hgf JolStx? 

ckfª\utf ePsf] h;df dlxnf ! Hfgf /x]sf] b]lvG5 .  

#=!%=! ckfËtf cg';f/ hg;+Vof ljj/0fM 

o; lzif{s cGtu{t dflg; hGdhft jf hGdkZrft ljleGg sf/0fx?n], cfsl:ds 36gfs|dn] , b'3{6gf jf 

eljtJodf k/]/ ckfª\utfsf] cj:yf cfPsf] 5 . ckfª\utf s'g xf], ckfª\utf s:tf] k|s[ltsf] 5 eGg] af/]df 

ckfª\utf ePsf] JolStn] k|fKt u/]sf] kl/ro kq jf 8fS6/sf] l/kf]6{ cg';f/ kQf nufOg] ul/G5 . o; 

;e]{If0fdf log} s'/fx?nfO{ tyf s]xL cjnf]sgsf cfwf/df klg ckfª\utfsf] lsl;d lgwf{/0f ug]{ k|of; ul/Psf] 

5 . s:tf] ckfª\utf ePsf] JolSt k"?if jf dlxnf jf t]>f] lnª\uL s] xf] eg]/ b]xfosf] tflnsfdf lj:t[t ?kdf 

b]vfOPsf] 5 .  
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Tfflnsf g=65  M ckfª\utfsf] lsl;d cg';f/ hgf;+Vof ljj/0f 

s||=;= ckfª\utfsf] lsl;d      dlxnf                k"?if t]=nL hDdf 

! Zff/Ll/s ckfª\u jf ljsnfª\u ५० ७४ १ १२५ 

@ b[li6ljlxg jf Go"g b[li6 ८ १० ० १८ 

# :j/ jf]nfO{ jf af]Ng g;Sg] १७ २९ ० ४६ 

$ ;':t >j0f ४ ८ ० १२ 

% af}l4s ckfª\utf jf ;':t dgl:ylt ६ १२ ० १८ 

^ >j0f ljlxg ० १ ० १ 

& cl6hd ० ० ० ० 

* x]df]km]lnof ० ० ० ० 

( dgf];fdflhs ckfª\u २ ३ ० ५ 

!) cGo ६ ७ ० १३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf ckfª\utfsf lsl;d cg';f/ hg;+Vof ljj/0f x]g]{ xf] eg] ;j}eGbf 

a9L zf/Ll/s ckfª\utf ePsf JolStx?sf] ;+Vof w]/} /x]sf] 5 . o;df d"VotofMM z/L/sf] aflxl/ agfj6 df 

;jfn+udf b]lvg] h:tf xft v'6\6f, cfFvf, sfg of aflx/L c+ux? Gx'g' g} xf] . o;}u/L :j/ / jf]nfO{ ;DjGwL 

ckfª\utf ePsfx? Kflg gu/kflnsfdf /x]sf] tYof+sn] b]vfp5 .  o; ckfª\utfsf] lsl;d ;djGwL ljj/0fnfO 

lgDg j[Q lrqjf6 yk k|i6 kfl/Psf] 5 .  

j[Q lrq g=13 M ckfª\utfsf] lsl;dsf] cfwf/df hg;+Vofsf] ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

#=!%=@ ckfª\u kl/ro kqsf cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

ckfª\utf ePsf] dlxnf tyf k"?ifx?nfO{ g]kfn ;/sf/n] ckfª\utfsf] cj:yf cg';f/ kl/ro kq k|bfg u/]sf] 

b]lvG5 . o;/L ckfª\utf kl/ro kq kfPsf ;f] JolSt s:tf] k|sf/sf] ckfª\utf xf] / p;sf] :t/ s] xf] eGg] 

s'/f k|i6 vf]n]sf] x'G5 . o; gu/kflnsf af6 ljt/0f ePsf] / o; cWoogsf] s|ddf kfOPsf] sf8{x?sf] :t/ 

jlu{s/0f b]xfo adf]lhd /x]sf] b]lvG5 .  

53% 

8% 

19% 

5% 

8% 0% 0% 

0% 
2% 

5% 

अऩाङ्गिाको ककलसभको आधायभा जनसॊख्माको वववयण 
शायीरयक अऩाङ्ग वा षवकराङ्ग 
दृस्टिषवहीन वा न्मून दृस्टि 
स्वय वोराई वा फोल्न नसक्ने 
सुस्त श्रवण 
फौद्थधक अऩाङ्ग वा सुस्त भनस्स्थतत 
श्रवण षवहहन 
अहिजभ 
हेभोपेलरमा 
भनोसाभास्जक अऩाङ्ग 
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Tfflnsf g=66  M ckfª\u kl/ro kqsf cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

lnª\u= k"0f{ czSt ckfª\utf 

-/ftf] /ª\u_ 

clt czSt ckfª\utf 

-lgnf] /ª\u_ 

dWod czSt ckfª\utf 

-kx]nf] /ª\u_ 

;fdfGo czSt ckfª\utf 

-;]tf] /ª\u_ 

hDdf 

dlxnf १८ २० ६ १ ४५ 

k"?if १६ ३० ९ ७ ६२ 

t]=nL ० १ ० ० १ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf ckfª\utfsf] cj:yf cg';f/ ljt/0f u/LPsf] sf8{x?sf] cj:yf 

b]vfOPsf] 5 . h;df ;j}eGbf a9L @) hgf dlxnf tyf #) hgf k"?ifx?n] lgnf] /+usf] sf8{ kfPsf] b]lvG5 . 

To:t} /ftf] /+usf] sf8{ cyf{t k"0f{?kdf ckfª\utf ePsfsf] ;+Vof #$ hgfdfq b]lvG5 . lo dfyLsf sf8{ 

cg';f/sf] ;+Vof x]bf{ cem klg o; gu/kflnsfdf ;/sf/4f/f ckfª\utfsf] k|sf/ cg';f/ lbOg] ;]jf / ;'ljwf 

af6 Pp6f 7"nf] ;+Vof aflx/ /x]sf] b]lvG5 . gu/kflnsfsf] s"n ckfª\utfsf] ;+Vof २३८ hgf b]lvPsf] 

ePklg xfn sf8{ !)* hgfn] dfq k|fKt u/]sf] b]lvG5 . o; tYof+snfO{ u|fkmdff b]xfo cg';f/ b]vfpg ;lsG5 

.  

u|fkm g=4 M kl/ro–kqsf] cfwf/df ckfª\utfsf] ljj/0f M 

 

#=!^= JolStut 36gf btf{ 

Gfful/sn] cfˆgf] JolStut clwsf/ pkof]u ug{ /fHodf ljBdfg sfg"gL k|s[ofx? Kfngf ug'{kg]{ x'G5 . 

gful/stf, /fxbfgL jf cGo kl/rokq l;ng, /f]huf/L jf pBd ug{ , ljb]z hfg /fHon] cflwsf/Ls k|df0fkq 

pknJw u/fp5 . hGd, d[To', a;fO ;/fO{ , ljjfx / ;DjGw ljR5]b h:tf 36gf ;dod} btf{ ug'{kg]{ x'G5 . 

;+ljwfgn] gful/s nfO{ljleGg clwsf/sf] k|Tofe"t u/]sf] 5 . o; k|sf/sf] ;]jf , ;'ljwf / clwsf/ k|fKtLsf] 

k|:yfg ljGb' eg]s} JolStut 36gf btf{ xf] . /fli6«o tYof+s jgfpg o;sf] ljZjJofkL dfGotf xf] . sxfF slt 

hGd], sltsf] d[To' eof], sltn] a;fO ;/fO{ u/, sltsf] ;DjGw ljR5]b eof] eGg] s'/fsf] hfgsf/L /fHon] 

kfpg' k5{ . o;sf] cfwf/df ;/sf/n] gLlt tyf sfo{s|dx? Agfpg] x'bf JolStut 36gf btf{ ;DjGwL 

hgr]tgf clej[l4 ug'kg}{ b]lvG5 .     

१८ 
२० 

६ 

१ 

१६ 

३० 

९ 
७ 

० 

५ 

१० 

१५ 

२० 

२५ 

३० 

३५ 

 (यातो यिंग)  (तनरो यिंग)  (ऩहेरो यिंग)  (सेतो यिंग) 

भहहरा 
ऩुरुष 
तेस्रो लर िंगी 



63 
 

Gfu/kflnsfdf jfnjflnsfx?sf] hGdbtf{ ;DjGwL ljj/0f Pp6f dxTjk"0f{ ;"rf+ssf] ?kdf /xg] ub{5 . o;n] 

o; gu/kflnsfdf ljut % aif{ leqsf slt jfnjflnsfx?n] hGd btf{ u/fPsf /x]5g\ eGg] tYof+s lbG5 . o; 

lzif{sdf ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf ;j} j8fx?df ) b]lv % aif{ leqsf slthgf /x]5g\ eGg] af/]df b]xfosf] 

tflnsfdf lj:t[t ?kdf lbOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=67  M % aif{ eGbf d"lgsf jfnjflnsfsf hGdbtf{ ;DjGwL ljj/0f 

j8f g== s"n ;+Vof hGdbtf{ 

s]6f s]6L s]6f s]6L 

! २०८ १७८ १७३ १५६ 

@ १३३ १४० १०९ ११७ 

# ५८ ६८ ४८ ५१ 

$ १२१ १२९ ९७ १०७ 

% ६२ ५७ ५० ५१ 

^ ९१ ९५ ६६ ६७ 

& ६५ ५५ ५४ ५३ 

* १११ १०८ ८१ ८३ 

( १३२ ९० ९० ७७ 

!) १४६ १०२ १२३ ८८ 

!! १२५ ८२ ९९ ७४ 

hDdf १२५२ ११०४ ९९० ९२४ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfcg';f/ o; gu/kflnsfdf % aif{ d"lgsf jfn jflnsfx?sf] s"n ;+Vof ;e]{If0f ul/Psf] ;dodf 

@@%^ hgf b]lvG5 . jfnjflnsfsf] hDdf ;+Vofsf] s/La *$=*$ k|ltzt jfnjflnsfx?n] dfq hGdbtf{ 

u/fPsf] b]lvG5 eg] #$@ hgf cyf{t !%=!^ k|ltzt jfnjflnsfx?n] cem} klg hGdbtf{ h:tf] :yfgLo txsf] 

k|f/lDes r/0f klg kf/ gu/]sf] dfyLsf] tYof+sdf b]lvG5 . hGd,d[To', a;fO ;/fO{ /ljjfx h:tf hLjgsf 

k|d'v JolStut 36gfsf] clgjfo{ / ;dodfg} btf{ ug'{kb{5 . o;jf6 :yfgLo ;/sf/nfO{ olsg tYof+ssf] jf 

;xL tYof+ssf] clen]v tof/ ug{ ;xof]u k'Ub5 eg] csf]{ tkm{ gful/sn] /fHojf6 k|fKt ug]{ ;]jf / ;'ljwfsf] 

nfuL gful/ssf] klxrfg sfod ug{ / cGo sfg'gL ls|ofsnfkdf o;sf] cfjZostf kb{5 . t;y{ hGdbtf{nfO{ 

;dod} clgjfo{ ?kdf :yfgLo ;/sf/n] k|f]T;fxg ug'{kg]{ b]lvG5 . gu/kflnsfdf !%=!^ k|ltztn] hGdbtf{ 

gu/]sf] kfOPsf]n] hGdbtf{nfO{ ;t–k|ltzt / ;dodfg} ug}{ kl/kfl6 a;fpg Jofks hgr]tgf km}nfpg] 

sfo{s|d ug} h?/L b]lvG5 . h;nfO{ lgDg a[|Q lrqdf k|:t't u/LPsf] 5 .           
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j[Q lrq g=14 M kfFr aif{d"lgsf jfnjflnsfsf] hGdbtf{ ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

15% 

85% 

 ऩाॉच वषमभूतनका वारवालरकाको जन्भदिाम वववयण   
जन्भदताा नबएको  जन्भदताा बएको  
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kl/R5]b $ M cfly{s l:ytL 

o; kl/R5]bdf gu/kflnsfsf] s[lif, pBf]u, ko{6g, /f]huf/L nufot cfly{s If]q;Fu ;DjGwLt ljljw ljifox? 

;dfj]z ul/Psf] / ltgLx?nfO{ tYof+lso ?kdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] cy{tGq d"VotofM s[lif, pBf]u, Joj;fo, yf]s tyf v'b|f ahf/ tyf ;]jf h:tf 

If]qx?df ePsf] b]lvG5 . o; gu/kflnsfsf] pko'St xfjfkfgL /pj{/df6f]sf] jgf}6 ePsf] sf/0fn] ubf{ s[lifsf 

nfuL pQd If]q dflgG5 . o; If]qsf clwsf+z 3/ kl/jf/x? k|ToIf jf ck|ToIf ?kdf s[lif Joj;fodf ;+nUg 

/x]sf 5g\. oxfsf] ;j} j8fx?df ;8s ;~hfnsf] cj:yf /fd|f] /x]sf] sf/0f klg k"jf{wf/ ljsfzdf yk ;xhtf 

ePsf] kfO{G5 . s[lif, Jofkf/,;]jfd"ns Joj;fo ;fy} gu/kflnsfdf /x]sf ;fgf demf}nf tyf 7"nf pBf]uwGbf / 

snsf/vfgfx?n] oxfsf] cfly{s kIfdf w]/} 7"nf] 6]jf k'of{Psf] kfO{G5 . o;sf ;fy} gu/kflnsfsf] j}slNks 

cfly{s cfwf/ j}b]lzs /f]huf/df ;d]t /x]sf] b]lvG5 .      

o; gu/kflnsf ;f+:s[lts ?kdf ljljwtfk"0f{ /x]sf] 5 . oxfsf ljleGg hfthflt, efiff, wd{ / ;+:s[lt, 

rf8kj{x?nfO{ phfu/ ug{ ;s]sf]] v08df ko{6lso :ynsf ?kdf ;d]t ljsf; ug{ ;lsg] ;Defjgf /x]sf] 5 . 

o;/L g} of] If]qdf l;rfO ;'ljwfsf] pknJwtf ePsf] sf/0fn] s[lif tyf kz'kfngnfO{ a9L hf]8 lbg'sf ;fy} 

s[lif ;Fu ;DjGwLt pBf]u / Joj;fox?nfO{ a9fpg ;s]sf] v08df of] If]qsf] ljsf; ug{ k/lge{/ x'g'kg]{ 

cj:yf cfpg] 5}g h;sf sf/0f cy{tGq dhj't x'g] ;'lgZrt 5 .       

$=! Kffl/jf/Ls cfDbfgLsf] ljj/0f M 

o; If]qsf jfl;Gbfx?n] ljleGg lsl;dsf k];f / Joj;fo dfkm{t hLljsf]kfh{g ug]{ u/]sf] b]lvG5 . h;df 

d"Vo u/L cfDbfgLsf] ;|f]t xfn s[lif / Hofnf dhb'/Ljf6 aflif{s ? ७९३२४.१६ cfDbfgL ePsf] b]lvG5 . 

o; lzif{saf6 cfDbfgLsf] s"n lx:;fsf] १७.८१ k|ltzt efu cf]u6]sf] b]lvG5 . o;}u/L aflif{s cfDbfgLsf] 

kIf x]bf{ gf]s/L tyf k]G;g tkm{jf6 ? ८०७१३.९cyf{t १८.१२ k|ltzt lx:;f cf]u6]sf] b]lvG5 .  To;} 

u/L ;j}eGbf a9L j}b]lzs /f]huf/L jf6 aflif{s ? ११५७१८.८ cyf{t २५.९८  k|ltzt ePsf] b]lvG5 

. o;nfO{ cem lj:t[t ?kdf b]xfosf] tflnsfdf k|:t't u/LPsf] 5 .   

Tfflnsf g=68  M cf}ift kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

 s|=; cfDbfgL lzif{s cf}ift cfDbfgL-?_ k|ltzt-Ü_ 

! s[lif-;j} s[lif jfnLsf] pTkfbg lals|_ ५६४७०.८३ १२.६८ 

@ kz"kfng-;j} kz"kfng pTkfbg lals|_ १६३७१.०६ ३.६८ 

# Jofkf/ tyf pBf]u ६२४०६.६२ १४.०१ 

$ Gff]s/L tyf k]G;g ८०७१३.९ १८.१२ 

% j}b]lzs /f]huf/L ११५७१८.८ २५.९८ 

^ s[lif Hofnf dhb"/L ७९३२४.१६ १७.८१ 

& u}/s[lif Hofnf dhb"/L ८१७०.८३ १.८३ 

* cGo २६२२२.९९ ५.८९ 

hDdf  ४४५३९९.१९ १००.००% 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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dfyLsf] tflnsfdf b]vfOP cg';f/ o; gu/kflnsfsf] d"Vo cfDbfgLsf] ;|f]t eg]s} j}b]lzs /f]huf/L  af6 

२५.९८ k|ltzt / ;j}eGbf sd १.८३ k|ltzt u}/ s[lif Hofnf dhb"/L af6 ePsf] b]lvG5 . o;}u/L 

५.८९ k|ltzt cfDbfgLsf] ;|f]t dfyL tflnsfdf pNn]v gePsf lzif{sx?jf6 h:t}, P]rf]–k}rf],;/;fk6, rn 

crn ;DklQsf] lals| ljt/0f / j+}s tyf ljlQo ;+:yf / ;xsf/Ljf6 lnOPsf C0fx?nfO{ klg cfDbfgLg} 

dfGg'kg]{ ePsf]n] ubf{ ;f] lzif{ssf cfDbfgL klg dxTjk"0f{ ?kdf b]lvPsf] 5 . o;}u/L o; gu/kflnsfdf s[lif 

Hofnf dhb"/L tkm{ jf6 cfPsf] cfDbfgLsf] klg dxTjk"0f{ lx:;f /x]sf] b]lvG5 . k|ltztsf b/n] cf}iftdf aflif{s 

cfDbfgLdf o;sf] :yfg t]>f] /x]sf] tYof+sdf /x]sf] b]lvG5 .  

lb3{sflng ljsfz / ;d[l4sf lx;fjn] sdfOsf] nfuL cfˆgf] :yfg 5f8]/ aflxl/g] o'jf hdftsf] cg'kl:ytLn] 

:yfgLo :t/df ljsfz c;Dej k|foM x'G5 . hNbf]–aNbf] pd]/sf] pTkfbglzn hgzlSt phf{jfg ;dodf 

aflx/Lg] / lzlyn x'bf k.s{g] jf knfog x'g] kl/l:ytL >[hgf x'bf ljsfz lgdf{0f sfo{ ck]Iffs[t cufl8 a9\g 

;Sb}g . ;+Vof pRr x'g'n] lgDg cfo–:t/ ePsf kl/jf/x?sf] ;+Vof w]/} /x]sf] ;+s]t ldNb5 . cf}ift aflif{s 

cfDbfgL dWo] ;j}eGbf pRr cyf{t j}b]lzs /f]huf/L jf6 k|fKt cfDbfgL ? ११५७१८.८ nfO{ df;Ls 

cfDbfgLdf kl/0ft ubf{ ? (^(* x'g cfp5 . o; jfx]s cGo ;j} If]qaf6 k|fKt cf}ift cfDbfgL t'ngfTds 

?kdf sd /x]sf] b]lvG5 . >d /;]jf If]qdf w]/} hg;+Vof ;+nUg x'g' cfly{s ;d[l4sf b[li6n] ;sf/fTds xf] t/ 

gu/kflnsfn] pTkfbgd"vL / cfTdlge{/ /f]huf/L tkm{ hgtfnfO{ pGd'v agfpg' h?/L 5 . t;y{ gu/kflnsfn] 

/f]huf/Lsf cj;/x? ;[hgf u/L o'jfx?nfO{ pTkfbglzn If][qdf cfsif{0f ub}{ lbuf] ljsfzsf] cjwf/0ff cg'?k 

sfo{of]hgf agfO cufl8 a9\g' kg]{ b]lvG5 .  

j[Q lrq g=15 M kfl/jf/Ls jflif{s cfDbfgL ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

13% 

3% 

14% 

18% 26% 

18% 

2% 
6% 

 ऩारयवायीक फावषमक आम्दानी वववयण(%)  

कृषष (सफै कृषष फालरको 
उत्ऩादन तथा बफक्री) 
ऩशऩुारन (सफै ऩशऩुारनको 
उत्ऩादन तथा बफक्री) 
व्माऩाय तथा उध्मोग 

नोकयी तथा ऩेन्सन 

वैदेलशक योजगाय 

कृषष ज्मारा भजदयुी 

गैयकृषष ज्मारा भजदयुी 
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$=@ kfl/jf/Ls cfDbfgLsf] j8f cg';f/sf] aflif{s ljj/0fM 

o; lzif{s cGtu{t /x]/ ;Ktsf]zLgu/kflnsfsf ;j} j8fsf] aflif{s kfl/jf/Ls cfDbfgLsf] cj:yf s:tf] 5 

eg]/ ljleGg j[Q lrqx?df b]vfOPsf] 5 . o;/L j8f cg';f/ j[Q lrqdf k|:t't ug]{ s|ddf cfDbfgLsf 

;|f]tx?nfO{ ljleGg lzif{sx?df k|ltztsf cfwf/df k|:t't ul/Psf] 5 .  

j[Q lrq g=16 M j8f g=! sf] kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] j[Q lrq cg';f/ j8f=g ! df cfDbfgLsf] gf]s/L tyf k]G;g lzif{s cGtu{t ;j}eGbf a9L cfDbfgLsf] 

;|f]t b]lvG5 eg] ;j}eGbf sd u}/ s[lif Hofnf dhb"/L jf6 )=(@ k|ltzt dfq cfDbfgL cfPsf] b]lvG5 .  

 

6% 
5% 

26% 

21% 

25% 

9% 

3% 
5% 

वडा न.१ को फावषमक आम्दानी वववयण(रु)    
कृषष ऩशऩुारन व्माऩाय तथा उद्मोग  नोकयी तथा ऩेन्सन 
वैदेलशक योजगाय कृषष ज्मारा भजदयुी 
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o;}u/L j8f g=@ df aflif{s cfDbfgLsf cf7 j6f lzif{s cGtu{t ePsf cfDbfgLnfO{ b]xfosf] j[Q lrqdf 

b]vfOPsf] 5 .  

j[Q lrq g=17 M j8f g=@ sf] kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

 

dfyLsf] j[Qlrq cg';f/ j8f g=@ df k|d'v cfDbfgLsf] ;|f]t s[lif Hofnf dhb"/L /x]sf] eg] ;j}eGbf sd 

cfDbfgL o; j8fdf kz'k+lIf kfng / pTkfbg tyf lals| ljt/0f ug]{ lzif{s cGtu{t sd b]lvG5 . o; j8fdf 

cfosf cGo ;|f]t cGtu{t ePsf cfDbfgL klg pNn]Vo ?kdf ePsf] kfOG5 . 

 

 

 

कृषष, २०३८१.९९ 

ऩशऩुारन, १४३६.८५ 

व्माऩाय तथा उद्मोग , 
९०५५.९ 

नोकयी तथा ऩेन्सन, 
१७०१०.९७ 

वैदेलशक योजगाय, 
१९९१०.९७ 

कृषष ज्मारा भजदयुी, 
१८१०५.५९ 

, ३१८.८४ , ८५.३ 
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;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] j8f g=+# sf] aflif{s cfDbfgLsf] ljj/0fx?sf] af/]df o; kfZj{lrq lgdf{0fsf s|ddf 

lnOPsf] 3/w"/Lsf] tYof+s jf6 b]xfo cg';f/ sf] cfly{s cj:yf j8fdf /x]sf] hfgsf/L kfpg ;lsG5 .   

j[Q lrq g=18 M j8f g=# sf] kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] j[Q lrq cg';f/ j8f g=# df aflif{s cfDbfgL k|lt 3/kl/jf/sf] cf}iftdf ;j}eGbf a9L s[lif Hofnf 

dhb"/L af6 b]lvG5 eg] ;j}eGbf sd u}/ s[lif Hofnf dhb"/L jf6 ePsf] b]lvG5 . o;}u/L  j}b]lzs /f]huf/L 

af6 aflif{s cf}iftdf ? !))*!=(( ePsf] b]lvG5 eg Jofkf/ tyf pBf]u If]q jf6?=!^*)=!# b]lvG5 .     

 

 

कृषष, ९७८.२७ 
ऩशऩुारन, ७९६.९ 

व्माऩाय तथा उद्मोग , 
१६८०.१३ 

नोकयी तथा ऩेन्सन, 
२११८.२२ 

वैदेलशक योजगाय, 
१००८१.९९ 

कृषष ज्मारा भजदयुी, 
१६५६.२१ 

गैय कृषष ज्मारा 
भजदयुी , १०६.८३ 

अन्म, २३७.७४ 
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 o;}u/L j8f g=$ sf] kfl/jf/Ls ljj/0f cGtu{t cfDbfgLsf ;|f]tx?sf] cj:yf s:tf] 5 / s'g lzif{s af6 

slt–slt cfDbfgL ePsf] 5 / s'g lzif{s n] cfDbfgLsf] dxTjk"0f{ efudf 6]jf k'of{Psf] 5 egL x]g{sf] nfuL 

b]xfocg';f/sf] j[Q lrqdf lbOPsf] 5 .    

j[Q lrq g=19 Mj8f g=$ sf] kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

 

 >f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

o; j[Q lrq cg';g/ j8f g=$ sf] d"Vo ?kdf cfDbfgLsf] ;|f]t eg]sf] s[lif Hofn dhb"/L jf6 ;j}eGbf a9L 

cfDbfgL ug]{ u/]sf] ;e]{If0fsf] s|ddf kfOPsf] lyof] eg] ;j}eGbf sd cGo lzif{s cGtu{t u}/s[lif Hofn dhb"/L 

*@=*@ k};f cfDbfgL u/]sf] tYof+sn] b]vfp5 . 

 

 

 

 

कृषष, ६१७९.६१ 

ऩशऩुारन, १९५१.२४ 

व्माऩाय तथा उद्मोग 
, १८५९.६३ 

नोकयी तथा ऩेन्सन, 
९३१८.८४ 

वैदेलशक योजगाय, 
६९३१.६८ 

कृषष ज्मारा भजदयुी, 
९६४८.८६ 

गैय कृषष ज्मारा 
भजदयुी , ८२.८२ 

अन्म, ५२०८.०७ 
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o;/L g} j8f g=% sf] s"n hg;+Vof !$&$ tyf 3/w"/L #@) jf6 lnOPsf] hfgsf/L cg';f/ kl/jf/df cf}ift 

aflif{s cfDbfgL s'g lzif{s af6 slt–slt cfDbfgL ePsf] 5 / s'g lzif{s n] cfDbfgLsf] dxTjk"0f{ efudf 6]jf 

k'of{Psf] 5 egL x]g{sf] nfuL b]xfocg';f/sf] j[Q lrqdf lbOPsf] 5 .    

j[Q lrq g=20 M j8f g=% sf] kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

pk/f]Q j[Qlrq cg';f/ o; j8fdf aflif{s cf}iftdf cfDbfgLsf ljleGg * j6f ;|f]tx?sf] cj:yfsf] ljZn]if0f 

ubf{ ;j}eGbf a9L j}b]lzs /f]huf/L af6 cfDbfgL ePsf] b]lvG5 eg] ;j}eGbf sd u}/ s[lif If]qsf] /f]huf/L jf6 

ePsf] b]lvG5 .  

 

 

कृषष, ४६१५.०१ 

ऩशऩुारन, १२१३.४६ 

व्माऩाय तथा उद्मोग 
, १३१४.२९ 

नोकयी तथा ऩेन्सन, 
३५९९.५९ वैदेलशक योजगाय, 

६०९१.५१ 

कृषष ज्मारा भजदयुी, 
५५०२.६९ 

गैय कृषष ज्मारा 
भजदयुी , ३३८.५१ 

अन्म, ३६८.५३ 
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o;}u/L ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] j8f g=^ sf] aflif{s cfDbfgLsf] >f]tx?sf s'/f ubf{ d"Votof * j6f 

cfDbfgLsf >f]tx?sf] a'bfdf s'g r}F lzif{s af6 j8f g= ^ sf 3/w"/Ln] cf}iftdf slt cfDbfgL ub{5g\ eGg] 

hfgsf/L To; j8fsf nfuL dxTjk"0f{ x'G5 . h;nfO{ b]xfosf] j[Q lrqdf b]vfOPsf] 5 .      

 j[Q lrq g=21 M j8f g=^ sf] kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

pk/f]Q j[Qlrq cg';f/ o; j8fdf aflif{s cf}iftdf cfDbfgLsf ljleGg * j6f ;|f]tx?sf] cj:yfsf] ljZn]if0f 

ubf{ ;j}eGbf a9L cGo If]q af6 cfDbfgL ePsf] b]lvG5 eg] ;j}eGbf sd kz'kfng If]q jf6 ePsf] b]lvG5 .  

 

 

 

कृषष, ४०७.४५ ऩशऩुारन, १८२.८२ 

व्माऩाय तथा उद्मोग , 
२६४१.६१ 

नोकयी तथा ऩेन्सन, 
९८५.३ 

वैदेलशक योजगाय, 
४६७०.१९ 

कृषष ज्मारा भजदयुी, 
२६७३.०८ 

गैय कृषष ज्मारा 
भजदयुी , १८९३.७९ 

अन्म, ८५२८.५७ 
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o;}u/L j8f g=& df #!! 3/w"/Ldf u/LPsf] ;j]{If0f cg';f/ aflif{s ?kdf cf}iftdf ! kl/jf/n] slt cfDbfgL 

ug]{ /x]5g\ elg ljZn]if0f ug]{ s|ddf b]xfo cg';f/sf] j[Q lrqdf b]vfOPsf] 5 . 

j[Q lrq g=22  M j8f g=& sf] kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ljleGg * j6f cfDbfgLsf lzif{sx?df ;j}eGbf a9L j}b]lzs /f]huf/L af6 cfDbfgL 

ePsf] b]lvG5 eg] ;j}eGbf sd u}/ s[lif Hofnf dhb"/L  af6 ePsf] cfDbfgL sd b]lvG5 . 

 

 

 

 

कृषष, २१७१.८४ 

ऩशऩुारन, ११६०.९७ 

व्माऩाय तथा उद्मोग , 
९३२.५१ 

नोकयी तथा ऩेन्सन, 
१८९४.२ 

वैदेलशक योजगाय, 
६०३५.४ 

कृषष ज्मारा भजदयुी, 
५०६५.८४ 

गैय कृषष ज्मारा 
भजदयुी , १२७.५४ 

अन्म, ४७१.०१ 
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o;}u/L j8f g=* df  u/LPsf] ;j]{If0f cg';f/ aflif{s ?kdf cf}iftdf ! kl/jf/n] slt cfDbfgL ug]{ /x]5g\ elg 

ljZn]if0f ug]{ s|ddf b]xfo cg';f/sf] j[Q lrqdf b]vfOPsf] 5 . 

j[Q lrq g=23  M j8f g=* sf] kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ljleGg * j6f cfDbfgLsf lzif{sx?df ;j}eGbf a9L s[lif Hofnf dhb"/L af6 cfDbfgL 

ePsf] b]lvG5 eg] ;j}eGbf sd u}/s[lif Hofnf dhb"/L af6 ePsf] cfDbfgL sd b]lvG5 .  

 

 

 

 

कृषष, २७०८.४९ 

ऩशऩुारन, ७८१.५५ 

व्माऩाय तथा उद्मोग 
, ३०२४.०२ 

नोकयी तथा ऩेन्सन, 
४८६२.७३ 

वैदेलशक योजगाय, 
७८६१.२८ 

कृषष ज्मारा 
भजदयुी, ८०७४.४३ 

गैय कृषष ज्मारा 
भजदयुी , ३१९.६७ 

अन्म, १६०८.७ 
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o;}u/L j8f g=( df ul/Psf] ;j}{If0f cg';f/ aflif{s ?kdf Ps kl/jf/n] cf}iftdf slt vr{ ug]{ /x]5 eGg] 

ljj/0f tnsf] j[Q lrqdf /flvPsf] 5 .  

j[Q lrq g=24  M j8f g=( sf] kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

pk/f]Q j[Qlrq cg';f/ o; j8fdf aflif{s cf}iftdf cfDbfgLsf ljleGg * j6f ;|f]tx?sf] cj:yfsf] ljZn]if0f 

ubf{ ;j}eGbf a9L s[lif Hofnf dhb"/L af6 cfDbfgL ePsf] b]lvG5 eg] ;j}eGbf sd u}/ s[lif If]qsf] /f]huf/L 

jf6  ePsf] b]lvG5 .  

 

 

 

 

 

कृषष, २७३९.२५ 

ऩशऩुारन, ५५९.९४ 

व्माऩाय तथा उद्मोग 
, ७५९.८३ 

नोकयी तथा ऩेन्सन, 
२९९२.३४ 

वैदेलशक योजगाय, 
३६९४.४१ 

कृषष ज्मारा भजदयुी, 
५७४९.९ 

गैय कृषष ज्मारा 
भजदयुी , ७७.६४ 

अन्म, ४३४.१६ 
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j[Q lrq g=25  M j8f g=!) sf] kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

pk/f]Q j[Qlrq cg';f/ o; j8fdf aflif{s cf}iftdf cfDbfgLsf ljleGg * j6f ;|f]tx?sf] cj:yfsf] ljZn]if0f 

ubf{ ;j}eGbf a9L j}b]lzs /f]huf/L af6 cfDbfgL ePsf] b]lvG5 eg] ;j}eGbf sd u}/ cGo If]qsf] /f]huf/L jf6 

ePsf] b]lvG5 .  

 

 

 

 

 

 

 

 

कृषष, २९६३.१५ 

ऩशऩुारन, १४७०.६ 

व्माऩाय तथा उद्मोग 
, ६४३३.३३ 

नोकयी तथा ऩेन्सन, 
७२६५.८४ 

वैदेलशक योजगाय, 
११३२४.४३ 

कृषष ज्मारा भजदयुी, 
६७८९.८६ 

गैय कृषष ज्मारा 
भजदयुी , ६१५.९४ 

अन्म, ४८६.५४ 
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j[Q lrq g=26  Mj8f g=!! sf] kfl/jf/Ls aflif{s cfDbfgL ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

pk/f]Q j[Qlrq cg';f/ o; j8fdf aflif{s cf}iftdf cfDbfgLsf ljleGg * j6f ;|f]tx?sf] cj:yfsf] ljZn]if0f 

ubf{ ;j}eGbf a9L j}b]lzs /f]huf/L af6 cfDbfgL ePsf] b]lvG5 eg] ;j}eGbf sd u}/ kz'kfng If]qsf] /f]huf/L 

jf6 ePsf] b]lvG5 .  

$=#= kfl/jf/Ls aflif{s vr{sf] ljj/0fM 

sNof0fsf/L /.Hosf] cfef/e"t cjwf/0ff cg'?k ;+3Lo ;+ljwfgn] cfwf/e"t df}nLs xssf] ?kdf :yflkt u/]sf] 

vfB ;Dk|e'tf lgz'Ns cfwf/e"t lzIff / :jf:Yo ;]jfdf ;j}sf] kx'r h:tf xsx?sf] ;'lgZlrttf ug{ ;du| 

/fHo tyf :yfgLo ;/sf/n] lo If]qnfO{ pRr k|fyldstfdf /fv]/ sfd ug'{kg]{ b]lvG5 . /fHosf] bfloTjdf kg]{ 

If]qx?df ;fwf/0f gful/sx?n] 7"nf] /sd vr{ ug'kg]{ cj:yf ;sf/fTds xf]Og .  

gu/kflnsfsf 3/kl/jf/n] aflif{s ?kdf ug]{ vr{sf k|d'v lzif{sx?dWo] cf}ift ?kdf vfB j:t' vl/b, :jf:Yo, 

rf8kj{, dgf]/~hg, oftfoft, jjfx tyf ;fdflhs :f+:sf/x? g} dxTjk"0f{ /x]sf 5g\ . o; ;e]{If0fsf s|ddf 

;Ktsf]zLgu/kflnsfsf ;j} j8fx?sf %)## 3/w"/L ;e]{If0f ubf{ cf}iftdf k|lt kl/jf/ jflif{s b]xfo cg';f/sf] 

vr{ ug]{ kl/kfl6 /x]sf] kfOG5 .  

 

 

कृषष, ४३६१.९ 

ऩशऩुारन, ४६१.९१ 

व्माऩाय तथा उद्मोग 
, १८५८.८ 

नोकयी तथा ऩेन्सन, 
५४४५.१३ 

वैदेलशक योजगाय, 
८५०६.२१ 

कृषष ज्मारा 
भजदयुी, ५५९३.५८ 

गैय कृषष ज्मारा 
भजदयुी , ३४२.५५ 

अन्म, २९५५.४९ 
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Tfflnsf g=69  M kfl/jf/Ls aflif{s vr{ ljj/0f 

s|=; vr{ lzif{s cf}ift vr{-?_ k|ltzt 

! Vffgf vr{ ६९१८९.७७ ३३.०८ 

@ nQfsk8f १९९८१.९ ९.५५ 

# lzIff २५५२०.११ १२.२ 

$ :jf:Yo pkrf/ २७८०८.६१ १३.२९ 

% Rff8kj{ tyf dgf]/Ghg २५५३९.०३ १२.२१ 

^ s[lif tyf cGo ८०५८.८९ ३.८५ 

& oftfoft १२१८१ ५.८२ 

* ljjfx / ;fdflhs ;+:sf/ १९२१२.५३ ९.१८ 

( cGo १६९५.११ ०.८१ 

hDdf २०९१८६.९५ १०० 
>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zLgu/kflnsfsf] vr{sf lzif{sx?df d"Vo / dxTjk"0f{ If]qx?df eGbf 

pTkfbglzn, pTkfbsTjsf] If]qdf eGbf cGo If]qdf vr{ eP/ uPsf] b]lvG5 . o;n] s] b]lvG5 eg] cg'Tkfbs 

If]qdf ePsf] vr{n] eljiodf k/lge{/tf a9fpg] ub{5 . dfyLsf] tYof+s x]bf{ rf8kj{ , nQfsk8f, dgf]/~hg, 

ljjfx tyf ;fdflhs ;+:sf/ tyf oftfot If]qsf] vr{ cg'Tkfbs vr{ ePsf] 5 . o;jf6 eljiodf k|ltkmn 

k|fKt x'b}g h;n] ubf{ hLjg:t/ dfyL p7\g ;Sb}g . o;}u/L /fHosf] bfloTj leq kg]{ lzIff, :jf:Yo h:tf 

If]qx?df klg w]/} vr{ ePsf] sf/0fn] ubf{klg lt If]qdf 7"nf] ;'wf/sf sfo{s|dx? jgfP/ hfg'kg]{ oxfsf] 

cfjZostf b]lvPsf] 5 . o; vr{sf lzif{sx?nfO{ b]xfosf] j[Q lrqdf klg b]vfOPsf] 5 .  

j[Q lrq g=27  M aflif{s kfl/jf/Ls vr{sf] ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

खाना खचा , 
६९१८९.७७ 

रत्ताकऩडा, १९९८१.९ 
लशऺा, 

२५५२०.११ स्वास््म उऩचाय, 
२७८०८.६१ 

चाडऩवा तथा 
भनोयन्जन , 
२५५३९.०३ 

कृषष तथा अन्म , 
८०५८.८९ 

मातामात, १२१८१ 

षववाह य साभास्जक 
सिंस्काय , १९२१२.५३ 

अन्म , १६९५.११ 
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dfyLsf] j[Q lrq cg';f/ o; gu/kflnsfdf ;j}eGbf a9L vfgfdf ? ६९१८९.७७ cf}ift aflif{s vr{ x'g] 

b]lvG5  eg] ;j}eGbf sd cGo If]qdf ePsf] vr{ b]lvG5 . hxf ? १६९५.११ vr{ ePsf] 5 . o;/L x]bf{ 

dfyLsf lzif{sx?df cg'Tkfbs If]qdf Jofks vr{ x'g] u/]sf] tyf pTkfbgd"ns If]qdf sd vr{ ePsf] 

tYof+sdf b]lvG5 .   

$=$= kfl/jf/Ls vr{sf] j8fut ljj/0fM 

;Ktsf]zLgu/kflnsfdf ;e]{If0fsf] s|ddf e]l6Psf ५०३३ 3/w"/Lx?df ljleGg ( j6f lzif{sx?df vr{sf] 

cf}ift nfut slt 5 eg]/ tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof] . vfgfdf, lzIfdf, :jf:Yodf tyf nQf sk8fdf 

;du|df pNn]Vo ?kdf vr{ eP/ uPsf] b]lvG5 . o;sf ;fy–;fy} cGo lzif{sx?df klg ;f]lx cg'?kd vr{ 

ePsf] b]lvG5 . o; tYof+snfO{ j8fut ?kdf x]bf{ b]xfo cg';f/sf] cj:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf b]Vg 

;lsG5 .  

j[Q lrq g=28    M j8f g=! sf] kfl/jf/Ls vr{sf] aflif{s cf}ift ljj/0f 

= 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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 वडा न १ को ऩारयवायीक खचमको फावषमक वववयण  

खाना खचा  
रत्ताकऩडा 
लशऺा 
स्वास््म उऩचाय 
चाडऩवा तथा भनोयन्जन  
कृषष तथा अन्म  
मातामात 
षववाह य साभास्जक सिंस्काय  
अन्म  
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j[Q lrq g=29    M j8f g=@ sf] kfl/jf/Ls vr{sf] aflif{s cf}ift ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

j[Q lrq g=30  M j8f g=# sf] kfl/jf/Ls vr{sf] aflif{s cf}ift ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

 

 

19% 
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7% 

20% 
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 वडा न २ को ऩारयवायीक खचमको फावषमक वववयण  

खाना खचा  
रत्ताकऩडा 
लशऺा 
स्वास््म उऩचाय 
चाडऩवा तथा भनोयन्जन  
कृषष तथा अन्म  
मातामात 
षववाह य साभास्जक सिंस्काय  
अन्म  

28% 

13% 

16% 

17% 

10% 

3% 

6% 

7% 0% 

 वडा न ३ को ऩारयवायीक खचमको फावषमक 
वववयण  

खाना खचा  
रत्ताकऩडा 
लशऺा 
स्वास््म उऩचाय 
चाडऩवा तथा भनोयन्जन  
कृषष तथा अन्म  
मातामात 
षववाह य साभास्जक सिंस्काय  
अन्म  
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j[Q lrq g=31  M j8f g=$ sf] kfl/jf/Ls vr{sf] aflif{s cf}ift ljj/0f 

 

 >f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

j[Q lrq g=32  M j8f g=% sf] kfl/jf/Ls vr{sf] aflif{s cf}ift ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

35% 

7% 

8% 10% 

10% 

3% 

4% 

23% 

0% 

 वडा न ४ को ऩारयवायीक खचमको फावषमक 
वववयण  

खाना खचा  
रत्ताकऩडा 
लशऺा 
स्वास््म उऩचाय 
चाडऩवा तथा भनोयन्जन  
कृषष तथा अन्म  
मातामात 
षववाह य साभास्जक सिंस्काय  
अन्म  

37% 

9% 
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11% 

5% 

7% 

9% 0% 

 वडा न ५ को ऩारयवायीक खचमको फावषमक 
वववयण  

खाना खचा  
रत्ताकऩडा 
लशऺा 
स्वास््म उऩचाय 
चाडऩवा तथा भनोयन्जन  
कृषष तथा अन्म  
मातामात 
षववाह य साभास्जक सिंस्काय  
अन्म  
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j[Q lrq g=33  M j8f g=^ sf] kfl/jf/Ls vr{sf] aflif{s cf}ift ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

j[Q lrq g=34  M j8f g=& sf] kfl/jf/Ls vr{sf] aflif{s cf}ift ljj/0f 

 

 >f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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3% 
5% 

9% 
4% 

 वडा न ६ को ऩारयवायीक खचमको फावषमक वववयण  

खाना खचा  
रत्ताकऩडा 
लशऺा 
स्वास््म उऩचाय 
चाडऩवा तथा भनोयन्जन  
कृषष तथा अन्म  
मातामात 
षववाह य साभास्जक सिंस्काय  
अन्म  

20% 

10% 

27% 

13% 

9% 

3% 

7% 

11% 

0% 

 वडा न ७ को ऩारयवायीक खचमको फावषमक 
वववयण  

खाना खचा  
रत्ताकऩडा 
लशऺा 
स्वास््म उऩचाय 
चाडऩवा तथा भनोयन्जन  
कृषष तथा अन्म  
मातामात 
षववाह य साभास्जक सिंस्काय  
अन्म  
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j[Q lrq g=35  M j8f g=* sf] kfl/jf/Ls vr{sf] aflif{s cf}ift ljj/0f 

 

 >f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

j[Q lrq g=36  M j8f g=( sf] kfl/jf/Ls vr{sf] aflif{s cf}ift ljj/0f 

 

 >f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

 

40% 

9% 16% 
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 वडा न ८ को ऩारयवायीक खचमको फावषमक वववयण  

खाना खचा  
रत्ताकऩडा 
लशऺा 
स्वास््म उऩचाय 
चाडऩवा तथा भनोयन्जन  
कृषष तथा अन्म  
मातामात 
षववाह य साभास्जक सिंस्काय  
अन्म  

46% 

9% 

11% 
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5% 
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 वडा न ९ को ऩारयवायीक खचमको फावषमक वववयण  

खाना खचा  
रत्ताकऩडा 
लशऺा 
स्वास््म उऩचाय 
चाडऩवा तथा भनोयन्जन  
कृषष तथा अन्म  
मातामात 
षववाह य साभास्जक सिंस्काय  
अन्म  
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j[Q lrq g=37  M j8f g=!) sf] kfl/jf/Ls vr{sf] aflif{s cf}ift ljj/0f 

 

 >f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

j[Q lrq g=38    M j8f g=!! sf] kfl/jf/Ls vr{sf] aflif{s cf}ift ljj/0f 

 

 >f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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14% 

7% 

9% 

3% 

6% 

8% 0% 

 वडा न १० को ऩारयवायीक खचमको फावषमक 
वववयण  

खाना खचा  
रत्ताकऩडा 
लशऺा 
स्वास््म उऩचाय 
चाडऩवा तथा भनोयन्जन  
कृषष तथा अन्म  
मातामात 
षववाह य साभास्जक सिंस्काय  
अन्म  
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 वडा न ११ को ऩारयवायीक खचमको फावषमक 
वववयण  

खाना खचा  
रत्ताकऩडा 
लशऺा 
स्वास््म उऩचाय 
चाडऩवा तथा भनोयन्जन  
कृषष तथा अन्म  
मातामात 
षववाह य साभास्जक सिंस्काय  
अन्म  
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$=%= k]zf cg';f/ hg;+Vof ljj/0fM 

g]kfndf sfg"gn] tf]s]sf] !% aif{ b]lv %( aif{ ;Ddsf] pd]/ afx]s ;d]t jfn jflnsfx?nfO{ sfddf nufpg] / 

h]i7 gful/sx?n] afWotfjz sfd ug'{ kl//x]sf] oyfy{ 5 . 7"nf] ;+Vofdf /x]sf] a]/f]huf/sf] sf/0f 

gu/kflnsfdf pTkfbglzn sfo{df nfu]sfsf] hg;+VofdfyL 7"nf] cfly{s bjfj kg]{ / a]/f]huf/Lsf sf/0f 

pTkGg x'g] yk ;fdflhs cfly{s/ dgf]j}1flgs c;/x? lgs} ;+j]bgzLn x'g] ub{5g\ . t;y{ lbuf] ljsfzsf] 

nfuL /f]huf/L ;[hgf, bIf hgzlSt pTkfbg / pTkfbg tyf ;]jfd"vL pBf]u Joj;fosf] ljsfa ug{ bL3{sflng 

sfo{of]hgf lgdf{0f ul/ nfu' ug'{kg]{ b]lvG5 . t;y{ To;tkm{ To;tkm{ ;DjGwLt ;/f]sf/jfnfx?sf] Wofg hfg' 

h?/L 5 .  

/f]huf/L, k]zf / cfDbfgLsf] cj:yf x]bf{ ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf If]qdf ljljw k]zf / Joj;fodf ;+nUg /x]sf 

dflg;x? a;f]jf; ug]{ u/]sf 5g\ . oxfsf] d"Vo k]zff eg]sf] Hofnf dhb"/L g} /x]sf] b]lvG5 . o; ;e]{If0fsf 

s|ddf ul/Psf] 3/w"/L ;e]{If0fsf s|ddf !) aif{ eGbf dfyLsf] pd]/ ;d"xsf JolStx?nfO{ nlIft u/]/ d"Vo 

k]zfsf] af/]df hfgsf/L ;+sng ul/Psf] lyof] . o; tflnsfdf c:yfO{ ?kdf a;fO ;/fO{ ug]{x?sf] k]zf jf 

Joj;fo pNn]v u/LPsf] 5}g . pgLx? Xfn s], sxfF / s:tf] k]zf /Joj;fo ul//x]sf 5g\ , ;f] s'/f o; 

;e]{If0fdf k|fKt gx'g] x'bf oxf /x]sfx?sf] dfq ljj/0f /.lvPsf] 5 . pd]/ ;d"x cg';f/ k]zf cjnDjg 

ug]{x?sf] yk ljj/0f b]xfo adf]lhd /x]sf] 5 .          

\Tfflnsf g=70  M k]zf cg';f/ hg;+Vof ljj/0f 

k]zf pd]/ ;d"xsf] hg;+Vof 

!)–!$ !^–@$ @$–$) $!–^) ^! dfyL hDDff 

dlxnf k"?if dlxnf k"?if dlxnf k"?if dlxnf k"?if dlxnf k"?if dlxnf k"?if hDdf 

s[lif kz'kfng ६ ६ ९७ ४१ ३८२ २२२ ४०० ६१४ ८९ ३२३ ९७४ १२०६ २१८० 
gf]s/L÷hfuL/ ० १ ८३ १३५ १७८ ४८९ ४९ २९३ ३ ४४ ३१३ ९६२ १२७५ 

pBf]u tyf Jofkf/ १ २ २७ ४४ २२४ ३७८ १३० ३५९ १२ ७२ ३९४ ८५५ १२४९ 
Hofnf dhb"/L १५ ३३ १३६ ५४२ २९४ ११७७ १६३ ६८३ २५ ११९ ६३३ २५५४ ३१८७ 
j}b]lzs /f]huf/ ० ० ८ १२७ १८ ६१३ १ १०६ ० १ २७ ८४७ ८७४ 
Joj;flos kmd{-

kqsf/,jlsn_ 

० ० १ १ ६ १० १ ८ ० २ ८ २१ २९ 

wfld{s sfo{ ० ० ० ० १ ५ १ ९ ५ १३ ७ २७ ३४ 
cWoog ८७३ ९१५ ८६९ ८८३ ८५ ९८ ४ ० १ २ १८३

२ 

१८९८ ३७३० 

u[lx0fL ४२ ७ ८२८ २२ २२०५ ३१ १२१५ ३० ३३

८ 

२६ ४६२

८ 

११६ ४७४४ 

czSt j[4f ३ २ ३ ७ ९ १० १२६ ६६ ४९

२ 

३८५ ६३३ ४७० ११०३ 

cGo ६३ ७१ ४८ ८८ २७ ५७ १० ४० २१ २९ १६९ २८५ ४५४ 
hDdf १००३ १०३७ २१०० १८९० ३४२९ ३०९० २१०० २२०

८ 

९८

६ 

१०१

६ 

९६१

८ 

९२४१ १८८५

९ 
>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf s[lif Hofnfbf/L dhb"/x?sf] ;+Vof #!*& hgf /x]sf] b]lvG5 eg] 

gf]s/L / hfuL/df !@&% hgf b]lvG5 . gu/kflnsfdf ;du| ?kn] x]g]{ xf] eg] >d u/]/ hLljsf]kfh{g ug]{x?sf] 

;+Vof pNn]Vo /x]sf] 5 . o; tYof+snfO{ k|ltztsf] cfwf/df x]g]{ xf] eg] s[lif tyf kz'kfng / Hofnf dhb"/L 

ug]{x?sf] k|ltzt a9L /x]sf] b]lvG5 . o;nfO{ cem lj:t[t ?kdf tnsf] j[Q lrqdf k|:t't u/LPsf] 5 .  
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j[Q lrq g=39  Mk]zfsf] cfwf/df hg;Vof ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&&   

$=^ s[lif 

/fli6«o s[lif gLlt @)^! ;fy} @)&^ df b]zdf ef}uf]lns ljljwtfn] pknJw u/fPsf] cj;/, s[ifsx?sf] nfdf] 

;dob]lvsf] ljlzi6 cg'ej / cfw"lgs s[lifk|ljlwsf] ;b"kof]ujf6 lbuf] cfly{s j[l4 tyf vfB ;'/Iff sfod ug{ 

;lsg] ;Defjgf cf}NofPsf] 5 . tyflk s[lif pj{/ e"ldsf] cj}1flgs k|of]u, k|fs[lts k|sf]kx?sf] e"lddfkg]{ 

c;/x?, s[if >d / ;Lk x'g]x?df s[lif of]Uo e"ldsf] kx'r gx'g' / kx'r x'g]x?n] klg e"ldsf] k|of]u ug{ g;Sg', 

s[lif If]qsf] ljsfzsf nfuL cfjZos ef}lts k"jf{wf/x?sf] Joj:yf x'g g;Sg' g]kfndf s[lif If]qsf d"Vo 

;d:of / r'gf}lt /x]sf] /fli6«o s[lif gLlt @)^! Sf] k[i7e"ldd} :ki6 pnn]v ul/Psf] 5 . of] ;du| /fi6«sf] s[lif 

If]qsf] cfd ;d:of ePsf]n] o; gu/kflnsfsf] xsdf ;d]t  nfu' x'G5 . g]kfndf s[lif If]q b]zsf] b]zsf] k|d'v 

/f]huf/ k|bfos tyf s"n u|fx:y pTkfbgdf k|d'v lx:;]bf/ ?kdf b]zsf] cy{tGqsf] d]?b08 xf] . u|fld0f 

hgtfx?sf] hLjg:t/df k|ToIf ;/f]sf/ /fVg] s[lif If]qsf] cfwf/e"t tYof+snfO{ u|fld0f ljsfzsf] ;"rssf] 

?kdf lng ;lsG5 . vfBfGg tyf gub]jflnx?, kmnkm"n, kz'klIf, d:To l;rfO{ ;fy} s[lif pTkfbg / If]qkmn 

;DjGwL ljljw ;"rgfx? s[lif tYof+ssf] If]qleq} kg]{ ePtf klg g]kfndf ;/sf/L :t/jf6 /fli6«o tyf :yfgLo 

:t/df s[lif ;DjGwL ;"rgf tyf tYof+ssf] k|d'v >f]tsf] ?kdf s[lif, e"ld Joj:yf tyf ;xsf/L dGqfno / 

s]Gb|Lo tYof+s ljefu /x]sf 5g\ . :yfgLo pTkfbgsf] pTkfbgsf] j[l4 / ljsfz ug{ ahfl/s/0ftkm{ ljz]if Wofg 

lbg'kg]{ b]lvG5 .  

cfly{s ;j]{If0f @)&#÷@)&$ cg';f/ g]kfnsf] s"n u|fx:Yo pTkfbgdf s[lif If]qsf] of]ubfg @(=#& k|ltzt 

/x]sf]5 . g]kfndf s/La ^# k|ltzt hg;+Vof /f]huf/L tyf hLljsfsf] nfuL s[lifdf lge{/ /x]sf 5g\ . aif]{lg 

o'jf hgzlSt knfogdf a9f]Ql/, cJojl:yt zxl/s/0f, hUufsf] v08Ls/0f, 38]l/s/0f, hUuf afemf] /fVg] 

k|j[lQ ;du| s[lif If]qsf] r"gf}ltx? x'g\ . s[lif If]qsf] ljsfzsf nfuL cfjZos l;rfO{, ;8s, ljh'nL, ;~rf/, 

pBf]u / Joj:yfkg tyf pGgt k|ljlwdf kof{Kt nufgL cfslif{t ug{ g;Sg' s[lif If]qsf] d"ne"t ;d:of xf] eg] 

11% 

7% 

7% 

17% 

5% 0% 0% 
20% 

25% 

6% 2% 

  

 कृषष ऩशऩुारन 

नोकयी /जाथगय 

उद्मोग तथा व्माऩाय 

 ज्मारा भजदयुी 

वैदेलशक योजगाय 

व्मावसातमक पभा (ऩत्रकाय 
,वककर  
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s[lif k]zfnfO{ k|lt:kwL{, gfkmfd"ns, dof{lbt, ;Ddfghgs / Jofj;flos ?kdf :yflkt ug'{ klg r'gf}ltk"0f{ 

?kdf /x]sf] 5 .  

g]kfnsf] s"n u|fx:y pTkfbgdf ;j}eGbf a9L s[lif If]qsf] of]ubfg /lxcfPsf] 5 . d"n'ssf] clwsfz+ hgtfsf] 

/f]huf/L, cfo cfh{g / hLljsf]kfh{g sf] d"Vo If]q g} s[lif xf] . k/Dk/fut lhjg tyf lgjf{xd"vL g]kfnsf] s[lif 

If]q s|dzM cfw"lgs tyf Jofj;flos ?kdf ljsfz / k|j4{g ug{ s[lif dGqfnon] b]xfosf] /0fgLlt tyf 

sfo{s|dx? klg NofPsf] 5 .   

/0fgLlt 

 s[lifhGo pTkfbg tyf pTkfbsTj j[l4 u/L vfB tyf kf]if0f ;'/Iff ;'lglZrt ug]{tkm{ sfo{s|d s]Gb|Lt 

ug]{ . 

 :yfg ljz]ifsf] ;DefJotf, t'ngfTds nfe Pjd\ k|fyldstfsf] cfwf/df jflnL j:t' ljz]ifsf ks]6 

If]qx?sf] ljsfz u/L Jofj;flos Pj+ k|ltikwL{ k|0ffnLsf] ljsf; ug]{ . 

 ljslzt ks]6 If]qx?nfO{ s|lds ?kdf (Agricultur Growth Center)df ?kfgTf/0f ug]{ / 

o;sf nfuL cfjZos ;|f]t s]Gb|x?sf] ljsfz ug]{ . 

 ;dfj]zL / ;fdflhs Gofosf] cfwf/df, ;fdflhs. Eff}uf]lns tyf cfly{s ?kdf lk5l8Psf ;d"bfonfO{ 

s[lif ljsfzsf] d"n k|jfxdf ;dfj]z ug{ k|fyldstf lbg] / pTkfbgzLn /f]huf/Lsf cj;/x? a9fO{ 

ul/jL Go"lgs/0fdf 6]jf k'of{pg] .  

 s[lif ljsfz sfo{s|dnfO{ ljZj Jofkf/ ;+u7g Pj+ If]qLo :t/sf Jokf/ ;Demf}tfx?jf6 k|fKt 

cj;/x?sf] clwstd nfe lng]tkm{ pGd"v u/fpg] .  

 ;fj{hlgs–gLlh ;fem]bf/L cjwf/0f -PPP_ cg'?k gLlh / ;/sf/L, ;xsf/L,u}/;/sf/L tyf 

;fd"bflos ;+3 ;+:yfnfO{ ;fem]bf/ lgsfosf] ?kdf c+lusf/ u/L k|efjsf/L ;]jf k|jfxdf Jofkstf 

Nofpg] .  

 s[ifs ;d"x tyf s[lif ;xsf/Lx?nfO{ ;Ifdf agfO{ s[lif k]zfnfO{ dof{lbt agfpb} n}hfg'kg]{ .    

sfo{s|dx?M  

 pTs[i6 s[ifs k'/:sf/ 

 Ans ;~rfng 

 Jofj;flos s[lif tyf Jofkf/ cfof]hgf (PACT) 

s[lif If]qsf] ljsfz tyf k|j4{g ug{ gLlt tyf sfo{s|dx? ;Fu} s[lif If]qsf] Jofj;flostf klg ylkb} uPsf] 

b]lvG5 . u|fld0f tyf zx/LIf]qx?df Joj;flos s[lif kmf/dx?sf] tyf s[ifsx?sf] ;+nUgtfdf ;"wf/ ePsf] 

b]lvG5 . ;Ktsf]zLgu/kflnsfdf w]/} Joj;flos kmf/dx? ;~rfngdf cfPsf] b]lvb}gg\ . To;}n] o:tf 

Joj;flostf c+ufn]sf kmf/dx?sf] ljsfz tyf lgdf{0f ug'{ cfhsf] cfjZostf tyf s[lif / s[lif pTkfbsTjdf 

cfd"n kl/jt{g Nofpg h?/L 5 .   

$=^=! s[lifhGo pTkfbgx?sf] ljj/0fM 

;Ktsf]zLgu/kflnsf s[lifsf nfuL pj{/ /x]sf] 5 . o; ;e]{If0fsf s|ddf 3/w"/L ;e]{If0f ubf{ s[lif jfnL;+u 

;DjGwLt k|Zgx? ;f]lwPsf] lyof] . s[lifhGo pTkfbgx?df cGgjfnL, bnxg jfnL, t/sf/L v]tL, kmnkm"n 

v]tLx? Lxpb] / aif}{ jflnsf ?kdf pTkfbg ePsf] b]lvG5 .  
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s_ o; gu/kflnsfdf pTkfbg u/Lg] k|d'v lxpb] jfnLx?df wfg,ds},cfn',aGbf,sfpnL nufot t/sf/L jfnL 

tyf lxpb] kmnkm"nx? /x]sf 5g\ .  

v_ gu/kflnsfsf] k|d"v aif]{ jfnLx?df wfg, ds}, ux', sf]bf], bnxgjfnLx?, df;,d'u, cfn', a];f/, cb"jf, s]/f, 

cfFk, lnlRr / s6x/ h:tf kmnkm"n /x]sf 5g\ . 

Tfflnsf g=71  M s[lifhGo pTkfbgx?sf] utaif{sf] ljj/0f 

s|=; jfnL ljj/0f pTkfbg lSjG6ndf 

! cGg jfnL @@@&() 

@ bnxg jfnL @$(=^# 

# t]nxg  ^^=)! 

$ t/sf/L v]tL !@()=&* 

% Kmnkm"n v]tL @!)(=@@ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ cGgjfnL ju{ leq kg]{ wfg,ds},ux',sf]bf], kmfk/, hf} h:tf jfnLx?sf], To;}u/L bnxg 

jfnL ju{ leq df;,jf]8L, l;dL,d:ofª\ ,d;'/sf] bfn, d6/ s]/fp h:tf jfnLx? ;d]l6Psf 5g\ eg] t]nxg 

jfnLdf tf]/L, /fof], ;"o{d"vL, ;:o"{ nufot ;d]l6Psf] 5 . t/sf/L jfnL ju{ leq ;j} lsl;dsf t/sf/Lx? 

;d]l6Psf] 5 . df};ld,a]df};dL t/sf/L nufot ;du|df pTkfbg x'g] s[lif jfnLsf] cj:yf dfyLsf] tflnsfdf 

pNn]v u/LPsf] 5 . h;nfO{ tnsf] j[Q lrqdf ;d]t ;d]l6Psf] 5 . 

j[Q lrq g=40    M s[lifhGo pTkfbgsf] ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

$=^=@= s[lifhGo pTkfbgdf vfBfGgjfnL÷cGgjfnLsf] pTkfbgsf] cj:yfM 

vfBfGg jfnL cyf{t cGgjfnL ju{leq kg]{ wfg,ds},ux',sf]bf], kmfk/, hf} h:tf jfnLx?sf] ;du| gu/kflnsfdf 

pTkfbgsf] cj:yf s:tf] 5 , s'g pTkfbgsf] pTkfbsTj s:tf] /x]5 eGg] ljj/0f b]xfosf] tflnsfdf lj:t[t 

?kdf k|:t't u/LPsf] 5 .  
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 कृवषजन्म उत्ऩादनको वववयण   
अन्नवारी  दरहनवारी तेरहनवारी तयकायी खेतत परपूर 
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Tfflnsf g=72  M cGgjfnL pTkfbgsf] ljj/0f 

s||=; jfnL ljj/0f pTkfbg -lSjG6ndf_ 

! Wffg  २१४९५८ 

@ ux' ६४८४ 

# ds} १३४८ 

$ sf]bf] ० 

% hf} ० 

^ kmfk/ ० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

o;}nfO{ k|ltztsf] cfwf/df x]bf{ cGgjfnL ju{leq kg]{ ;du| jfnLgflnx?sf] k|ltztdf s'g jfnLsf] pTkfbg 

slt /x]5 eg]/ :ki6 x'g ;lsG5 . To;}n] oxf j[Q lrqsf] ;xfotfdf ;f] pTkfbgnfO{ k|ltztdf b]vfOPsf] 5 .  

j[Q lrq g=41    M cGgjfnL leqsf cGgx?sf] aflif{s pTkfbg ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

$=^=#= s[lifhGo bnxgjfnL pTkfbgsf] ljj/0fM 

s[lif pTkfbgdf bnxgjfnL cGtu{t df;,jf]8L, l;dL,d:ofª\ ,d;'/sf] bfn, d6/ s]/fp h:tf jfnLx? 

pTkfbgsf] cj:yf o; lzif{sdf lbOPsf] 5 . o; gu/kflnsfdf bnxg jfnLleq ;j}eGbf /fd|f] pTkfbgsf] 

cj:yf s'g jfnLsf] /x]sf] 5 eGg] tYof+s tnsf] tflnsfdf lbOPsf] 5 .  

धान 

गहु भकै कोदो पाऩय जौ 
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Tfflnsf g=73 M bnxgjfnL pTkfbgsf] cj:Yff / ljj/0f 

s||=; jfnL ljj/0f pTkfbg -s]lhdf_ 

! df;, af]l8, l;dL, d:ofª\ ७२१ 

@ /x/ ५ 

# d;'/f] २४३०६ 

$ rgf, d6/, s]/fp २६ 
>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf bnxgjfnL ju{leq d"Votof /fd|f] pTkfbg /x]sf] d;'/f] 

bfnsf] pTkfbg /fd|f] /x]sf] b]lvG5  eg] csf]{ bnxgjfnL df rgf, d6/ / s]/fpsf] pTkfbg b]lvG5 .o; 

bnxgjfnL pTkfbgnfO{ cem lj:t[t ?kdf k|ltztsf] cfwf/df b]xfosf] j[Q lrqdf k|:t't u/LPsf] 5 .   

j[Q lrq g=42  M bnxg jfnL ju{sf] pTkfbgsf] k|ltzt 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

$=^=$= s[lifhGo t]nxg jfnLsf] pTkjfbg ljj/0fM 

o; cWoogsf] s|ddf t]nxgjfnL ju{ leq tf]/L, /fof], ;:o"{ , ;"o{d"vL h:tf pTkfbgsf] cj:yf o; 

gu/kflnsfsf ;j} j8fx?df s:tf] /x]5 eGg]s'/f ;du|df tnsf] tflnsfdf lbOPsf] 5 .  

 

 

3% 

0% 

97% 

0% 

दरहनवारी वगमको उत्ऩादनको प्रतिशि 
भास ,लसभी भिय भसुयो यहय 



91 
 

Tfflnsf g=74  M t]nxg jfnL pTkfbgsf] cj:yf== 

s||=; jfnL ljj/0f pTkfbg -lSjG6ndf_ 

! tf]/L, tf]/, cfn; @#=&# 
@ /fof], ;:o"{ )=^* 

# ;"o}d"vL ) 
>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf t]nxg jfnL cGtu{t tf]/L, tf]/ / cfn;sf] pTkfbg cGo ;lf]xL 

ju{sf jfnL eGbf /fd|f] b]lvPsf] 5 . o;nfO{ cem k|ltztsf] cfwf/df b]xfocg';f/ j[Q lrqdf k|:t't u/LPsf] 

5 .  

j[Q lrq g=43   Mt]nxg jfnL pTkfbgsf] cj:yf 

 

 >f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

$= +̂=%= s[lifhGo t/sf/L jfnL pTkfbgsf] cj:yf M 

t/sf/L v]tL leq xfn df};dL / j]df};dL v]tL k|0ffnL ljsfz;Fu} gub]jfnLsf] ?kdf v]tL nufpg] k|rng a9\g 

yfn]sf] 5 . o; gu/kflnsfdf t/sf/L v]tLsf] cj:yf x]bf{ w]/} k|sf/sf t/sf/Lx?sf] pTkfbgsf] cj:yf /fd|f] 

b]lvG5 . oxfsf dflg;x?n] t/sf/L v]tLjf6 dgUo cfDbfgL ug{ ;Sg] cj:yf klg b]lvG5 . o; gu/kflnsfsf] 

blIf0f efudf cjl:yt Psbd} hg3gTj ePsf] sGrg:j?k gu/kflnsf, klZrdL efudf /x]sf] rf}bl08u9L / 

pQ/ tkm{ cjl:yt /x]sf] w/fg pkdxfgu/kflnsfdf b}lgs ?kdf 7"nf] dfqfdf t/sf/L lgsfzL u/L cfDbfgL 

ug{ ;Sg] cj:yf /x]sf] 5 . d"Vo ?kdf o; ;e]{If0fsf s|ddf lgDg jfnLx?df s]Gb|Lt /lx tYof+s ;+sng 

ul/Psf] lyof] h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

 

 

 

99% 

1% 0% 

 िेरहन वारी उत्ऩादनको अवस्था 

तोयी, तोय, आरस   
सस्मुा,यामो 
सुमाभूखी 
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Tfflnsf g=75  M s[lifhGo t/sf/L jfnL pTkfbgsf] ljj/0f 

s||=; jfnL ljj/0f pTkfbg -dgdf_ 

! cfn' ७९१.२६ 

@ Kofh १९३.७ 

# Nf;'g ३७.९७ 

$ 6df6/÷uf]ne]8f ४.७ 

% sfpnL ११०.२१ 

^ d"nf १४.८९ 

& tf]/L २६.८३ 

* jGbf ९५.०६ 

( /fdtf]/L -le08L_ ३.५२ 

!) v';f{gL २.६३ 

!# cGo १०.०१ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfsf ;j} j8fx?df t/sf/L jfnLdf d"VotofM cfn' , n;'g, /fdtf]/L 

,Kofh, 6df6/ h:tf t/sf/L jfnLx?sf] pTkfbgsf] cj:yf /fd|f] b]lvG5 . o; tflnsfdf b]vfOPsf t/sf/L 

jfnLx?nfO{ k|ltztsf] cfwf/df lgDg j[Q lrqdf ;d]t k|:t't u/LPsf] 5 .  

j[Q lrq g=44   M s[lifhGo t/sf/L jfnL pTkfbgsf] ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

$=^=^ s[lifhGo pTkfbgdf kmnkm"n v]tLsf] cj:yfM 

kmnkm"n v]tL cGtu{t ;Ktsf]zLgu/kflnsfdf d"Vo ?kdf s]/f ,cfFk, s6x/ ,lnlRr, hd'gf, ;l/kmf, sfutL, 

HofdL/ h:tf kmnkm"nx?sf] pTkfbg /fd|f] b]lvPsf] 5 . oxf tYof+s ;+sng ug]{ s|ddf ut aif{sf] pTkfbg 

eP/ lelq;s]sf] jfnL jf kmnkm"nnfO{ dfq o;n] ;d]6]sf] 5 . s]/fsf] pTkfbg dg jf lSjG6ndf gx'g] x'bf 

3/Ldf pNn]v u/LPsf] 5 . o; gu/kflnsfdf kmnkm"n pTkfbgsf] cj:yf b]xfo cg';f/ /x]sf] b[lvG5 .  

61% 15% 

3% 
0% 
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 कृवषजन्म ियकायीवारी उत्ऩादनको वववयण   
आरु 
प्माज 
रसुन 
िभािय/गोरबेडा  
काउरी 
भूरा 
तोयी 
वन्दा 
याभतोयी(लबन्डी) 
खुसाानी 
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Tfflnsf g=76 Mkmnkm"n v]tLjf6 ePsf] pTkfbgsf] ljj/0f 

s|=; kmnkm"njfnLsf] ljj/0f pTkfbg -3/L_ / lSjG6ndf 

! s]/f १८८ 

@ cfk ३५.६१ 
# sfutL २.६५ 

$ cDjf २०७०.८८ 

% cGo ०.८ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyL lbOPsf] pTkfbg cg';f/ o; gu/kflnsfdf s]/f 3/Ldf  3/L / cGo j:t' jf jfnLx?sf] pTkfbg 

lSjG6ndf lbOPsf] 5 . o;/L x]bf{ o; 7fpFdf cfk, cDjf / cGo lzif{sdf s6x/, lnlRr, hd"gf, ;/Lkmf h:tf 

kmnkm"nx? ;d]l6Psf 5g\ . o;nfO{ k|ltztsf] cfwf/df b]xfo cg';f/ b]vfOPsf] 5 .  

j[Q lrq g=45   M kmnkm"n v]tLjf6 ePsf] pTkfbgsf] ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

$=&= j}b]lzs /f]huf/Lsf] cj:yfM 

j}b]lzs /f]huf/L xfd|f] b]zsf] ;Gbe{df cfo cfh{gsf] k|d'v ;|f]tsf] ?kdf b]lvg yfn]sf] 5 . g]kfnjf6 ljz]if 

u/]/ vf8L d"n's nufot ef/t / cGo klZrdf d"n'sx?df hfg] / Toxfjf6 ljk|]if0fsf] ?kdf leqg] k};fn] 

3/Jojxf/ b]lv lnP/ 7"nf–7"nf cfly{s pkfh{gsf If]qdf nufgL a9\g yfn]sf] 5 . o;} ;Gbe{df ;Ktsf]zL 

gu/kflnsfdf klg j}b]lzs /f]huf/ g} cfˆgf] k]zf ePsf] atfpg] o'jf tyf o'jltx?sf] hdft klg lgs} 7"nf] 

b]lvG5 . o; gu/kflnsfjf6 j8f cg';f/ b]xfo adf]lhd dlxnf tyf k'?if j}b]lzs /f]huf/Ldf uPsf] tYof+sn] 

b]vfp5 .                             
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 परपूर खेिीफाट बएको उत्ऩादनको वववयण(%)  

केया(घयीभा)  
आऩ 
कागती 
अम्वा 
अन्म  
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Tfflnsf g=77  Mj}b]lzs /f]huf/Ldf uPsfsf] j8fut ljj/0f 

j8f g= dlxnf k"?if 

! १९ १७९ 
@ ५ ५० 
# ८ ७३ 
$ ३ ६६ 
% ३ ६२ 
^ ४ १४९ 
& ७ ११० 
* ४ ८५ 
( १ २१ 
!) ५ १२० 
!! २ ७२ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfjf6 /f]huf/Lsf nfuL  ljb]z hfg]x?sf] j8fut ?kdf hg;+Vof 

b]vfOPsf] 5 .  

$=&=!= /]ld6]G; ;DjGwL ljj/0fM 

j}b]lzs /f]huf/Ldf hfg]x?n] ljleGg dfWodjf6 k};f k7fpg] ub{5gf\ . ljb]zdf dfq geP/ :jb]zs} s'g}klg 

7fpjf6 o; 7fpdf k};f lelqg'nfO{ /]ld6]G; jf6 cfPsf] cfDbfgL elgG5 . ljb]zdf /x]sf tyf :jb]zd} ePsfn] 

klg cfˆgf cfkmGtnfO{ k};f slt;Dd k7fp5g\ eg]/ o; cWoogdf % j6f :t/x?÷cj:yfx? /fv]/ tYof+s 

lnOPsf] lyof] h;nfO lgDg tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=78 M /]ld6]G; ;DjGwL ljj/0f 

s|=;  ljj/0f  k7fpg]sf] ljj/0f 

! % nfv eGbf sd ६८२ 

@ % nfv b]lv & nfv ;Dd १२० 

# * nfv b]lv !) nfv ;Dd १० 

$ !) nfv eGbf dfyL ३ 

% k};f g} k7fPsf] 5}g २०८ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ljleGg j8fjf6 aflx/ uPsf dlxnf tyf k"?ifx?n] aflif{s ;/b/df s/La % nfv 

;Dd k7fpg]x?sf] ;+Vof pNn]Vo ?kdf /x]sf] b]lvG5 eg] !) nfv eGbf dfyL k};f k7fpg]x? klg o; 

gu/kflnsfdf b]lvG5 . o;}u/L gk7fpg]x? hf] xfn;fn} hfg]x? tyf cGo ljljw sf/0fn] k};f gk7fpg]x? klg 

/x]sf] dfyLsf] tflnsfdf /x]sf] b]lvG5 .  

$=* ;fdflhs ;'/Iff k|fKt JolStsf] ljj/0f 

;+ljwfgsf] d"n efjgf nf]ssNof0fsfl/tf / ;fdflhs Gofodf nlIft /x]sf] 5 . h;cg'?k hf]lvddf /x]s, 

cToGt ljkGg / alxis/0fdf k/]sf, j[4 c;xfo, ckfª\u, Psn dlxnf, nf]kf]Gd'v cflbjf;L, hghflt tyf 

ljkGg gful/snfO{ hLljsf]kfh{gdf cfOkg]{ hf]lvdsf] ;fdgf ug{ ;3fp k'of{pg] p2]Zon] ;fdflhs ;'/Iff 

sfo{s|d ;~rfng ul/Psf] 5 . ;fy} ;a} k|sf/sf] cfDbfgLdf Ps k|ltzt ;fdflhs ;'/Iff z'Ns c;'n u/L 
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a[xt\ ?kdf ;fdflhs ;'/Iff sfo{s|d ;~rfng ug{ cjwf/0ff klg cl3 ;fl/Psf] 5, t/ o;nfO{ sfo{ ?kdf 

NofO;lsPsf] eg] 5}g . g]kfndf vfBfGgdf cg'bfg -5flgPsf b'u{d lhNnf_ ;DaGwLt sfo{s|d, ;fdflhs 

;xfotf -j[4 eQf, Psn dlxnf eQf, czQm eQf, nf]k]Gd'v cflbjf;L eQf cflb_ /f]huf/ ;'/Iff of]hgf, 

;fj{hlgs lgdf{0f sfo{ -sfdsf nflu vfBfGg_, s0ff{nL ljz]if sfo{s|d, sd{rf/L ;'/Iff sfo{s|d, ;Lk ljsf; 

sfo{s|d, nlIft sfo{s|d, ;fdflhs ljsf; sfo{s|d, ;fdflhs ;dfj]lztf -cf/If0f / ;sf/fTds lje]b_ dfkm{t 

;fdflhs ;'/Iffsf] ;Lldt k|of]u eO/x]sf] 5 .       

;fdflhs ;'/Iff sfo{s|d ;~rfng sfo{ljlw @)^( adf]lhd ;dfhsf h]i7 gful/s, Psn dlxnf, ljwjf, 

blnt ju{, nf]kf]Gd'v cflbjf;L hghflt, czSt, ckfª\utf ePsf gful/sx? Pj+d blnt afnaflnsfx?n] 

;fdflhs ;'/Iff eQf j[lQ cg'bfg k|fKt ug]{5g\ . g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ sf] efu # df}lns xs / st{Jo 

cGtu{t wf/f $# df ;fdflhs ;'/Iff ;DaGwL Joj:yf ul/Psf] 5 . pQm wf/fdf cfly{s ?kn] ljkGg, czQm / 

c;xfo cj:yfdf /x]sf, c;xfo Psn dlxnf, ckf+utf ePsf afnaflnsf, cfˆgf] x]/rfx cfkm}F ug{ g;Sg] 

tyf nfkf]Gd'v hfltsf gful/snfO{ sfg"g adf]lhd ;fdflhs ;'/Iffsf] xs x'g] Joj:yf pNN]v 5 .     

;fdflhs ;'/Iff sfo{sdsf] Joj:yf adf]lhd o; gu/kflnsfdf ljleGg >]0fLsf JolStx?nfO{ lgDg tflnsf 

cg';f/ ;fdflhs ;'/Iff eQf k|bfg ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=79  M;fdflhs ;'/Iff k|fKt JolStsf] ljj/0f 

व डग 

नं 

ज्येष्ठ 

न गररक 

वबधव  अल्पसंख्यक जनज वत दवित ज्येष्ठ 

न गररक 

पूणग 

अप ङ्ग 

आंवशक 

अप ङ्ग 

जम्म  

१ १६५ ७९ १ २ ४ ७ २५८ 

२ ३४ २० १ ० ० २ ५७ 

३ ३४ २६ १ २ ३ ४ ७० 

४ २७ १२ ० २ ० ० ४१ 

५ ५० ३१ ० २ ३ ० ८६ 

६ ६० ३९ ० १९ १ १ १२० 

७ ३९ ३३ ० ६ ४ १ ८३ 

८ ६८ ५४ ० २ २ २ १२८ 

९ ५२ ३० ० ० २ ० ८४ 

१० ५६ ४० ० ० ० ४ १०० 

११ ६० ३० १ ३ ३ ० ९७ 

जम्म  ६४५ ३९४ ४ ३८ २२ २१ ११२४ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

$=(= ljdfM 

Dffgj ;d"bfosf] OR5f cfsf+Iff ;'/lIft eljiosf] sfdgf klg xf]. Dflg;n] cfh h] sfd u/L cfo cfh{g u5{ 

;f] /sd p ef]nLsf nfuL ;d]t ;'/lIft kfg{ rfxG5 . oxf s'g} 3/ kl/jf/ o:tf] klg x'G5 h'g ef]nLsf] nfuL 

;f]Rb}g cfh g} p;sf nfuL dxTj /fVb5 . o:tf] x'g' klg obfsbf ckjfb dfq xf] . clwsf+Zf 3/kl/jf/, 

;dfh, ufp, 6f]n ;j}n] ef]nLsf nfuL ;'v / b'Mvdf s]lx u/f}F , cfh h] eof] ef]nLsf] nfuL /fd|f] xf];\ eGg] 

sfdgf u/]sf] x'G5 . ljleGg vfnsf b'3{6gf jf eljiodf cfOkg]{ eljtJo 36gfnfO{ dWogh/ ub}{ ljleGg ?k 

/ :j?kdf JolStsf] 3/sf],kz'rf}kfosf], jfnLgflnsf] cfbL h:tf s'/fx?/sf] ljleGg kIfsf] ljdf ug]{ k|rng 
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kfOG5 . o;sf/0f sL eljiodf kg{;Sg] 36gfx?nfO{ x]/]/ To;jfkt x'g] IfltnfO{ sdug{ jf To;jf6 ;'/lIft 

/xgsf nfuL ljdf u/Lg] xf] . o; gu/kflnsfdf klg :jf:Yo, hLjg ljdf dfgjx?nfO{ nlIft u/]/ slt 3/ 

kl/jf/n] u/fPsf /x]5g\ eGg] jf/]df tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof] . o;jf6 s] b]lvG5 eg] clxn]sf] @! cf}F 

ztfAbLdf cfP/ klg dflg;n] cfkm"df cfOkg{ ;Sg] ljleGg lsl;dsf b"3{6gfx?, /f]uJolwx? Jff6 klg eljtJo 

s] k5{ eGg] cf+sng ug{ ;Sb}g . o;} s'/fnfO{ cfwf/ jgfP/ o; gu/kflnsfsf] ;a} j8fdf hLjg ljdfx?;Fu 

;DjGw|Lt eO tYof+s lnOPsf] lyof] . h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] lyof] .  

Tfflnsf g=80 MJf8f cg';f/ ljdf u/]sfsf] ljj/0f 

j8f g= ljdf u/]sf] 5 ljdf u/]sf] 5}g hDDff 

! ४१३ ६८३ १०९६ 

@ ५० ५१९ ५६९ 

# १०१ २१६ ३१७ 

$ २५८ २२१ ४७९ 

% ११३ २०८ ३२१ 

^ ४ ३३६ ३४० 

& २११ १०० ३११ 

* ८३ ३१० ३९३ 

( १६७ २०९ ३७६ 

!) १०१ ३६१ ४६२ 

!! ११८ २५१ ३६९ 

hDdf १६१९ ३४१४ ५०३३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ljdf ug]{ 3/kl/jf/ hDdf ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] ;du| 3/w"/L %)## dWo] !^!( 

cyf{t #@=!^ k|ltzt 3/w"/Ln] ljdf u/]sf] / #$!$  3/w"/L cyf{t ^&=&# k|ltzt 3/w"/L ljdfsf] bfo/f eGbf 

aflx/ /x]sf] atfPsf lyP .  j8fut ?kdf ljdf ug]{x?sf] k|ltzt lgDgfg';f/sf] k|ltztdf b]vfOPsf] 5 .  

j[Q lrq g=46   M ljdf ug]{x?sf] j8fut k|ltztsf] ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

28% 

3% 
7% 

15% 8% 
0% 

14% 

6% 
4% 

7% 
8% 

ववभा गनेहरुको वडागि प्रतिशि     वडा 1 
वडा 2 
वडा 3 
वडा 4 
वडा 5 
वडा 6 
वडा 7 
वडा 8 
वडा 9 
वडा 10 
वडा 11 
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$=!)= ul/jLsf] /]vfd'gL ePsf 3/ kl/jf/sf] ljj/0f 

g]kfn ;/sf/ tyf ljZj vfB sfo{s|d cGtu{t g]kfndf ljutsf tYofª\s x]g]{ xf] eg] g]kfndf ul/jLsf] 

/]vfd"lg ePsf hg;+Vof em08} ;Dk"0f{ hg;+Vofsf] Ps rf}yfO{ cyf{t @%Ü hg;+Vof ul/jLsf] /]vfd"gL /x]sf] 

kfO{G5 . o; tYof+s nfO{ g]kfnsf ljleGg If]qdf sfo{/t ;+3–;+:yfx?n] cf–cfˆgf] 9ª \uaf6 x]g]{ tyf ljZn]if0f 

ug]{ u/]sf] kfOG5 . ;+o'St /fi6«;+3sf] ul/jL lgjf/0f ;DjGwL tyf dfgj ljsfz ;"rfª\sdf ljZjsf] clt sd 

ljslzt b]zsf] t'ngfdf g]kfn clt lk58LPsf] ul/j tyf k|ltJolSt cfo sd ePsf] /fi6«sf] ?kdf b]vfOPsf] 

5 . ljZj j}s+sf] ul/jL lgjf/0f ;DjGwL sfo{s|d cGtu{t g]kfndf @%=@ k|ltzt g]kfnLx? clt ljkGg ju{sf 

elg ljZn]if0f u/]sf] k|ltj]bgx? kfOG5 . g]kfn ;/sf/n] ;g @)!! df tof/ kf/]sf] k|ltj]bgdf @% k|ltzt 

hg;+Vof ul/jL tyf vfB ;d:ofdf h'lw/x]sf] pNn]v 5 .  

g]kfnsf] ;Gbe{df ul/jL lgjf/0f ;DjGwL tYof+sx? ljleGg ;+3–;+:yfx?n] cf–cfˆgf] sfo{s|d cg';f/ k|If]k0f 

ug]{ u/]sf pbfx/0fx? kfOG5 . ljleGg ?kdf o;/L cf–cfˆg} 9+ujf6 ul/jLsf] cj:yf lgSof]{n ug]{ ubf{ tYof+s 

km/s–km/s kg{ hfG5 . o:tf] cj:yf cfpg' eg]sf] ul/jLsf] lgSof]{n ug{sf nflu cGt/fli6«o :t/df dfGotf 

kfPsf ;"rfª\sx?sf] km/s–km/s kl/j]zn] hgfpg] ub{5 . h:tf] sL, s'g} sfo{s|ddf hg;+Vofsf] k]zfnfO{ tyf 

plgx?sf] aflif{s cfDbfgLnfO{ cfwf/ agfO{ ul/jLsf] cj:yf lgwf{/0f ul/G5 eg] s;}n] vfBfGgsf] kof{Kttfsf] 

cfwf/df klg x]g]{ ul/G5 h;n] ubf{ km/s–km/s tYof+sx? cfpg] u/]sf] klg kfOG5 . o;} u/L xfn cfw"lgs  

o'udf xfd|f k"/fgf ul/jL lgwf{/0f ug]{ ;"rfª\sx?df lge{/ ePsf sf/0fjf6 klg tYof+sdf km/s–km/s cj:yf 

cfpg] u/]sf] kfOG5 .  

o; cWoogdf ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf ul/jLsf] cj:yf x]g{sf] nflu d"Vo ?kdf k|lt kl/jf/sf] s[lif of]Uo 

hUuf–hldgsf] cj:yf, /f]huf/Lsf] cj:yf, aflif{s cfDbfgL tyf vr{sf] ljj/0fsf] cj:yf h:tf ;"rfª\sx?sf] 

cfwf/df tyf 3/ kl/jf/df ePsf cfly{s kIf ;jn agfpg] crn ;DklQsf cfwf/df klg JofVof / ljZn]if0f 

u/LPsf] 5 . o;jf6 cfˆgf] aflif{s cfDbfgLn] !@ dlxgfdf # dlxgf ;Dd vfg k'Ug], ^ dlxgf;Dd vfg k'Ug], ( 

dlxgf;Dd vfg k'Ug] / !@ dlxgf;Dd vfg k'Ug] kl/jf/ elg ljZn]if0f ug{ ;lsg]5 . o;nfO{ tnsf] tflnsfdf 

cem lj:t[t ?kdf b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=81 Mul/jLsf] /]vfd'gL ePsf 3/ kl/jf/sf] ljj/0f 

j8f g= hUuf hldg gx'g] 

3/ kl/jf/ 

3/sf] leQf 

gePsf] 

3/sf] jgfj6 

5fgf] km';sf] 

3/sf] leQf jf;sf] 

6f6L÷j]t,;}6L 

xfuf ljuf
 

3/sf] e'O{ 

k|fs[lts e'O{ 

aflif{s cfDbfgL 

*),))) xhf/ eGbf 

sd cfDbfgL x'g] 

3/w"/L 

! २४ १ ४ १ २८ २३० 
@ १४४ १ २८ १ ३ ३ 
# ३१ १ ५२ ३१ १ १५८ 
$ ७१ १ २७ २ ७० ९ 
% ४४ ० १९ ७ २ ४५ 
^ २९ ० ६६ १५ १५ २ 
& २४ ० २० ० १ ३५ 
* २८ ३ ७१ २ ० ९ 
( ४५ ४ १३४ ० १ २९ 
!) ११४ ३ ८२ ० १८ ३९ 
!! १०० १ ४१ ३ ५७ २६ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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dflysf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfsf !! j6} j8fx?df /x]sf] ul/jLsf] /]vfd"gLsf hg;+Vof / 3/w"/L x]bf{ 

ax'pQ/sf cfwf/df cfPsf] pQ/nfO{ ;dfj]z ubf{ & g= j8fdf clt lgDg 3/w"/L hDdf *) 3/w"/L / ;j}eGbf 

a9L, j8f g=! df @** 3/w"/Lx? lgDg cfo ju{ tyf a;f]jf;sf lx;;fajf6 cfsng ubf{ ul/jLsf] /]vfd"gL 

/x]sf] b]lvG5 . dflysf] tflnsf cg';f/ clt lgDg / sd cfo;|f]t ePsf / a;f]jf;sf lx;fajf6 ;'ljwf 

;DkGg 3/w"/LnfO{ x]bf{ klg o; gu/kflnsfdf j8f cg'[;f/ clt ul/jL hg;+Vof cyf{t *) xhf/ eGbf sd 

aflif{s cfDbfgL x'g] 3/w"/L hDDff %*% 3/w"/L hDdf 3/w"/L ;+Vofsf] !!=^@ k|ltzt /x]sf] b]lvG5 .    

$=!!= ;'s'Djf;Lsf] cj:yfM 

o; gu/kflnsfsf ;j} j8fx?df:yfO{ ?kdf a;f]jf; u/]sf 3/w"/Lx?dWo] slt 3/df 3/w"/L o:tf 5g\ h'g 

3/w"/Lsf] cfˆgf] gfddf hUuf hldg tyf 3/38]/L s]lx klg gePsf] cj:yf 5 . o:tf cfˆgf gfddf g]kfn 

clw/fHo e/Ldf slx st} v]tLof]Uo hldg, 3/38]/L klg gePsf] tyf dfnkf]t sfof{no af6 lbOg] 

nfnk"hf{÷wgLk'hf{ gePsf] 3/kl/jf/nfO{ ;'s'Djf;L eGg] u/]sf] 5 . o; gu/kflnsfdf cfˆgf] gfddf hUuf / 

hldg geP klg plgx?sf] cfDbfgLsf] af6f] Hofnf dhb"/L, csf{sf] 3/df sfd ug]{ sfdbf/ tyf cGosf] 

v]tLkflt clwof, 7]Ssf tyf aGwsL ?kdf ug]{ / To;sf] pTkfbgjf6 cfˆgf] uhf]{ 6fg]{ u/]sf] jtfPsf :ynut 

cWoogsf] s|ddf kfOPsf] lyof] . ;'s'Djf;Lx?sf] jf:tljs ;+Vof lgsfNg' eg]sf] ;e]{If0fsf];j}eGbf 7"nf] r"gf}lt 

xf] . olt x'bf x'b} klg ljleGg ;"rf+sx?sf] cfwf/df gu/kflnsfsf] j8fut ?kdf lgDgfg';f/sf] ljj/0f 

b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=82 M;'s'Djf;L / hUUff wlgsf] ljj/0f 

j8f g= hUuf hldg x'g]  hUuf hldg gx'g]  hDdf 

! ९३१ १६५ १०९६ 

@ ३३३ २३२ ५६५ 

# २१८ ९९ ३१७ 

$ २८९ ९९ ३८८ 

% २५४ ६६ ३२० 

^ २९५ ४५ ३४० 

& २२७ ८४ ३११ 

* ३२१ ७२ ३९३ 

( २२६ ४३ २६९ 

!) २९९ १६३ ४६२ 

!! २४४ १२५ ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf hUuf hldg gx'g]x?sf] ;+Vof pNn]Vo ?kdf /x]sf] b]lvG5 . 

o; If]qdf ;'s'Djf;Lx?sf] afSnf] j:tL x'g'df d"Votof o; If]q klt{ hUuf, P]nfgL hUuf, u"7Lsf] hUuf ePsf 

sf/0f / b}lgs Hofnfbf/Ldf sfd ug]{ k|ofKt cj;/ x'g} b]v]sf sf/0fn] o; If]qdf ;'s'Djf;Lx?sf] pkl:ylt 

pNn]Vo /x]sf] b]lvG5 . ;fy} 3/fo;L Jojxf/sf] sf/0fjf6 c+zj08f gkfPsfx?sf] klg ;+Vof o;l tflnsfdf 

b]lvpsf] 5 . o; If]qdf vf]nf, au/ tyf gx/sf l8nx?df klg vfnL hdLgdf jl:t a;]sf] b]lvG5 .  
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$=!@=s[lif pkhdf nfUg] /f]u ls/f ;DjGwL hfgsf/L ljj/0fM 

;Ktsf]zL gu/kflnsfdf s[lif / kz'kfng ;Fu ;DjGwLt ljleGg pTkfbgx?sf] s'/f dfyL g} u/L;lsPsf] 5 . 

s[lif tyf kz'k+IfLkfng ubf{ s] s:tf] /f]u / ls/fx?sf] k|sf]k o; 7fpdf /x]sf] 5 eGg] jf/]df ljj/0fx? 

lbOPsf] 5 . o; If]qdf b]vf kg]{ o:tf] /f]u tyf ls/fx?sf] ljj/0f jfnL cg';f/ km/s–km/s x'g ;Sb5g\ . o; 

If]qdf s[lif pTkfbgdf wfg, ux', ds}, sf]bf], t]nxg,bnxg, t/sf/L / kmnkm"n cfbL g} d"Vo ?kdf /x]sf] 5 . 

;fdfGotof wfgdf Anfi6, v}/f]yf]Kn], km]b s'lxg] /f]ux? b]vf kb{5g\ eg] ux'df sfnf] kf]s] / l;Gb'/] h:tf /f]ux? 

b]lvG5g\ . o;}u/L ds}df 8fF7 jf 3f]uf s'lxg] / t/sf/L cfn' nufot ;fukftx?df n]6JnfO6, df]hfOs, 

cf]Onfpg], vf]:6], cN6/g]l/of,sj/6 / h/f s'lxg] h:tf /f]ux? d"Vo ?kdf b]vf kb{5g\ . kmnkm"ndf ljz]if u/]/ 

sf]q],;]tf]w"n], ef]hs kft u'Hhd'Hh x'g], h/f s'lxg], cf]Onfpg] cfbL /f]ux?sf] k|sf]k b]lvg] u/]sf] 5 . d"Vo 

jfnLx?df nfUg] zq' hLj / /f]ux?sf] lj:t[t ljj/0f lhNnf s[lif sfo{no ;Kt/L af6 k|fKt ePsf] cg';f/ 

b]xfo adf]lhd /x]sf] 5 .    

Tfflnsf g=83 MjfnLdf nfUg] /f]usf] ljj/0f 

s|=; JffnL k|d'v zq' hLj k|d'v /f]u 

! Wffg Ufjf/f],kt]/f], 9'u] ls/f, s6cf]d{ cfbL  lj=Pn=lj=Anf:6,a|fpg lnkm :k6 cfbL 

@ ux' Ufjf/f],jfo/ jd{, nfxL cfbL l;Gb'/],sfnf]kf]s] cflb . 

# ds} Ufjf/f, jfo/ jd{                               ] 3f]uf s'lxg],kft 89\g], h/f s'lxg] cfbL . 

$ cfn' lk=6L=Pd, nfxL,kft vfg] nfe]| ls/f  9'jf,df]hfOkm, v}/f] lkk, rSs] cfbL . 

% sfpnL, jGbf 8fOd08 P08 Sofs df]y,6f]jfsf] Sof6/lkn/, nfxL, 

pkm|g] km8\s] cfbL . 

;ˆ6 /6, cN6/j]/Lof,Snj Vj68]DkLª \ ckm, Snj ?6 

cfbL . 

^ Uff]ne]8f 6'6foK;"n'6f, ;]tf] lemFuf, nfxL, km'nsf] ujf/f], kt]/f] 

cfbL . 

p8'jf–cuf}6] ,k5f}6], cf}Onfpg], dfdfhfOs cfbL . 

& /fof] 8fOd08 Aofs df]y, 6f]jfsf] Sof6/lkn/, nfxL, pkm|g] 

km8\s] cfbL . 

;ˆ6 /6, Anfs /6, cN6/j]l/of, Snj ?6, 8]DkLª \u 

?6 cfbL . 

>f]tM lhNnf s[lif ljsfz sfo{no ;Kt/L, @)&^÷)&& 

dfyLsf /f]uJoflwx? ;fwf/0ftof ;j}lt/ Ps ;dfg gb]lvg] klg x'g ;Sb5g\ eg] s'g}–s'g} /f]ux? Ps}k6s 

;j}lt/ b]lvg] klg x'g ;S5 . To;}n] lxdfn , kxf8 / t/fO{df b]lvg] /f]ux? k|fo cj:yf cg';f/ km/s–km/s 

klg kg]{ ub{5 . t/fO{df ljz]if u/L lgDgfg';f/ sf /f]u / ls/fx?n] a9L c;/ k'of{Psf] b]lvG5 . h;nfO{ 

b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

 

 

 

 



100 
 

Tfflnsf g=84 Mt/fO{sf s[lif jfnLdf nfUg] /f]u ls/f ;DjgWfL ljj/0f 

t/sf/L jfnLdf nfUg] 

/f]usf] gfd 

kmnkm"n v]tLdf nfUg] 

/f]usf] gfd 

bnxg jfnLdf nfUg] 

/f]u ls/fsf] gfd 

vfBfGg jfnLdf nfUg] 

/f]u ls/fsf] gfd 

Bnxg jfnLdf nfug]/f]u 

ls/fsf] gfd 

cf]Onfpg] /f]u P]Gyf|Sgf]h 88'jf 88'jf 88'jf 

cN6/j]l/of ;]tf] 9';L Anf6 v}/f] yf]Kn] – 

Sna /6 8fOJofs – sfnf]kf]s] / l;Gb'/] – 

8\oflDkª\ ckm h/f s'lxg] – 8f7 / 3f]uf s'lxg] – 

h/f s'lxg] cf]Onfpg] – sfnf]kf]s] – 

>f]tM lhNnf s[lif ljsfz sfo{no ;Kt/L,@)&^÷)&& 

$=!#= kz'k+IfLkfngM 

;Ktsf]zL gu/kflnsfdf ljz]if u/L ufO{uf]?, /fFuf, e};L, afv|f,s'v'/f, xfF;, ;'u'/ cfbLg} oxfsf k|foh;f] 

3/kfn'jf hgfj/x? x'g\ . o;jf6 gu/jf;Lx?sf] hLljsf]kfh{gdf pNn]Vo ;"wf/ eO/x]sf] 5 . kz'hGo 

pTkfbgx? Hf:t} b"w, blx, £o" tyf df;'sf nfuL s'v'/f, a+u'/, v;L nufotsf] lals| af6 cfDbfgL a9]sf] b]lvG5 

. oxf 8]/L pBf]ux?, Jofkfl/s km.d{x?, ufO{,e};L / s'v'/f kmfd{ nufot s[lifhGo pBf]ux? Psbd} sd dfqfdf 

/x]sf 5g\ . To;}u/L e]6]g/L ;]jf klg o; gu/kflnsfdf pknJw /x]sf] 5 .  

o; gu/kflnsf leq s] / s:tf kz'k+IfLx? kflnPsf 5g\/ ltgLx?sf] ;+Vof slt 5 eGg] af/]df o; cWoogsf 

s|ddf tYof+s ;+sng u/LPsf] lyof] . ljljw hftsf pGgt / :yfgLo hftsf kz'k+IfLx?sf] kfng ug]{ u/]sf] / 

Psfw 7fpdf pGgt :t/df Joj;flos kmfd{s} ?kdf ljsfz x'b} uPsf] klg :ynut ;e]{If0fsf s|ddf kfOPsf] 

lyof] . o; gu/kflnsfdf ljljw hftsf kz'rf}kfo / k+IfLx? Kfn]/ oxfsf jfl;Gbfx?n] /fd|} cfDbfgL klg u/]sf] 

b]lvG5 . gu/kflnsfsf !! j6f j8fx?df s] / s:tf kz' tyf k+IfLx? slt ;+Vofdf kfn]sf /x]5g\ eGg] 

ljj/0f tnsf] tflnsfdf lbOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=85  Mkz'k+IfLx?sf] ljj/0f 

s|=; kz'k+IfLx?sf] ljj/0f hDdf ;+Vof 

! ufO{ uf]? ४११८ 

@ e};L÷/fuf १४४५ 

# 3f]8f÷vRr8÷uwf ७ 

$ afv|f÷kf7f ६९४७ 

% s'v'/f ११६७७ 

^ xfF; ५६४ 

& ;'u'/ a+u'/ १७७ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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$=!#=! kz'gZnM 

;Ktsf]zL gu/kflnsfdf kfng u/Lg] d"Vo kz'k+IfLx?df ufO{,e};L,v;L,af]sf,s'v'/f / xfF; nufotsf /x]5g\ . 

;fdfGotof Jofj;flos kz'k+IfLkfngsf] ljsfz ;Fu} j0f{z+s/ tyf pGgt hftsf kz'x? obfsbf kfNg] u/]sf] 

kfOG5 . ufO{ e};Ldf s[lqd uef{wfg ;]jf pknJw x'g' tyf afv|f / ;'u'/a+u'/ tkm{ pGgt hftsf efn];Fu 

k|hhg u/fpg] kl/kfl6 la:tf/} a;]sf] x'bf oL hftsf hgfj/x?df j0f{z+s/sf] ;+Vof klg a9\bf] 5 . tyflk 

aFw"jf kz'kfng k4ltsf] sdL, sdhf]/ kz':jf:Yo Joj:yfkg, s'kf]if0f tyf kz'kfng ;DjGwL k|fljwLs 1fg 

tyf r]tgfsf] cefjsf] sf/0f j0f{z+s/ af6 pTkfbgdf vf;} pT;fx ylkPsf] cj:yf 5}g . o;}u/L 7"nf] 

;+Vofdf /x]sf sd pTkfbs hgfj/x?n] ck]Iffs[t a9L pTkfbg lbg] hgjf/x?sf] cfxf/ vfOlbg] x'bf ;j} Go"g 

pTkfbs hgfj/x?nfO{ x6fP/ pGgt hftsf] hgfj/ lsg]/ kfNbf plrt x'G5 . t;y{ gZn ;"wf/ dfkm{t gofF 

hlGdPsf hgfj/sf aRrfx? Efljiosf] /fd|f] dfpdf ljslzt ug]{ s'/fnfO{ dWogh/ u/L yk sfo{s|dx? 

;+~rfng ug'{ cfjZos 5 . ljutsf aif{x?df ufpkflnsfn] kz'k+IfLkfngsf] If]qdf s] / s:tf sfo{s|dx? 

u/]sf] 5 To;sf] d"Nof+sg ug'{ h?/L 5 . h;n] ubf{ kz'k+IfL pTkfbgdf kl/df0ffTds ljsfz ;Dej 5 . t/ 

xfnsf] kl/df0ffTds ljsfzsf] utL ;':t 5 . kz'k+IfLkfngsf] If]qdf s|lds ?kdf ?kdf Jofj;flostf Nofpg, 

kz'k+IfLhGo pTkfbg k|zf]wgsf nfuL pBf]u :yfkgf ug{ ;s]sf] v08df o; gu/kflnsfsf] ljsfzdf 6]jf k'Ug] 

b]lvG5 . kz'kfng ;Fu cfj4 >lds tyf dlxnf ju{x?sf] pTkfbsTj clt Go"g x'g', o'jf ju{x? ljb]z knfog 

x'g' / ;f] cg'?k kz'kfngdf Jofj;flos/0f x'g g;Sg', kz'kfng If]qdf k"FhL nufgLsf] cfsf/ w]/} ;fgf] x'g' 

tyf cfdhgdfg;df kz'kfngsf] s[lif cy{tGqdf of]ubfgsf] af/]df c1fgtf cfbL sf/0fn] ubf{ kz'kfng 

If]qjf6 cfzftLt pknlAw xfl;n x'g ;ls/x]sf] 5}g .  

$=!#=@ kz'k+IffLdf nfUg] /f]ux?M 

s[ifsx?sf] ;xfos cfDbfgLsf] ;|f]t sf] ?kdf /x]sf] kz'k+IfLx?sf] kfng o; gu/kflnsfdf sd dfqfdf 

b]lvG5 . o;nfO{ d"Vo cfDbfgLsf] >f]tsf] ?kdf ljsfz ug'{ klg cfhsf] cfjZostf xf] . o;sf nfuL o; 

If]qsf /f]uJofwL tyf Joj;lflostf / hgr]tgf:t/df sfd ug'{ h?/L b]lvG5 . kz'kfng ljz]if lzIffsf] 

sdLsf sf/0fn] of] Joj;fo k5f8L kl//x]sf] 5 . gu/kflnsfdf b]lvg] kz' /f]ux?df /]jLh, vf]/]t,lkkLcf/, 

:jfOg lkmj/, Eofu't],r/r/], gfDn], df6], y'g]nf], k|hhg ;DjGwL h'sf kb{5g\ . vf]/]t,lkkLcf/, :jfOg lkmj/ 

h:tf cToGt ;+s|d0fhGo /f]usf k|sf]k klg o; gu/kflnsfdf /x]sf] kfOG5 . o;sf] sf/0f x]bf{ kz'sf] 

cjfl~5t cfjt–hfjt tyf cfoft, bolgo Joj:yfkg , vf]k nufpg' k5{ eGg] r]tgfsf] sdL cfbL dfGg 

;lsG5 . gu/kflnsfdf df};d cg';f/ nfUg] ljleGg /f]ux?n] j]nfj]nfdf w]/} g} 7"nf] Iflt k'of{pg] ub{5 . 

h;sf] sf/0f kz'k+IfLhGo Joj;fo / pTklfbgdf 7"nf] c;/ k'of{pg] u/]sf] 5 . o:tf /f]uJowLnfO{ sltkon] 

3/d} t sltkon] e]6]g/L ;Fu} pkrf/ u/fpg] ub{5g\ . o; If]qdf b]vfkg]{ /f]unfO{ tnsf] tflnsfdf pNn]v 

ul/Psf] 5 . 

 Tfflnsf g=86 Mk+IfLdf nfUg] /f]u 

s|=; k+IfLdf nfUg] /f]ux? 

! /fgLv]t  

@ Ufdaf]/} 

# l;=cf/=l8 

$ sS;Ll8of]l;; 

% j8{ˆn' 

>f]tM kz';]jf sfo{no ;Kt/L,@)&^÷&& 
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 o;}u/L ;Ktsf]zL gu/kflnsf nufot t/fO{ lt/ ;fwf/0ftof ;j} 7fpdf kfOg] kz'x?df b]lvg] jg nfUg] 

/f]ux?df lgDg tflnsfdf lbP cg';f/ s} b]lvG5 . ;Ktsf]zL gu/kflnsf leq To:tf] 5'6} / cGoq gkfOg] 

vfnsf /f]uJofwL b]lvPsf] 5}g .  

Tfflnsf g=87  Mkz'df nfUg] /f]u 

s|=;  ufO{j:t', e};Ldf afv||f, v;Laf]sf ;"u'/ a+u'/ 

! Eofu't] lk=lk=cf/ :jfOg lkmj/ 

@ r/r/] OG6]l/of] 6lS;dLdf :jfOg ˆn' 

# k6s] s'd/L  

$ Vff]/]t   

>f]tM kz';]jf sfo{no ;Kt/L,@)&^÷&& 

$=!$= a}s tyf ljlQo ;+:yf M 

gu/kflnsf Jofkf/ pBf]udf nufgL ug{ ljlQo ;+:yfx?df ‘s’ tyf ‘v’ ju{sf a}s / ‘3’ ju{sf] n3'ljQLo 

;+:yfx?n] ;]jf k'of{O/x]sf 5g\ . gu/kflnsfdf lo ;+:yfx? Dffkm{t shf{df ;d]t nufgL x'g] u/]sf] 5 . o; 

afx]s gu/kflnsfdf ;+~rflnt cGo a}s tyf ljQLo ;+:yfx?n] klg shf{ pknJw u/fpb} cfPsf 5g\ eg] 

gu/jf;Lx?sf] /sdnfO{ ;d]t lgIf]ksf] ?kdf l:jsf/ u/L art klg ub}{ cfPsf 5g\ . o; gu/kflnsfdf & 

j6f ljQLo ;+:yfx? ;+~rfngdf /x]sf 5g\ . oL ;+:yfx?sf] nufgL d"Vo If]qsf] ?kdf Jofkf/, s[lif, pBf]u 

cfbL /x]sf 5g\ . gu/kflnsfdf o;/L ;+~rflnt ljQLo ;+:yfx? b]xfo cg';f/ 5g\ .    

Tfflnsf g=88  MljQLo ;+:yfsf] ljj/0f 

s|=; ljQLo ;+:yf 

! Pg cfOl; Pl;of a}s 

@ k|fOd ljsfz a}s 

# lxdfnog a}s 

$ lj/f6nIdL a}s 

% ;Ktsf]zL a}s 

^ u|fld0f ljsfz a}s 

& l5d]sL a}s 

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 

$=!$=!= ;xsf/L ;+:yfsf] ljj/0fM 

gu/kflnsfsf] cfly{s tyf ;fdflhs ljsfzdf xf /x]sf ;xsf/L ;+:yfsf] e"ldsf dxTjk"0f{ /x]sf] 5 . ;xsf/L 

;+:yfn] :yfgLo :t/sf] artnfO{ gu/kflnsf aflx/ hfg af6 /f]sL :yfgLo If]qdf ljleGg cfod"ns sfo{df 

nufgL u/L/x]sf 5g\ . ;xsf/L ;+:yfk|lt hgtfsf] ckgTj a9L / k|zf;lgs emGem6 sdL x'g] x'bf ljQLo 

If]qdf oxfsf hgtfsf] kx'r klg a9]sf] 5 . gu/kflnsfsf] pBf]u / Jofkf/ If]qdf nufgL ug]{ p2]Zosf ;fy 

art tyf C0f, s[lif pTkfbg / ax'p2]Zo cfbL k|s[ltsf ;xsf/L ;+:yfx?jf6 shf{ nufgL x'g] u/]sf] 5 . ;fy} 

oL ;+:yfx?n] lgoldt ?kdf ;b:ox?jf6 art ;+sng klg ub}{ cfPsf] b]lvG5 . o; gu/kflnsfdf /x]sf 

;xsf/L ;+:yfx?sf] ljj/0f tn tflnsfdf pNn]v ul/Psf] 5 .     
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Tfflnsf g=89 M;xsf/L ;+:yf ;DjGwL ljj/0f  

s|=; ;xsf/Lsf] gfd 7]ufgf 

! gjo"u s[lif ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf –^ 

@ nlId art tyf C0f ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf –* 

# kmQ]k"/ ax'p2]Zo;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

$ lqo'uf art tyf C0f ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

% lqo'uf s[lif ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

^ wgnlId dlxnf art tyf C0f ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

& z'e]R5fdlxnf art tyf C0f ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

* ljkGg dlxnf s[lif ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

( dgf]sfdgf b'Uw ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf e/L 

!) /Qmdfnf art tyf C0f ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

!! hgsNof0f s[lif ;xsf/L ;+:yf  ;Ktsf]zL gu/kflnsf –# 

!@ sf]zL dlxnf s[ifs ;d"x  ;Ktsf]zL gu/kflnsf –* 

!#  ;u/dfyf hghfu[tL o"jf Snj ;Ktsf]zL gu/kflnsf –# 

!$ :jod ;xfotf s[lif ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf e/L 

!% sdnk"/ cfdf ;d"x # j6f  ;Ktsf]zL gu/kflnsf –( 

!^ ;Gtk"/ cfdf ;d"x ;Ktsf]zL gu/kflnsf –!) 

!& sdnk"/ cfdf ;d"x ! j6f ;Ktsf]zL gu/kflnsf –!) 

!* eugL 6f]n cfdf ;d"x ;Ktsf]zL gu/kflnsf –!) 

!(  ;fgf ls;fg s[lif ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf e/L 

@) eujtL s[ifs ;d"x ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

@! /fhfhL ax'p2]Zo dlxnf s[ifs ;d"x ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

@@ gjHof]tL s[ifs ;Df"x ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

@# cf/tL s[lif ;xsf/L ;+:yf ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

@$ dgf]sfdgf ax'p2]Zo ;xsf/L ;+:yf  ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

@% ljlklhlk ;fd'bflos ;xof]u k|lti7fg ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

@^ gjHof]tL s[ifs ;d"x kmQ]k"/ ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

@& df eujtL dlxnf s[ifs ;d"x ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

@* /fhfhL dlxnf s[ifs ;d"x ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

@( u+ufhnL dlxnf s[ifs ;d"x ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

#) nflnu'/f+; dlxnf s[ifs ;d"x   ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

#! ;Ktsf]zL s[ifs ;d"x kmQ]k"/ ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

#@ dlxnf pTyfg s[ifs ;d"x ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

## uf]j4{g dlxnf s[ifs ;d"x kmQ]k"/ ;Ktsf]zL gu/kflnsf –! 

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 
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kl/R5]b–% 

;fdflhs k"jf{wf/ 

o; kl/R5]bdf lzIff,:jf:Yo tyf dfgj ;+;fwg If]q;Fu ;DjGWfLt ljj/0fx? ;dfj]z u/L lt If]qx?sf 

tYof+sx?nfO{ ljZn]if0f ul/Psf] 5 .  

%=! lzIff – -k[i7e"ld_ 

Gf]kfnnfO{ cNkljslzt /fi6«sf] ;"rLjf6 d'St u/fO{ ljsf;f]Gd"v /fi6«sf] ;"rLdf ;dfj]z u/fpg Pj+ lbuf] 

ljsfzsf nIo cg'?k ;dfj]zL / ;dGjo df cfwf/Lt lzIff ;j}df k'of{pg] ;+ljwfg k|bQ clwsf/ ;'lglZrt 

k|ltj4tf ;lxt lzIff k|0ffnLnfO{ cfly{s ;fdflhs ;+jfxssf] ?kdf ljsfz ug]{ ;j} tx Pj+ ljwfsf] lzIffdf 

;dtfd"ns kx'r ;'lglZrt ug]{, lzIffnfO{ /f]huf/L pGd"v agfpg], u'0f:t/df ;"wf/ Pj+ Joj:yfklso Ifdtf 

clej[l4 u/L cfly{s ;fdflhs ljsfzsf nIox? xfl;n ug]{ tkm{ /fli6«o lzIff gLlt / sfo{s|dx? nlIft -

)&#÷)&$–)&%÷)&^_ cfjlws of] 

 ljsf;df lzIffn] 7"nf] e"ldsf v]n]sf] x'G5 . o;nfO{ dfgj ljsfzsf] ;"rf+ssf] ?kdf lnOG5 . o;} 

lznlznfdf oxf ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] z}lIfs l:ytL b]vfpg vf]lhPsf] 5 . ljsfzsf] cfwflznf eg]s} 

lzIff xf] . lzIffsf] dfWodjf6 JolStdf cGt/lglxt k|ltefsf] ljsfz x'g uO{ ;du| ;dfh /fi6«df g} 

;sf/fTds kl/jt{g Nofpg ;lsG5 eGg] ;j{dfGo l;4fGt /lxcfPsf] 5 . ;r]t, cg'zfl;t tyf pTkfbgzLn 

hgzlSt lgdf{0fsf] nfu: lzIff If]qsf] g} ;jf]{kl/ e"ldsf /xg] x'G5 .  of]hgf lgdf{0fdf ul/jL lgjf/0f tyf 

rf}tlkm{ ljsfzsf nfuL lzIff If]qnfO{ dfgj ;+zfwg ljsfzsf] Ps ;zSt dfWodsf] ?kdf cjnDjg ul/Psf] 

5 . g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ sf] efu # sf] wf/f #! Df lzIff ;DjGwL xsdf b]xfo adf]lhdsf] Joj:yf ul/Psf] 

5 .  

 k|To]s gful/snfO{ cfwf/e't lzIffdf kx'rsf] xs x'g]5 . 

 k|To]s gful/snfO{ /fHoaf6 cfwf/e"t tx ;Ddsf] lzIff clgjfo{ / lgz'Ns tyf dfWolds tx ;Ddsf]  

lzIff lgz'Ns kfpg] xs x'g]5 .  

 ckfª\utf ePsf / cfly{s ?kn] ljkGg gful/snfO{ sfg"g adf]lhd lgz'Ns pRr lzIff kfpg] xs 

x'g]5 .  

 b[li6ljlxg gful/snfO{ j|]nlnkL tyf alx/f / :j/ jf]nfO{ ;DjGwL ckfª\utf ePsf gful/snfO{ 

;f+s]lts efiffsf] dfWod af6 sfg"g adf]lhd lgz'Ns lzIff kfpg] xs x'g]5 .  

 g]kfndf a;f]jf; ug ]{ k|To]s g]kfnL ;d"bfonfO{ sfg"g adf]lhd cfˆgf] dft[efiffdf lzIff kfpg] / 

To;sf nfuL ljBfno tyf z}lIfs ;+:yf vf]Ng] / ;+~rfng ug]{ xs x'g]5 .  

 

;+ljwfg tyf of]hgfsf 7"nf–7"nf ax; ePtfklg lzIffsf] xsdf ljZjsf] ;fd" t'ngfTds cWoog ubf{ 

pNn]vlgo ljsfz eg] ePsf] b]lvb}g . lzIffn] 1fg / ;Lksf] k|of]ufTds kl/jt{g Nofpg], lk58LPsf], ljkGg 

tyf cefju|:t ju{sf] kIfkf]if0f ug]{, cjf]w jfnjflnsf Pj+ cfjfhljlxgsf  kIfdf /xL b]znfO{ ;d[4 agfpg] 

kl/sNkgfnfO{ ;fsf/ kfg'{ kb{5 . b]zsf nfuL cfjZos g]t[TjbfoL Ifdtfsf] ljsfz, cys ?kdf l;Sg] / 

l;sfpg] k|j[lQ, ;dflhs / dfgjLo d"No dfGotf / cfTdlZjf; h:tf cfwf/e"t ;du| kIfsf] ljsfz ug{ 

;3fpg'g} u'0f:tlo lzIffsf] ljz]iftf xf] . o:tf]lzIffdf ljZn]if0ffTds / df}lns ;f]rsf] kof{Kttf x'g' kb{5 . 
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lglb{i6 l;sfOdfq :tl/otf xf]Og . cfh Jofjxf/Ls kl/jt{g, >d ;Fusf] cf:yf, hLjg pkof]uL vf]h, cWoog 

cg';Gwfg, ;fGble{s b]z / ;+:s[lt k|]d, g}lts lhDd]jf/L ;fy} lj1fgsf] pkef]u ug{ :tl/o lzIffsf] 

cfjZostf 5 . lzIfsf] :tl/o ljsfzn] dfq b]zdf /f]huf/Lsf] cj;/, snsf/vfgfsf] ljsfz, ;'ljwfsf] kx'r, 

k|ljlwsf] lj:tf/, pTkfbgd"vL s[lif, cfod"vL Joj;fo, :yfgLo ;|f]t ;fwgsf] k|r'/ pkof]u u/L hgtfsf] 

hLjg:t/ psf:g ;lsG5 .  

lzIff If]qsf] kl/;"rsnfO{ o; If]qdf ;+~rflnt ljleGg z}lIfs sfo{s|djf6 lgwf{/0f ug{ ;lsG5 . o;} 

l;nl;nfdf o; gu/kflnsfsf] z}lIfs l:ylt b]vfpg, oxfsf] ;fIf/tf l:ylt, lzIf0f ;+:yfsf] ljj/0f, lzIfs / 

lzlIfsfsf] b/jGbL ljj/0f, ljBfyL{sf] egf{ h:tf s'/fx? b]vfpg vf]lhPsf] 5 . gu/kflnsfsf] z}lIfs 

cj:yfnfO{ a'emL cfufdL lbgdf ;"wf/ ug} gLlt tyf sfo{s|d agfpg ;lsG5 .  

%=!=! z}lIfs ;+:yfx?sf] ljj/0f 

ljsfzsf] k|d'v cfwf/lznf eg]sf] lzIff g} xf] . lzIffsf] dfWodjf6 JolStdf /x]sf] cGt/lglxt k|ltefsf] 

k|:km'6g x'g uO{ ;du| ;dfh / /fi6«df g} ;sf/fTds kl/jt{g Nofpg ;lsG5 eGg] ;j{dfGo l;4fGt /lx 

cfPsf] 5 . ;r]t, cg'zfl;t tyf pTkfbglzn hgzlSt lgdf{0f ug{sf] nfuL lzIff If]qsf] e"ldsf g} ;jf]{kl/ 

/xG5 . gu/kflnsfdf lzIff If]qdf w]/} k|of; ePtfklg ck]lIft pknlJw eg] k|fKt ug{ ;lsPsf] 5}g . tyfkL 

of]hgfj4 ?kdf z}lIfs k"jf{wf/ Pj+ ;]jf lj:tf/ ug]{ k|of; x'b} cfPsf] 5 . of]hgf lgdf{0fdf ul/lj lgjf/0f 

tyf rf}tlkm{ ljsf;sf nfuL lzIffnfO{ dfgj ;+;fwg ljsfzsf] Ps ;zSt dfWodsf] ?kdf cjnDjg ul/Psf] 

5 . lzIff If]qsf] kl;"rsnfO{ o; If]qdf ;+~rflnt ljleGg z}lIfs sfo{s|djf6 lgwf{/0f ug{ ;lsG5 . o;} 

cg'?k gu/kflnsfdf ;+~rfng e} /x]sf] z]lIfs ;+:yfx?sf] ljj/0f tnsf] tflnsfdf lbOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=90  Mz}lIfs ;+:yfx? ;DjGwL ljj/0f 

s|=; ljj/0f ;/sf/L lglh s'n 

! jfn ljsf; s]Gb| – – – 

@ cfwf/e"t tx  – – 

# dfWolds tx  – – 

$ SofDk;  ! – 

% db/;f  – – 

^ u'Djf – – – 

>f]tMgu/kflnsf sfo{no @)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf !! j6f j8fx?df cjl:yt jfnljsf; s]Gb\, cfwf/e"t 

ljBfno, dfWolds tx / SofDk; tyf db/;fx?sf] ljj/0f b]vfOPsf] 5 .  

%=!=@ j8f cg';f/ z}lIfs ;+:yfx?M 

o; gu/kflnsfdf ;/sf/L, ;fj{hlgs / lglhu/L # k|sf/sf z}lIfs ;+:yfx? /x]sf 5g\ . ljBfno / 

dxfljBfno lzIfsf] Hof]lt 5g]{ s]Gbsf]| ?kdf /x]sf 5g\ . b]zsf ljleGg efudf z}lIfs s]Gb|x? v'Ng] s|d 

Jofks 5 . zx/ ahf/ s]Gb|Lt dfq geP/ b"/ b/fhx?df klg z}lIfs ;+:yfx? lglh ?kdf v'Ng] / hg;+Vofsf] 

a9\bf] cj:yf x]/]/ ;fd"bflos / ;/sf/L ;+:yfx? lj:tf/ x'g] u/]sf] kfOG5 . gu/kflnsfdf == r}q d;fGt ;Dd 

v'n]sf / ;+~rfngdf /x]sf ljBfnox? lgDgfg';f/ b]lvG5 .  
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Tfflnsf g=91  Mj8fut z}lIfs ;+:yfx?sf] ljj/0f 

s|=; ljBfnosf] gfd ljBfnosf] /x]sf] 7]ufgf j8f g= 

    

    

    

    

    

    

    

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 

%=!=# gu/kflnsfdf sfo{/t txut lzIfs ljj/0fM 

o; gu/kflnsfdf ljleGg txx?, jfnljsf; s]Gb|, cfwf/e"t tx, dfWolds tx tyf cGo pRr dfWolds 

txx?df sfo{/t lzIfs / lzlIfsfx?sf] cj:yf s:tf] 5, lt lzIfs / lzlIfsfx? :yfO{, c:yfo{, /fxft jf 

kl/of]hgf b/jlGb s'g cGtu{t sfo{/t /x]sf 5g\ eGg] af/]sf tYof+sx? klg dxTjk"0f{ x'g] x'bf o; kfZj{ lrq 

lgdf{0fsf s|ddf ufpkflnsf af6 pknJw u.fOPsf] tYof+snfO{ b]xfosf] tflnsfdf /flvPsf] 5 .  

Tfflnsf g=92 Mtxut lzIfs ljj/0f 

tx l:js[t b/jlGb  s"n hDdf 

  dlxnf k"?if hDdf :yfO{ c:yfO{ kl/of]hgf /fxft tflnd k|fKt 

lzIfs ;+Vof dlxnf k"?if dlxnf k"?if dlxnf k"?if dlxnf k"?if 

jfn ljsfz s]Gb              

cfwf/e"t tx              

dfWolds tx              

pRr df=lj              

hDdf              

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 
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%=!=$ z}lIfs 5fqj[lQ tyf nlIft ;'ljwfsf] ljj/0fM 

;Ktsf]zL gu/kflnsf cGtu{t /x]sf ljBfnox?df 5fqj[lQ tyf ckfª\utf j[lQ h:tf ;]jf ;'ljwfx?sf] ;du| 

l:ylt lgDgfg';f/sf] tflnsfdf b]cfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=93 Mz}lIfs 5fqj[lQ nlIft ;'ljwfsf] ljj/0f 

 

%=!=%= ;fIf/tfsf] l:ylt lglZrt pd]/ ;d"xdfM 

o; ;Ktsf]zLgu/kflnsfdf lzIffsf] cj:yf s:tf] 5 eGg] s'/f lzIff If]qsf] gLlt lgod tyf sfo{s|d th'{df 

ubf{ clt cfjZos ;"rsdf cfp5 . o; cWoogsf s|ddf ljBfno hfg] % aif{ eGbf dfyLsf ;j} pd]/ 

;d"xdf nlIft u/L k|To]s 3/w"/L ;b:ox?jf6 lnOPsf] tYof+s cg';f/ b]xfo adf]lhdsf] cj:yf /x]sf] b]lvG5 

.  

Tfflnsf g=94  MlglZrt pd]/;d"xdf ;fIf/tf k|ltzt 

s|=;  pd]/ ;d"x ;fIf/sf] ;+Vof ;fIf/ k|ltzt lg/If/sf] ;+Vof lg/If/sf] k|ltzt 

! % jif{ b]lv !) jif{ ;Dd २०६३ ९.७३ ९१ ०.४४ 

@ !! jif{ b]lv !% jif{ ;Dd १९७९ ९.३३ ६७ ०.३३ 

# !^ jif{ b]lv @$ jif{ ;Dd ३६८० १७.३६ ३२७ १.५८ 

$ @% jif{ b]lv $) jif{ ;Dd ५२१३ २४.५९ १३२७ ६.३५ 

% $! jif{ b]lv ^) jif{ ;Dd २७९८ १३.२ १५१९ ७.१२ 

^ ^! jif{ b]lv &% jif{ ;Dd ७१० ३.३५ ८८४ ४.०८ 

& &^ jif{ b]lv dfly १७७ ०.८३ ३६६ १.७३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf x]bf{ gu/kflnsfsf] ;fIf/tf &*=#(Ü k|ltzt /x]sf] b]lvG5 eg] lg/If/tf eg] @!=^! k|ltzt 

b]lvG5 . lglZrt pd]/ ;d"x cg';f/ % aif{ b]lv !) aif{ ;Dds (! hgf jfnjflnsfx? :s'n ghfg] b]lvG5 . 

To:t} !! b]lv !% aif{ pd]/ ;d"xsf ^& hgf u/]/ hDdf !%* hgf jfnjflnsf :s'n k9\g guPsf] tYof+sn] 

b]vfp5 . ljBfno hfg / lzIff cfh{g ug{ pd]/n] c;/ gug]{ ePtfklg d"ntM % aif{ b]lv !% aif{ ;DdnfO{ 

:s'n uP/ lzIff cfh{g ug]{ pd]/ ;d"x dfGg' kg]{ x'G5 . o;/L x]bf{ cfufdL lbgdf ljBfno k|lt lt If]qsf 

jfnjflnsfnfO{ cfslif{t ug]{ vfnsf sfo{s|d agfpg' h?/L b]lvG5 .  

%=!=&= j8f / lnª\uut ?kdf ;fIf/tfsf] ljj/0fM 

kl/jf/ lzlIft eP 3/, 6f]n, j8f, ufp /fi6«g} lzlIft x'G5 eGg] cjwf/0ff / gf/f lzIff If]qdf Jofks 5 . 

cem dlxnf lzIffdf hf]8 lbb} ! dlxnf ! l;ª\uf] kl/jf/ g} lzlIft x'g] jftfj/0f /xG5 eGg] dfGotf klg /xb} 

cfPsf] 5 . dlxnfx?n] 3/Jojxf/, lzIff, lbIff / :jf:Yo tyf nffngkfngdf ;d]t ;++nUg x'g] ub{5g\ . to;}n] 

dlxnf lzIffdf hf]8 lbg] u/]sf] kfOG5 . o; lzif{sdf o; gu/kflnsfsf] ;fIf/tf cj:yf :s'n hfg] pd]/ b]lv 

dflysf] hg;+Vofdf n}+lus ?kdf s:tf] 5 eGg]jf/] sf] hfgsf/L lgDg tflnsfdf lbOPsf] 5 .  



108 
 

Tfflnsf g=95  Mj8f / lnª\uut ?kdf ;fIf/tf l:ylt 

j8f=g lg/If/ hg;+Vof ;fIf/ hg;+Vof ;fIf/tf k|ltzt 

k"?if dlxnf t]=nL hDdf k"?if dlxnf t]=nL hDdf k"?if dlxnf t]=nL hDdf 

! १२४ २७५ ० ३९९ २१७२ १९६४ ० ४१३६ ४३.३१ ४७.८९ ० ९१.२ 

@ ३४१ ४४० ० ७८१ ७१३ ७३९ ० १४५२ ३३.०९ ३१.९३ ० ६५.०२ 

# ६८ १४० ० २०८ ५२९ ५२५ १ १०५५ ४१.५७ ४१.८८ ०.०८ ८३.५३ 

$ २३३ ३९३ ० ६२६ ८५५ ६८७ ० १५४२ ३१.६९ ३९.४४ ० ७१.१३ 

% ९६ १९१ ० २८७ ५९३ ४७९ ० १०७२ ३५.२५ ४३.६४ ० ७८.८८ 

^ ७१ १५७ ० २२८ ५४३ ५९३ ० ११३६ ४३.४८ ३९.८१ ० ८३.२८ 

& २४ ५० ० ७४ ५०९ ५७६ ० १०८५ ४९.७ ४३.९२ ० ९३.६२ 

* १५५ २५७ ० ४१२ ६५४ ५६८ ० १२२२ ३४.७६ ४०.०२ ० ७४.७९ 

( १८५ २९८ ० ४८३ ६३८ ४६९ ० ११०७ २९.५ ४०.१३ ० ६९.६२ 

!) २३६ ३६२ १ ५९९ ७८५ ६४१ ० १४२६ ३१.६५ ३८.७७ ० ७०.४२ 

!!  १२९ २६४ १ ३९४ ७५९ ५८७ १ १३४७ ३३.७२ ४३.६ ०.०६ ७७.३७ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ @)^* ;fnsf] hgu0fgf eGbf o;k6ssf] ;fIf/tf k|ltzt df j[l4 ePsf] b]vfP klg 

cfzfltt ?kdf ;fIf/tf k|ltztdf j[l4 x'g g;s]sf] b]lvG5 . @)^* ;fndf eGbf xfn j8fut ;fIf/tf 

k|ltztdf s|lds ?kdf ;"wf/ x'b} uPsf] b]lvG5 .  

%=!=*= gu/kflnsfsf] z}lIfs :t/sf] ljj/0fM 

lzIffsf] :t/ cWoogsf] s|ddf plQ{0f sIffsf cfwf/df s;n] slt sIffdf plQ{0f u/]sf] 5 eGg] 

ljifo÷;"rf+sn] lzIff If]qdf cf}krfl/s dxTj /fVb5 .  o; lzif{sdf ;f]xL ;"rf+ssf] ljZn]if0f ul/Psf] 5 . 

o;df cfwf/e"t -k"j{ k|fylds_ :t/ b]lv ljBfjfl/wL ;Dd tyf k|fljlws P;=Pn ;L= ;Dd / lg/If/tfsf] 

j8fut ;+Vof klg b]vfOPsf] 5 . 

Tfflnsf g=96 M j8fut z}lIfs :t/ ;DjGwL ljj/0f 

j8f k"j{ k|fylds tx cfwf/e"t tx dfWolds tx :gfts tx Pd=P=÷Pdlkmn ljBfjf/LwL k|fljlws 

P;=Pn ;L 

;fIf/ lg/If/ 

! १०८३ १२३४ ७४५ २२४ ६१ २६ २०६ ५५७ ३९९ 

@ ४०२ ५२४ २३४ ५५ १६ २ ७ २१२ ७८१ 

# ३२७ २८६ १४९ ३७ १३ १ ४५ १९७ २०८ 

$ ४३२ ५९९ २३८ ३८ १० ७ ४ २१४ ६२६ 

% ३३७ २६७ १८० ७८ १४ ८ १३ १७५ २८७ 

^ ४७६ ३१० ४५ १ ० ० ८ २९६ २२८ 

& २७७ २९९ १७७ ६ १ ० ५ ३२० ७४ 

* ४४३ ३६९ १०६ १८ ० १ १ २८४ ४१२ 

( ३१७ ४४९ ८९ २६ ३ १ ८९ १३३ ४८३ 

!) ५६४ ३८५ २३५ ३३ ४ १ ३२ १७२ ५९९ 

!! २१९ ४४२ २५० ८५ ३० २ ३७ २८२ ३९४ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf j8f cg';f/ k"j{ k|fylds tx cyf{t jfnsIff nufot 

;fwf/0f n]vk9 ug{ ;Sg] jf ;fIf/tf sIffdf ;dfj]z eO cfˆgf] gfd n]Vg / ;fwf/0f n]vk9 ug{ ;Sg] 

hg;+VofnfO{ ;d]l6Psf] 5 . o;/L x]bf{ gu/kflnsfdf cem} klg lg/If/tf @) k|ltzt eGbf a9L /x]sf] b]lvG5 .  

%=!=( hfltut cfwf/df ljBfyL{x?sf] ljj/0fM 

;Ktsf]zL gu/kflnsfdf cg]stfdf Pstf hfltut /eflifs ?kdf ljljwtf /x]sf] b]lvG5 . o; gu/kflnsfdf 

blnt leq kxf8] blnt / t/fO{ blnt, d'l:nd, kxf8] hghftL / t/fO{ hghftL nufotsf] cj:yf s:tf] 5 , 

ljBfnodf hfltut cfwf/sdf ljBfyL{x?sf] k|ltzt s:tf] 5 egL x]g{ sf nfuL lt hft–hfltotfsf] cfwf/df 

ljBfyL}x?sf] ;+Vof b]xfosf] tflnsfdf lbOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=97  M hfltut cfwf/df ljBfyL{sf] ;+Vof 

j8f=g kxf8] blnt t/fO{ blnt kxf8] hghftL t/fO{ hghftL d'l:nd cGo 

! २९८ ५९ ५८४ ५१७ १०८ २५७० 

@ २५ १६४ ६२ ६५१ १०२ ४४८ 

# ११ १४७ २ ३८४ ० ५११ 

$ ११ ४७८ ३४ ३०९ ५२ ६५८ 

% ९ १७० २२ ५२६ ० ३४५ 

^ १२ १८६ ३६ ४८० ० ४२२ 

& ६ ११० ० ८१८ ० १५१ 

* ० ३२५ २६ ४०३ ० ४६८ 

( २ ३२५ ० ८५ ० ६९५ 

!) ० २१५ ६८ ३७० ० ७७३ 

!! १४ ६४५ १४ ५१४ ० १६० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

%=!=!)= ljBfnodf kx'rsf] l:yltM 

o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf k|fljlws kf]ln6]SgLs OlG;Ro'6 nufot pRr dfWolds :t/ ;Ddsf] z}lIfs 

;=:yfx? /x]sf] ;fd"bflos tyf ;+:yfut ljBfnox? 5g\ . o:tf z}lIfs ;+:yfx?df Toxfsf] cj:yf x]/]/ 

w]/}h;f]n] k|of]u ug]{ (Means of transportation) cyf{t ;fO{sn, a;, k}bn, 

df]6/;fO{sn h:tf dfWod DfWo] h'g a9L k|of]udf cfp5  To;nfO{ g} cfwf/ agfO{  o; :ynut ;e]{If0fsf 

s|ddf Toxfsf 3/w"/Lx?sf] kx'rsf] cj:yf ;f]lwPsf] lyof] . h;cg';f/ a9L h;f] 3/w"/Ln] k}bn lx8]/ nfUg] 

;donfO{ cfwf/ agfO{ hjfkm lbPsf lyP . tkfosf] ;d"bfojf6 ;j}eGbf glhssf] ljBfno jf z}lIfs ;+:yf 

k'Ug slt ;do nfU5 eGg] k|Zgdf $ j6f ;do ljefhg u/L ) b]lv !% ldg]6 u/]/ !% ldg]6sf] ;do 

cGt/fn sfod u/L k|Zgsf pQ/x?nfO{ ljZn]if0f ul/Psf] 5 . o;/L ;do ljefhg u/L ;f]lwPsf] k|Zgsf] 

hjfkm jf tYof+snfO{ b]xfo cg';f/sf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  
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Tfflnsf g=98  Mj8fut ?kdf ljBfno k'Ug nfUg] ;do cg';f/ 3/w"/L ljj/0f 

j8f=g  ) – !% dL= !^ – #) dL=  #! – $% dL= $^ dL= dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८३७ २०० ५४ ५ १०९६ 

@ ४७ ४०२ ११३ ७ ५६९ 

# १७५ १२३ ११ ८ ३१७ 

$ ३०५ १६० १३ १ ४७९ 

% १८० १०७ ३१ ३ ३२१ 

^ २१० ८५ ३९ ६ ३४० 

& ९१ २ १ २१७ ३११ 

* २७२ ७० १८ ३३ ३९३ 

( १३१ १७३ ६२ १० ३७६ 

!) २७० ४७ १४० ५ ४६२ 

!! १८६ १५८ २० ५ ३६९ 

hDdf  ५०३३ 
>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zLgu/kflnsf sf ;j}} j8fx?dWo] j8f g=& df dfq $% dLg]6 dfyL ;do 

nfUg] 3/w"/L @!& j6f b]lvG5 eg] j8f g=* sf ## 3/w"/L nfO{ cem klg ! 306fsf] cf;kf;df k}bn ofqf 

u/L :s'n hfg'kg]{ tYofª\sdf b]lvG5 .  

%=@= ljz]if ;Lk / bIftf ePsf] hg;+Vofsf] j8fut ljj/0fM 

!)aif{ jf ;f] eGbf dfyLsf pd]/ ;d"xsf] hg;+VofnfO{ tkfOdf ljz]if ;Lk jf bIftf s]–s] 5g\ egL ljleGg 

;Lkd"ns lzif{sx?g} h:t} M l;sdL{, 8sdL{, l;nfO{ j'gfO{, d]sflgs, sDKo"6/, ljb"t h8fg, s[lif h]=l6=P, kz' 

:jf:Yo, 8«fOleª\ , KnlDjª\ , Jo'l6l;og, df]jfOn dd{t, h:tf ljifox? ;f]lwPsf] lyof] . o;/L gu/kflnsfsf 

!! j6f j8fx?jf6 hDdf !!* hgf dfq n] ljz]if ;Lk jf bIftf ePsf] eGg] hjfkm lbPsf lyP . h'g 

gu/kflnsfsf] !) jif{ dfyLsf] hg;+Vofsf] Psbd} sd k|ltzt xf] . ;du|df x]bf{ s'g}klg k|sf/sf] ;Lk jf 

bIftf x'g' cfkm}df /fd|f] ePtf klg gu/kflnsfdf cfw"lgs ;dfhdf cfjZos kg]{ vfnsf ljz]if ;Lkx? tyf 

ljZjljBfnox? af6 k|fl1s ;l6{lkms]6 -k|df0fkq_ lnP/ tof/ ePsf hgzlSt h:t} 8S6/, OlGhlgo/, 

d]sflgS; jf ljifout lj1x?sf] ;+Vof cToGt} Go"g /x]sf] b]lvG5 . bIf hgzlStsf] cfo:t/ pRr x'g] x'gfn] 

ljsfz lgdf{0fdf ;xof]u k'Ugsf ;fy} pSt hgzlStsf] hLjgofkg jf hLjg:t/ pRr / u'0f:tl/o x'G5 . o; 

k|sf/sf] hgzlStn] gu/kflnsfsf] ;du|  lbuf] ljsfzdf k|ToIf e"ldsf v]Ng ;Sb5 . hg;+Vof cbIf jf 

cw{bIf x'gfn] gu/kflnsfsf] ljsfzdf 7"nf] k|of; ug'{kg]{ b]lvG5 . ;fy} dfgj ;+;fwg ljsfznfO{ pRr 

k|fyldstfdf /fVg'kg]{ b]lvG5 . o:tf ;Lkd"ns tflnd nfdf], 5f]6f] b'j} k|sf/sf] x'g] ub{5 . gu/kflnsfdf 

ljleGg ;++3;+:yf jf ufp:t/df sfo{/t /x]sf ;fd"bflos sfo{nox?n] ljleGg ;Lkd"ns tflndx? ;+~rfng 

ug]{ ub{5g\ . o;sf ;fy ;fy} s;}n] cfˆg} k|of;df ;d]t o:tf vfnsf tflndx? lnPsf] x'g ;Sb5 . ;Lk 

ljsfz / ;Lkd"ns tflnd k|fKt hgzlStn] s'g} klg sfd ubf} k"0f{tof ;xL 9+u / bL3{sflng ;f]rsf] efjgfn] 

ug{;Sb5g\ . cw{bIf / cbIf sfdbf/ jf6 u'0f:tl/o sfdsf] cfzf /fVg ;lsb}g . To;}n] gu/kflnsfdf 

ljleGg ljwf jf lzif{sdf ;Lk cfh{g u/]sf hgzlSt slt 5 eGg] s'/f gu/kflnsfsf nfuL dxTjk"0f{ x'g 

hfG5 . gu/kflnsfn] cfkm";Fu ePsf To:tf bIf dfgj ;+;fwgnfO{ Jojl:yt tl/sfjf6 pkof]udf Nofpg' k5{ 

eGg] cfhsf] cfjZostf klg xf] . ljleGg ;Lko'St dfgj >d zlStsf] >d ahf/ klg Jofks aGg ;S5 . 

p;n] cfˆgf] If]qdf dfq x}g cGo If]qdf ;d]t cj;/x? k|fKt ug{ ;S5 . ;Lkd"ns tflnd k|fKt hgzlStx? 

o; a"9Lu+uf gu/kflnsfdf slt 5g\ eGg] af/]df b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  
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Tfflnsf g=99  M j8fut ?kdf ljz]if ;Lk jf bIftf ePsf] hg;+Vofsf] ljj/0f 

j8f=

g 

8sdL{ l;sdL{ d]sflgs sDKo"6/ ljB"t 

h8fg 

s[lif tyf 

h]=l6=P 

kz' 

:jf:Yo 

8«fOleª KnlDjª\ Jo'l6l;

og 

df]jfONf 

dd{t 

l;nfO  

j'gfO 

 

hDdf 

 d

= 

k"= d

= 

k"= d= k"= d= k"= d= k"= d= k"= d= k"= d= k"= d= k"

= 

d

= 

k"= d= k"

= 

d k"= 

! ० १ २ ० ६ ० ० ० १ १ ० ० १ ० ० ० ० १ ० ० ० ० १ १ १५ 

@ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० १ ० ० ० ० ० ० ० १ 

# ० ० ० ० ३ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ३ 

$ १ ० १ ० २ ० ० ० ० १ ० ० २ १ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ८ 

% ० ० ० ० २ ० ० १ १ १ ० ० २ ४ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ११ 

^ ० ० ० ० ५ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ५ 

& ० ० ० ० १

१ 

० ० ० ० ० ० ० २ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० १३ 

* ० १ ० ० २

६ 

० ० ० ४ ० ० ० १ २ ० ० ० ० ० ० ० ० २ ० ३६ 

( ० ० ० ० ७ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ७ 

!) ० ० ० ० ५ ० ० ० ५ १ ० ० ० १ ० ० ० ० ० ० ० ० ३ ० १५ 

!! ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ४ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ४ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf dlxnf / k"?if u/]/ hDdf !!* hgfn] ljleGGf lzif{sdf ;Lk 

ljsfz tflnd lnPsf 5g\ . ;j}eGbf sd j8f g=@ df ! hgf / ;j}eGbf a9L j8f g* df #^ hgfn] tflnd 

lnPsf] b]lvG5 .  

%=#= hgr]tgfd"ns tflnd ;DjGwL ljj/0fM 

;Ktsf]zL gu/kflnsfdf ljleGg ;+3;:yf tyf gu/ :t/df sfo{/t /x]sf ;fd"bflos sfo{nox?n] gu/kflnsf 

cGtu{t ljleGg lsl;dsf ;"rgfd"ns tflnd ;+~rfng ug]{ ub{5g\ . o:tf ;"rgfd"ns tflndx?n] bL3{sflng 

?kdf ljsfz, g]t[Tj Ifdtf, lzIff, :jf:Yo tyf cGo ;fd"bflos ls|ofsnfkx? k|lt uxlsnf] 5fk 5f]8\g ;S5 . 

h;sf sf/0fn] gu/kflnsf cGtu{t ePsf :jf:Yo , lzIff tyf ljsfz ;+u ;DjGwLt s'/fx?df ;d"bfonfO{ 

;sf/fTds ;f]r tyf lk58LPsf ju{, hftL sf] pTyfg ug{ dxTjk"0f{ e"ldsf v]Ng ;S5 . o; ;Ktsf]zL 

gu/kflnsfsf] ;"rgfd"ns÷hgr]tgfd"ns hgzlStsf] !! j6} j8fx?sf] cj:yf s:tf] 5 eGg] af/]sf] tYof+s 

dxTjk"0f{ x'g hfG5 . ;"rgfd"ns ljleGg vfnsf tflnd dWo] xfn bL3{sflng ?kdf k|efj 5f]8 \g ;kmn 
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tflnsf lzif{sx?df cfwfl/t eP/ tYof+s lnOPsf] lyof] h;nfO{ lgDg tflnsfdf lj:t[t ?kdf k|:t't ul/Psf] 

5 .  

Tfflnsf g=100  MGfu/kflnsfdf hgr]tgfd"ns tflnd 

j8f=g :jf:Yo 

;DjGwL 

n}lª\us 

ljsf; 

vfg]kfgL 

;/;kmfO{ 

g]t[Tj 

ljsfz 

art tyf 

C0f 

;Lk ljsfz jg Joj:yfkg 

;DjGwL 

ljleGg pkef]Stf 

tflnd   

cGo hDdf 

 

d k"= d k"= d k"= d k"= d k"= d k"= d k"= d k"= d k"= 

! ३ १ ४ २ ४ २ ४ २ २ २ २ ० ३ ३ २ २ २ १ ४१ 

@ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

# १ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० १ 

$ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

% १ ० ० ० ० ० ० ० ० १ ० ० ० ० ० ० ० ० २ 

^ १ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० १ ० २ 

& २ ० १ ० ० ० ० ० ० ० १ ० ० ० ० ० ० ० ४ 

* ३ ० २ ० १ ० ० ० ० ० १ ० ० ० ० ० ० ० ७ 

( ० ० ० ० १ ० ० ० १ ० ० ० ० ० ० ० ० ० २ 

!) १ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० १ 

!! ० ० ४ ० ० ० ० ० २ ० १ ० ० ० ० ० ० ० ७ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf !! j6} j8fx?df ;du|df x]bf{ j8f g=! sf] hgr]tgfd"ns 

tflnd k|fKt JolStx?sf] ;+Vof cGo j8fsf] t'ngfdf Psbd} /fd|f] b]lvG5 eg] j8f g=@ / $ df Psbd} sd 

b]lvG5 .  

%=$ :jf:YoM 

g]kfnsf] ;+ljwfgn] k|To]s g]kfnL gful/snfO{ /fHojf6 k|fKt x'g] cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf lgz'Ns k|fKt ug]{ tyf 

:jf:Yo ;]jfnfO{ ;j}sf] ;dfg kx'r /xg] s'/fnfO{ df}lns xss} ?kdf k|Tofe"t u/]sf] 5 . o;}nfO{ cfwf/ 

agfP/ :jf:Yo If]qdf sfd ug]{ ;/sf/L, u}/ ;/sf/L ;j}n] ;dfg, ;xh / ;/n 9ª\ujf6 cfwf/e"t :jf:Yo 

;]jfx? lbg] Joj:yf ldnfPsf x'G5g\ . cfˆgf] x}l;ot cg';f/ dflg;n] cfkm"nfO{ kbf{ :jf:Yo pkrf/sf nfuL 

s;}n] gLlh t s;}n] ;/sf/L c:ktfn lnP/ hfGf] ub{5g\ . :jf:Yo /xL hLjgofkg u?g\, s;}sf] csfndf d[To' 

gxf];\ eGg] p2]Zon] ;/sf/n] ljleGg :jf:Yo s]Gb|x?jf6 ljz]if1tf cg';f/ ;]jf k|bfg ug]{ Joj:yf ldnfPsf] 

x'G5 . :yfgLo :t/df :jf:Yo ;]jfsf nfuL ;/sf/sf] tNNff] txdf k|fylds pkrf/ tyf k/fdz{ ;]jf / :jf:Yo 

jftfj/0fsf nfuL dlxnf :jf:Yo :jod ;]ljsfjf6 ;"? x'g] ;/sf/sf] :jf:Yo ;]jf dflyNnf] lgsfodf k'Ubf 
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ljz]if1 bIftf xfl;n u/]sf bIf 8fS6/sf] ;]jf ;Dd k'Ub5 . log} :jf:Yo ;]jf hgtf ;Dd k'of{pg, hgtf 

;Dd :jf:Yo ;DjGeL r]tgf clej[l4 ug{ g]kfn ;/sf/n] ljleGg gLlt lgdf{0f u/]sf] x'G5 . log} gLlt dWo] 

k|To]s g]kfnL hgtfn] #) ldg]6 leq cfkm"nfO{ kfos kg]{ :yfgdf :jf:Yo ;]jf lng ;s'g eg]/ clw/fHoe/L 

;]jf ;+~rfngdf NofPsf] 5 .  

o; cWoogsf s|ddf ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf k|To]s j8fsf 3/kljf/jf6 :jf:Yo ;]jf pkrf/ vf]Hg] jfgL 

Joxf]/f s:tf] 5 < klxnf] k|fyldstfdf s'g :jf:Yo k|bfossf]df hfg ?rfp5g\ eGg] af/]df ljleGg ;"rfª\sx? 

lgdf{0f u/L k|Zg ;f]lwPsf] lyof] h;nfO{ lgDg tflnsfdf j8f cg';f/ pkrf/sf nfuL hfg] 3/w"/L ljj/0f 

b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=101 Mj8f cg';f/ pkrf/sf nfuL 3/w"/L ljj/0f 

j8f g= nfdf, wfdL,emfs|L,Hof]ltif :jf:Yo rf}ls gLlh c:ktfn ;/sf/ c:ktfn :yfgLo d]l8sn hDdf 

! ३६ ५८९ १४१ २५ ३०५ १०९६ 

@ ६ ३४५ १६२ ४३ १३ ५६९ 

# ६ ३०० ४ ५ २ ३१७ 

$ ५ ४३३ २६ ३ १२ ४७९ 

% १ २३५ २१ ३ ६१ ३२१ 

^ ४ ८१ ७७ ३ १७५ ३४० 

& २ १०३ २ २ २०२ ३११ 

* ३ ३५४ ११ १ २४ ३९३ 

( ० ३४३ ३ ० ३० ३७६ 

!) ९ ४१८ ३० १ ४ ४६२ 

!! २१ २९४ ७ ८ ३९ ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf :jf:Yo pkrf/ vf]Hg] afgL Joxf]/f / klxnf] k6s pkrf/sf 

nfuL hfg] 7fpx? dfyL lbOPsf] 5 . o; gu/kflnsfdf cem klg dflg;x?nfO{ k/Dk/fut z}nL cGtu{t 

nfdf,wfdL, emfls| dfyLsf] ljZjf; 6'l6 g;s]sf] b]lvAG5 . xfnsf] cTofw"lgs pkrf/ vf]Hg] afgLsf] ljsfz 

eO/x]sf] kl/k]Ifdf / ;/sf/L c:ktfnjf6 klg klxnfsf] bfhf]df xfn /fd|f] pkrf/ k4ltsf] ljsfz eP ;Fu;Fu} 

klg ;/sf/L c:ktfn / :jf:Yo s]Gb|df a9L hg;+Vof gLlh c:ktfn / gLlh d]l8sn xnx?df hfg] u/]sf] 

tYof+sdf b]lvG5 .  

%=$=!= bL3{ /f]u / hg;+Vof ljj/0fM 

 :jf:Yo hg;+Vof, :jf:Yo / bIf hgzlSt eGg] gf/fsf ;lxt ;/sf/L :t/jf6 / g]kfnsf cGo :jf:Yo ;]jf 

k|bfosx?jf6 s'g}klg /f]usf lj/fdLx?n] pkrf/jf6 al~rt x'g gk/f];\ eGg] p2]Zosf ;fy ;/sf/sf:jf:Yo 

;DjGwL sfo{s|dx? aGg] u/]sf 5g\ . ;/sf/L :jf:Yo ;+:yfdf cfpg] h'g;'s} / h:tf];'s} /f]uLsf lj/fdLx?sf 

nfuL pkrd/ ;Dej 5 eg]/;/sf/n] cfˆgf] sfo{kqdf pNn]v u/]sf] x'G5 . olx gLlt tyf sfo{s|d x'bfx'b} 

klg dfgj :jf:Yodf lxhf]cfh ljleGg gofF vfgkfg, cfw"lgs z}nL tyf ;'ljwfef]uL rfnrngsf] cg'z/0fn] 

bL3{ /f]usf ljleGg k|sf/x? klg b]vf kg{ yfn]sf 5g\ . o; cWoogsf bL3{/f]uLsf cj:yfx? S] s:tf] 5, slt 

bL3{/f]uLx? o; gu/kflnsfdf 5g\ egL ;e]{If0f u/LPsf] lyof] . h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't u.LPsf] 5 .  
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Tfflnsf g=102  M j8f cg';f/ bL3{ /f]usf lsl;d / hg;+Vof 

j8f g= Pr=cfO{ 

eL=P8\; 

dn]l/of kIf3ft bd afy Ifo/f]u SofG;/ dw'd]x d'6'/f]u ls8\gL ;DjGwL 

/f]u 

pRr 

/Strfk 

cGo 

! ० ० १ १६ १६ ० ० ३२ ७ ६ ४३ १५ 
@ ० ० ० ० ० ० ० १ ० ० ० ० 
# ० ० २ ९ ३१ ० ० ३ ४ ० ७ ३ 
$ ० ० ० ० २ ० १ ० ० ० ० ० 
% ० ० ० ६ १३ ० ० ६ २ ० ८ ० 
^ ० १ ० २७ ११० १ १ १४ ७ ७ ८५ ३४ 
& ० ० ७ १ २ ० ० २ ३ ० ५ १ 
* ० ० २ २ २ ० ० १२ ६ ० ६ १ 
( ० ० ० ३ ६ ० ८ ६ २ ० ९ ० 
!) ० ० २ १ ० ० ० ३ २ ० ० ० 
!! ० ० ० ५१ ० ० ० ३ ० १ १ ८ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ gu/kflnsfdf ;du| hg;+Vofsf] @=&# k|ltzt hg;+Vof bL3{/f]uLsf ?kdf /x]sf] 

b]lvG5 . bL3{/f]uLx?df d"Votof bd, dw'd]x, pRr /Strfk nufot SofG;/ ls8\gL;DjGwL /f]uLx? ;fy} jfy 

/f]u klg pNN]vlgo ?kdf /x]sf] b]lvG5 . o;}u/L cGo lzif{sx?df Uofli6«s, cN;/,xf8hf]gL{ / :jfz k|Zjf; sf 

/f]uLx? klg :ynut cWoogsf] s|ddf kfOPsf]lyof] . ljz]if u/L vfgkfg / hLjgz}nL, w'd|kfg, dBkfg, 

zf/Ll/s Jofofdsf] sdL, dfgl;s lrGtf tyf j+zfg'ut sf/0fn] bL3{/f]ux? nfUg ;Sb5g\ . t;y{ o:tf /f]ux? 

sd ug{ Jofks :jf:Yo r]tgf s]nfpg] vfnsf sfo{s|dx? ;+~rfng ug'{kg]{ b]lvG5 .  

%=$=@ gu/kflnsfsf :jf:Yo ;]jf k|bfos :ynx?M 

o; gu/kflnsfsf] If]qdf :jf:Yo ;]jf / ;'ljwfsf]nfuL oxf ePsf ljleGg :ynx?df, :jf:Yo ;+:yf, ufp3/ 

lSnlgs, vf]k s]Gb| h:tf :ynx? df ;]jf / ;'ljwfsf nfuL hfg] 3/kl/jf/sf] b"/LnfO{ o; lzif{sdf ;d]l6Psf] 

5 . o; If]qdf a9Lh;f] dflg;x?n] ofqfsf s|ddf k|of]u ug]{ k}bn b"/LnfO{ cfwf/ agfO{ gu/kflnsfsf k|To]s 

3/w"/Ldf ;f]lwPsf] lyof] . !! j6} j8fdf cfˆgf] ;d"bfo eGbf aflx/ leq eGg] s'/fnfO{ dWogh/ /fVb} ;d"bfo 

leqsf]nfO{ klxnf] k|fyldstfdf /fv]/ k|Zg ;f]lwPsf] lyof] . o;/L ;f]lwPsf] k|Zgjf6 k|fKt tYof+snfO{ b]xfosf] 

tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 . 

Tfflnsf g=103  M :jf:Yo ;+:yfsf] vf]k s]Gb| k'Ug nfUg] ;do cg';f/ 3/e"/L ljj/0f 

j8f=g  ) – !% dL= !^ – #) dL=  #! – $% dL= $^ dL= dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८७३ २०१ २० २ १०९६ 

@ २१७ २६९ ८० ३ ५६९ 

# १८४ १२३ ५ ५ ३१७ 

$ २९५ १८३ ० १ ४७९ 

% ५९ २३१ ३० १ ३२१ 

^ १९६ १०९ २० १५ ३४० 

& ९३ १ १ २१६ ३११ 

* २६३ ८० २१ २९ ३९३ 

( १०१ २१८ ४७ १० ३७६ 

!) २२८ ११० ११८ ६ ४६२ 

!! १६१ १९३ १४ १ ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf ljleGg If]qdf /x]sf vf]ks]Gb| ;Ddsf] b"/L gu/kflnsf jf;Lx?sf] 

nfuL slt 6f9f / slt glhs /x]5 eGg] b]vfp5 . o; gu/kflnsfdf cem} klg @*$ 3/w"/L $% dLg]6 eGbf 

dfyLsf] b"/Ldf ;]jf :yn k'Ug] u/]sf] jtfPsf lyP . o:tf 3/w"/L klg o; 7fpdf /x]sf 5g\ h'g 3/kl/jf/n] 

vf]k s]Gb| xfd|f] ;xh :yn df 5}g, xfd|f] ;d"bfo eGbf 6f9f hfg'k5{ eGg] s'/f :ynut cWoogsf] s|ddf 

jtfPsf lyP .  

%=$=#=lgodLt vf]kM 

jfnjflnsf eljiosf lgdf{tf x'g t;y{ o;sf nfuL lolgx? :jf:Yo / lg/f]uL x'g' cfjZos 5 . lzz' / jfNo 

cj:yfdf pgLx?nfO{ aL=;L=hL Ps k6s, l8=kL=6L= / Go"df]sf]sN; #÷# k6s, kf]nLof] # k6s, bfb"/f / h]=O 

!÷! k6s sf ;fy} e6fdLg ‘P’ tf]lsPsf] dfqfdf lbg} k5{ . jfn jflnsfx?sf nfuL kxf8df !! j6f / 

t/fO{df !! j6f vf]k lgoldt ?kdf lbg}k5{ . g]kfn ;/sf/n] /fli6«o vf]k sfo{s|dnfO{  pRr k|fyldstfdf 

/fv]sf] 5 . vf]k sfo{s|d sd vlr{nf] tyf ldtJooL ?kdf ul/g] :jf:YoIf]qsf] Pp6f k|efjsf/L k|oTg xf] . 

vf]k sfo{s|dn] pNn]Vo ?kdf jfn d[To"/ 36fpg /ljleGg /f]unfO{ /f]syfd ug{ ;xof]u k'of{Psf] kfO{G5 . 

h;n] ubf{ ;xzf|lAb ljsfz nIosf] jfnd[To"b/ 36fpg] nIo -Pd=hL=8L–$_ k|fKt ug{ ;xof]u k’zu]sf] 5. 

o;sf] k|ltkmn :j?k g]kfndf jfn d[To"b/ k|ltxhf/df # ;o jf6 36]/ @! df cfPsf] tYof+s g]kfn 

hg;f+lVoo :jf:Yo ;j]{If0f –@)!^ df pNn]v 5 . aRrf hlGdPkl5 lbg'kg]{ lgoldt vf]ksf] ljj/0f b]xfosf] 

tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 . 

Tfflnsf g=104 Mlgoldt /fli6«o vf]k ljj/0f 

k6s÷e]6 s'g pd]/df s'g vf]k s'g /f]u af6 arfpg] 

! hGdg] ljlQs} la=;L=hL= Ifo/f]u 

@ ^ xKtfdf   /f]6f -klxnf] dfqf_ 

 kf]lnof] -klxnf] dfqf_  

 Ps=cfO=eL=kL=-klxnf] dfqf_ 

 l8=kL=6L=x]k aL=lxa -klxnf] dfqf_ 

 /f]6f efO/; jf6 x'g] emf8fkvfnf 

 kf]nLof] 

 lgdf]lgof Go'df]sf]sN; /f]ux? 

 Eofu't], nx/]vf]sL, wg'i6+sf/,x]kf6fOl6; aL=/ x]df]lkmn; 

OGˆn'OGhf aL= 

# !) xKtfdf  /f]6f -bf]>f] dfqf_ 

 kf]lnof] -bf]>f] dfqf_ 

 lk=;L=eL -bf]>f] dfqf_ 

 l8=kL=6L=x]k aL=lxa -bf]>f] dfqf_ 

 /f]6f efO/; jf6 x'g] emf8fkvfnf 

 kf]nLof] 

 lgdf]lgof Go'df]sf]sN; /f]ux? 

 Eofu't],nx/]vf]sL, wg'i6+sf/,x]kf6fOl6; aL=/ x]df]lkmn; 

OGˆn'OGhf aL= 

$ !$ xKtfdf  kf]lnof] -t]>f] dfqf_ 

 Ps=cfO=eL=kL=-t]>f] dfqf_ 

 l8=kL=6L=x]k aL=lxa -t]>f] dfqf_ 

 kf]nLof] 

 kf]nLof] 

 lgdf]lgof Go'df]sf]sN; /f]ux? 

 Eofu't],nx/]vf]sL, wg'i6+sf/,x]kf6fOl6; aL=/ x]df]lkmn; 

OGˆn'OGhf aL= 

% ( dlxgf  lk=;L=eL -t]>f dfqf_ 

 bfb'/f–?j]nf -klxnf] dfqf__ 

 lgdf]lgof Go'df]sf]sN; /f]ux? 

 bfb'/f / ?j]nf 

^ !@ dlxgf  hfkflgh OG;]ˆnfOl6;  hfkflgh OG;]ˆnfOl6;-dR58_ 

& !% dlxgf  bfb'/f–?j]nf -bf]>f] dfqf_  bfb'/f / ?j]nf 

>f]tM jfn:jf:Yo dxfzfvf–@)&%÷)&^ 

jfnjflnsfx?n] jfNo cj:yfdf nufPsf] vf]kn] jfnjflnsfsf] :jf:Yo lgwf{/0f ub{5 . jfn :jf:Yo /xg jfNo 

cj:yfdf nufpg'kg]{ vf]kx? ;j} k"/f ug'{kb{5 . vf]k sfo{s|d k|efjsf/L EfPsf] v08df jfNo cj:yfdf hf]lvd 
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x'g] /f]ux?jf6 aRg'sf ;fy} jfn d[To"b/ klg sd x'G5 . o; ufpkflnsfdf jfnjflnsfdf nufOg] vf]k ljj/0f 

lgDgfg';f/ /x]sf] 5 . 

Tfflnsf g=105 Mvf]k ;DjGwL ljj/0f 

s|=;= vf]ksf] gfd cf=j=)&#÷)&$ ;+Vof cf=j=)&$÷)&% ;+Vof cf=j=)&%÷)&^ ;+Vof 

! lj=;L=hL=    

@ l8=kL=6L=    

# x]kf6fOl6; aL    

$ bfb"/f    

% kf]nLof]–#    

^ l6=l6 -ue{jtL dlxnf_     

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 

%=$=$= ufp3/ lSnlgs M 

vf]k tyf dfl;s lSnlgsx? ;+~rfng ug{sf nfuL x/]s gu/kflnsf jf :jf:Yo ;+:yfn] cfˆgf ljleGg 

:yfgx?sf] klxrfg u/L lt 7fpdf dlxgfdf sDtLdf ! k6s / a9Ldf @ k6s ;Dd ufp3/ lSnlgs jf6 ;]jf 

k|bfg ub{5 . gu/kflnsfsf ljleGg :yfgx?df ufp3/ lSnlgs ;+~rfngdf /x]sf] kfOG5 . lo :yfgx?df lt 

sfo{s|d lgoldt ?kdf ;+~rfngdf cfpg' kb{5 gq o;sf] pkfb]otf sd x'g hfG5 . g]kfn ;/sf/sf] tNnf] 

:t/df /x]sf] ;]jf k|jfx ug]{ :yfgsf] ?kdf ufp3/ lSnlgsnfO{ lnOG5 . o;n] o; :yfgjf6 ;]jfu|flxnfO{ 

cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf k|bfg ug'{sf] ;fy} ue{jlt, k|;'lt tyf gjhft lzz';Fu ;DjGwLt kf]if0fsf s'/fx? klg 

;]jf cGtu{t kb{5g\ . o; ;Ktsf]zLgu/kflnsfdf ufp3/ lSnlgssf] cj:yf s:tf] 5, slt b"/L to u/]/ 

oxfsf ;]jfu|flxx? ufp3/ lSnlgs k'Ub5g\ eGg] af/]df ;do lgwf{/0f u/]/ o; :ynut cWoogsf s|ddf 

tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof] . h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/psf] 5 .  

Tfflnsf g=106  M ufp3/ lSnlgs k'Ug nfUg] ;dosf cfwf/df 3/w"/L ljj/0f 

j8f=g  ) – !% dL= !^ – #) dL=  #! – $% dL= $^ dL= dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८३७ २३७ २१ १ १०९६ 

@ २२३ २५७ ८६ ३ ५६९ 

# ५८ २२७ २१ ११ ३१७ 

$ १४० १८१ २ १५६ ४७९ 

% २२ ९९ २२ १७८ ३२१ 

^ १० १८१ १३४ १५ ३४० 

& ० १ १ ३०९ ३११ 

* २३८ ७६ १४ ६५ ३९३ 

( ५९ १६३ ४५ १०९ ३७६ 

!) २२१ ३६ ४० १६५ ४६२ 

!! १५८ १९४ १० ७ ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ g]kfn ;/sf/sf] tNnf] :jf:Yo k|bfos lgsfo ufp3/ lSnlgs ;Dd o; 

gu/kflnsfsf !! j6} j8fx?sf] cfˆgf]–cfˆgf] If]qsf] :yndf k'Ug] ;do lbOPsf] 5 . 
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%=$=% ;/sf/L :jf:Yo ;+:yf M 

;Ktsf]zLgu/kflnsfdf :jf:Yo ;]jf k|bfg ug]{ ;/sf/L :jf:Yo ;]jfsf] kx'rsf] cj:yf klg o; kfZj{ lrq 

lgdf{0fsf s|ddf dxTjk"0f{ ;"rf+ssf] ?kdf lnP/ tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof]. h; cg';f/ ;/sf/L :jf:Yo 

;]jf lngsf nfuL ufp3/ 6f]njf6 slt ;do nfU5 eGg] ljifonfO{ o; tflnsfn] k|:t't u/]sf] 5 .  

Tfflnsf g=107  M;/sf/L :jf:Yo ;+:yf ;Ddsf] b"/L ;DjGwL ljj/0f 

j8f=g  ) – !% dL= !^ – #) dL=  #! – $% dL= $^ dL= dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८०४ १८४ १०१ ७ १०९६ 

@ १४ २५७ २८३ १५ ५६९ 

# १०० १९३ १७ ७ ३१७ 

$ ११७ १८८ २२ १५२ ४७९ 

% २६ २२६ ६१ ८ ३२१ 

^ २ ७९ १७८ ८१ ३४० 

& ९१ ५ १ २१४ ३११ 

* २५८ ८१ २० ३४ ३९३ 

( ४२ १९२ ९१ ५१ ३७६ 

!) १२३ १५४ १४६ ३९ ४६२ 

!! ६८ १५८ २० १२३ ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ cemklg j8f g= &=, !! / $ df $% ldg]6 eGbf dfyL ;do nfUg] 3/w"/Lsf] tYof+s 

a9L b]lvG5 . o:tf 3/w"/Lx?n] :ynut cWoogsf s|ddf jtfP cg';f/ ;/sf/L :jf:Yo ;+:yf 6f9f ePsf] / 

Toxf hfbf :jf:YosdL}{ ge]l6g] / cf}ifwL klg gkfOg] u/]sf] jtfPsf lyP . 

%=% :jf:Yo ;]jf tyf kf]if0fsf] l:ylt M 

/fhg}lts ?kdf !! j6f j8fx?df ljeflht o; gu/kflnsfsf w]/} h;f] hgtfx?n] cfjZostf cg';f/ 

:jf:Yo ;'ljwf lng ;ls/x]sf 5}gg\ . gu/kflnsfsf ;'ljwf ;DkGg If]qsf hgtfx?sf] kx'r ;xh b]lvPtfklg 

afFls b"/ b/fhsf hgtfsf] kx'r s]jn :jf:Yo rf}sL ;Dd dfq /x]sf] 5 hxf ;j} :jf:Yo ;d:ofsf] ;dfwfg 

;Dej 5}g . :jf:Yo s]Gb|df kof{Kt :jf:YosdL{ gx'g', :jf:Yo pks/0f, ;fdu|L / cf}iflw pknJw gx'bfsf 

;d:ofx? em]Ng' kg]{ jfWotfsf ;fy;fy} dlxnf /f]u;Fu ;DjGwLt /f]usf nfuL k"?if 8S6/ x'g] x'bf 

dlxnfx?nfO{ cK7]/f] dx;'; x'g] s'/f Jojxf/df b]lvg] u/]sf] 5 . gu/kflnsfsf ljleGg j8fx?df :jf:Yo 

s]Gb|x? /x]sf 5g\ t/ cfjZos ef}lts k"jf{wf/ tyf b/jGbL cg';f/ :jf:YosdL{x? 5}gg\ . tyflk u|fld0f 

:t/df pkrf/fTds l:ylt sdhf]/ /x]sf] 5 . :jf:Yo tyf hg;+Vof dGqfnosf] ;j]{If0f cg';f/ sl/a 

cfwfhlt hg;+Vofn] u}/;/sf/L tyf lglh If]qaf6 :jf:Yo ;]jf lnPsf] b]lvG5 . cfly{s l:ylt dhj't ePsf 

tyf kx'rjfnf JolStx? dfqn] o; lsl;dsf] ;]jf pkef]u ug{ ;kmn ePsf] kfOG5 .   

o; If]qdf cfktsflng k|;'lt ;]jf sdLsf] sf/0fn] ubf{ pTkGg x'g] kl/l:yltg} dft[d[To"b/sf] ;j}eGbf k|d'v 

sf/0f xf] . ;d:ofsf] klxrfg ug]{ ;Gbe{df 1fgsf] sdL,  nIf0fsf] uDeL/tf ;DjGwL a'emfOdf sdL, cf}ifwL 

pkrf/ k|0ffnLdfyLsf] ljZjf;df sdL, :jf:Yo ;]jfsf nfuL ofqf ul//xg] b"/L ;DjGwL s'/f, ;]jfsf] nfut, 

k/Dk/fut ljZjf;,ul/jL Go"g ug]{ ;fdflhs cfly{s cj:yf h:tf ljljw k|sf/sf tTjx?sf] sf/0fn] ubf{ 

cfktsflng ;]jfdf sdL cfpg] u/]sf] b]lvG5 .  
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%=^ kl/jf/ lgof]hg ;DjGwL ljj/0fM 

kl/jf/ lgof]hg jf6 x'g] kmfObfsf af/]df ljleGg ;+3 ;+:yfx?jf6 ul/Psf] cWoog cg';+Gwfgjf6 cfdf, aRrf 

/ gjhft lzz'sf] :jf:Yo ;"wf/ ug{ pNn]vlgo e"ldsf v]Ng] s'/f k|dfl0ft ePsf] 5 . ;fy} o;n] n}lª\us 

;dfgtf,dlxnfsf] lzIff / j[lQ ljsfz ug{sf] nfuL ;xof]u k'of{pb5 . To;sf/0f u'0f:tl/o kl/jf/ lgof]hg 

;]jf k|bfg ug]{ p2]Zon] ;g !((! af6} ;'? ePsf] k|hgg :jf:Yo sfo{s|d / kl/jf/ lgof]hg sfo{s|dnfO{ 

lj:tf/ ub}{, ljleGg ?kdf kl/dfh{g ub}{ c:ktfn,k|fylds :jf:Yo s]Gb|, :jf:Yo rf}sL, ufp3/ lSnlgs, 3'lDt 

lzlj/x?, dlxnf :jf:Yo :jod;]ljsf of{pb} cfpsf] 5 . kl/jf/ lgof]hg;DjGwL :yfO{, c:yfO{ ljlwx? 

k|of]ustf{sf] cj:yf b]xfocg';f/sf] tflnsfdf lbOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=108  M kl/jf/ lgof]hg ;DjGwL ljj/0f 

ljj/0f cf=j=)&#÷)&$ ;+Vof cf=j=)&%÷)&^ ;+Vof cf=j=)&^÷)&& ;+Vof 

 

gof k|of]ustf{ 

lkN; 

l8kf] 

cfOo";L8L 

ODKnfG6 

   

xfn k|of]u ul/x]sfsf] 

;+Vof 

lkN; 

l8kf] 

cfOo";L8L 

ODKnfG6 

   

aGWofs/0f u/fpg]sf] 

;+Vof 

    

s08d ljt/0f ;+Vof     

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 

%=&= ;'/lIft dft[Tjsf] cfjZostf M 

jfnjflnsfnfO{ ue{df /xbfb]lv / hGd]kl5 :ofxf/ tyf /]vb]v ug{ ;lsPg eg] pgLx? ljleGg /f]ujf6 

;+s|ldt x'g] hf]lvd x'G5 . ue{df /xbf d"nt cfdfsf] pd]/ , kf]if0f, cf/fd, dfbs tyf ;"lt{hGo kbfy{sf] ;]jg 

nufotsf kIfx?n] jfnjflnsfsf] :jf:Yo lgwf{/0f ub{5 . jfnjflnsf :jf:Yo hGdgsf] nfuL ue{jlt dlxnfn] 

sDtLdf klg $ k6s lgoldt :jf:Yo hfFr u/fpg' kb{5  / cfjZos vf]k -l6=l6_ tyf cfO/g 

cj]{G8fhf]n,SoflN;od rlSsx? lgoldt ;]jg ug'{ kb{5 . sd pd]/d} ue{jlt x'bf cfdf / lzz' b'j}sf] 

:jf:Yodf xfgL gf]S;fgL k'Ug] ePsf]n] ;/sf/n] sfg"gL ?kdf g} ljjfx ug]{ Go"gtd pd]/ @) aif{ tf]lslbPsf] 5 

. t/ !& k|ltzt lszf]/Lx? !% aif{ b]lv !( aif{ pd]/d} ue{jlt ePsf jf cfdf eO;s]sf x'G5g\ . -NDHS-

2016_  

;/sf/n] :jf:Yo ;]jf ljefu dfkm{t ;'/lIft dft[Tj tyf gjhft lzz' :jf:Yosf nfuL ;d"bfodf cfwfl/t 

sfo{s|d ;+~rfng ul/x]sf] 5 . o;n] cfdf / jfnjflnsfsf] d[To"b/ 36fpg w]/} dbt k'of{Psf] 5 . t/ klg 

pSt ;]jfx? sfo{s|d s]Gb|Lt ePsf sf/0fn] ;j} nlIft ju{df cem} k'Ug ;s]sf] b]lvb}g . u|fld0f e]ux?df 

;dod} ue{jlt dlxnf :jf:Yo s]Gb| gk'Ubf / :jf:YosdL{ kof{Kt gx'bf slt sf] d[To" x'g] u/]sf] s'/f xfdL ;fd" 

5 . ;Ktsf]zLgu/kflnsfsf] ;'/lIft dft[Tj ;DjGwL ljj/0f tnsf] tflnsfdf pNn]v ul/Psf] 5 .  
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Tfflnsf g=109  M;'/lIft dft[Tj ;DjGwL ljj/0f 

s|=; dft[lzz' :jf:Yo ljj/0f ;+Vof s}lkmot 

! :JF:Yo k/LIf0f ug]{ ue{jlt 

klxnf] 

bf]>f] 

t]>f] 

rf}yf] 

  

@ 3/ / :jf:Yo ;+:yfdf k|;'tL x'g] ue{jlt  

:jf:Yo ;+:yfdf  

3/df  

# cfO/g rSsL k|of]u ug]{ ue{jlt  

@@% j6} k|of]u ug]{ ue{jlt  

;'Ts]/L  

$ h'sfsf] cf}ifwL kfPsf ue{jlt  

% le6fldg ‘P’ kfPsf ^ xKtfleqsf ;'Ts]/L  

^ cfO/g rSsL kfPsf ^ xKtfleqsf ;'Ts]/L   

& dft[ tyf gjhft lzz'sf] d[To"  

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 

%=*= kf]if0f ;DjGwL ljj/0f M 

s'g} klg 7fpsf] kf]if0fsf] cj:yf To; 7fpsf jfnjflnsfnfO{ x]/]/ ;lhn} cg'dfg nufpg ;lsG5 . kf]lift 

jfnjflnsfnfO{ s'g} klg 7fpsf] ;fdflhs tyf cfly{s ljsf;sf] ;"rssf] ?kdf lnOG5 . ;/sf/n] klg 

kf]if0fnfO{ k|fyldstf lbO{ % aif{ d"gLsf jfnjflnsfnfO{ lgoldt ?kdf jfn a[l4 cg'udg ub}{ cfPsf] 5 . afn 

clwsf/ ;DjGwL dxf;GwL !(*( n] ;d]t jfnjflnsfnfO{ cjx]ngf , j]jf:tf, x]nr]s|fO{, b"Jo{jxf/,lx+;f 

nufotjf6 hf]ufO{ vfgf / kf]if0fsf] clwsf/ ;'lgZrt ug'kg]{ pnn]v u/]sf] 5 .  

:jf:Yo / kf]if0f dfgj hLjgsf] klxnf] dxTjk"0f{ cfjZostf ePsf] / :jf:Yo gful/s ljgf /fi6«sf] cGo 

ljsfz ls|ofsnfkx? k|efjsf/L x'g g;Sg] ePsf] x'bf hg:jf:Yosf] cWoog of]hgf th'{df k|lsofsf] Pp6f 

dxTjk"0f{ lx:;f x'g cfp5 . ;Ktsf]zLgu/kflnsfdf /fli6«o gLlt tyf sfo{s|ddf cfwfl/t e} jfn:jf:Yo 

sfo{s|d, kl/jf/ :jf:Yo sfo{s|d, ;"rgf ;~rf/ sfo{s|d, dxfdf/L tyf /f]u lgoGq0f sfo{s|d tyf Ifdtf 

ljsf; ;DjGwL sfo{s|d ;~rfng eO/x]sf 5g\ . :jf:Yo tyf kf]if0f ;DjGwL sfd ug{sf nfuL /fli6«o tyf 

cGt/fli6«o ;+3 ;+:yfx? ;d]t sfO[?t /x]sf] kl/k]Idf gu/kflnsfn] sfo{s|d ;~rfngsf nfuL ufp :jf:Yo 

;~hfn lgdf{0f ug'{kg]{ b]lvG5 . jfnjflnsfsf] kf]if0fnfO{ Wofgdf /fVb} ;/sf/n] ljleGg kf]if0f ;DjGwL 

sfo{s|dx? ;~rfng ub}{ cfPsf] 5 . h;n] jfnjflnsfdf b]lvg] s'kf]if0f h:tf ;d:ofnfO{ sd klg ub}{ 

cfPsf] 5 . g]kfn hg;f+lvs :jf:Yo ;j]{If0f–@)!^ sf] glthf cg';f/ jfnjflnsfsf] kf]if0fsf] cj:yfdf 

s|lds ;"wf/ x'b} cfPsf] b]lvP klg ;Gtf]ifhgs glthf cem} klg cfpg g;s]sf] b]lvG5 . o;} ;e]{If0fdf 

jfnjflnsfsf] prfO / tf}nsf] t'ngf u/L pgLx?sf] kf]if0fsf] l:ylt dfkg ul/Psf] lyof] . k'8 \sf]kgfn] 

bL3{sfnLg s'kf]if0fnfO{ Olª\ut ub{5 . g]kfndf % aif{ d"gLsf Ps ltxfO{ eGbf a9L s/La #^Ü jfnjflnsfdf 

k'8\sf]kg jf pd]/cg';f/ prfO gk'uL k'8\sf] -stunting_ ePsf] kfOPsf] 5 . zx/L If]qdf -#@Ü_ sf] 

t'ngfdf u|fld0f If]qdf -$)Ü_jfnjflnsfx?df k'8\sf]kgf a9L kfOPsf] 5 . ;du|df !)Ü jfnjflnsfx?sf] 

prfO{ cg'?k tf}n ga9L Vofp6] -wasted_ ePsf] kfOPsf] 5 . h'g bL3{sflng s'kf]if0fsf] nIf0f xf] . 

o;sf clt/lSt @&Ü jfnjflnsfx? pd]/cg';f/ sd tf}n ePsf] kfOPsf] 5 . g]kfndf ;g !((^ b]lv otf 

jfnjflnsfx?sf] kf]if0fsf] l:ytLdf ;'wf/ ePsf] b]lvG5 . ;g !((^ df cfwf eGbf a9L %&Ü aRrfx? Vofp6] 
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lyP eg] ;g @)!^ df #^Ü d fem/]sf] 5 . jt{dfg ;dodf ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf kf]if0fsf] cj:yf 

lgDgfg';f/ /x]sf] b]lvG5 .  

Tfflnsf g=110  Mljut # aif{df kf]if0fsf] cj:yf 

s|=;= ;"rsf+sx? cf=j=)&#÷)&$ ;+Vof cf=j=)&$÷)&% ;+Vof cf=j=)&%÷)&^ ;+Vof 

! % aif{ d"lgsf] j[l4 cg'udg-k6s_    

@ ue{jlt dlxnfsf] nfuL cfO/g rSsL 

ljt/0f -hgf_ 

   

# !*) cfO/g rSsL kfPsf ue{jltsf] 

;+Vof 

   

$ ue{jlt dlxnfn] kfPsf] h'sfsf] ;+Vof -

hgf_ 

   

% eL6fldg ‘P’ kfPsf ;'Ts]/L dlxnfx?sf] 

;+Vof 

   

^ ^ dlxgfb]lv % aif{ ;Ddsf aRrfnfO{ 

v'jfPsf] eL6fldg ‘P’ -hgf_ 

   

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 

%=(= vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ M 

o; lzif{s cGtu{t ;Ktsf]zLgu/kflnsfsf ;j} j8fdf o; ;e]{If0fsf] bf}/fgdf vfg]kfgL, zf}rfno / ;/;kmfO{ 

;DjGwL ePsf cEof; / k|fKt ePsf tYof+sx?sf] af/]df ljZn]if0f u/LPsf] 5 .  

%=(=! vfg]kfgL M 

g]kfnsf] Ps cWoogsf] l/kf]6{df pNn]v eP cg';f/ (% k|ltzt 3/kl/jf/ ;'/lIft vfg]kfgLsf] kx'rdf k'u]sf] 

pNn]v u/]sf] 5 . o;/L x]bf{ s]xL xb;Dd g]kfnLx?sf] :jR5 vfg]kfgL vfg kfpg] g};lu{s clwsf/ k|fKt u/]sf] 

b]lvG5 . t/ g]kfnsf] ;j} efudf o:tf] vfg]kfgLsf] ;'/lIft kx'r / Joj:yf x'g ;s]sf] 5}g . t/fOdf 6|o'j]nsf] 

kfgL , kxf8 / lxdfnL lhNNfdf c:yfO{ kfOk hf]8]sf] kfgL :jf:Yos/ eP gePsf] k/LIf0f gul/sg :jf:Yos/ 

dfGg] ls gdfGg] eGg] k|Zg 5 . t/fOdf 6\o'j]nsf] kfgLsf] ;|f]t hldg d"gL eP klg vfg of]Uo cf;]{lgs 

k/LIf0f gul/ eGg ;lsGg t/ dfyLsf h:tf cWoogn] o:tf 6\o'j]nsf] kfgLnfO ;d]t ;'/lIft dfg]sf] b]lvG5 . 

o;}u/L kxf8 tyf lxdfnL e]udf c:yfO{ kfOk hf]8]sf kfgLsf] ;|f]t To;sf] d'xfg slt ;'/lIft 5, To;sf] 

cWoog g} gul/ ;'/lIft kfgL 5 eGg' :jf:Yosf b[li6sf]0fjf6 /fd|f] xf]Og . t/ cGo ljsNk geP;Dd 

dflg;x?n] o:tf] kfgL vfg afWo x'g] ub{5g\ . kfgLsf] h:tf];'s} ;|f]t k|of]u u/]tfklg lkpg] kfgL k"0f{ ?kdf 

z'4 / lkpg of]Uo ePsf] olsg ug{ z'l4s/0fsf pkfox? cjnDjg ug'{kg]{ b]lvG5 . o;f] ubf{ kfgLhGo 

/f]ux?jf6 aRg ;lsG5 .  

o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf klg d"Vo?kdf 6\o'j]n af]l/ª\usf] kfgLdf cfl>t ePsf] b]lvG5 . o; 

gu/kflnsfdf vfg]kfgL kfOk 4f/f ljt/0f ul/Psf] j8f g=! gDj/df b]lvG5 eg] cGo j8fx?df 6\o'j]n 

af]l/ª\us} kfgLdf a9Lh;f] 3/kl/jf/x? cfl>t /x]sf 5g\ . h;nfO{ j8fut ?kdf b]xfosf] tflnsfdf k|:t't 

ul/Psf] 5 .   
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Tfflnsf g=111  M j8fcg';f/ vfg]kfgL >f]tsf] jlu{s/0f ljj/0f 

j8f =g d"Vo vfg]kfgLsf] >f]t 

kfOksf] kfgL 6\o'j]n jf 

af]l/ª\u 

Ogf/sf] kfgL aiff{ jf cfsfz 

jf6 k/]sf] kfgL 

gbLjfw,kf]v/L,s'nf],tfn, 

k}gL    

hf/ jf af]tnsf] 

kfgL 

cGo hDdf 

! २३ १०६३ ४ ० २ ४ ० १०९६ 

@ ८ ५२५ ३५ १ ० ० ० ५६९ 

# ० ३१४ ० ० ० ० ३ ३१७ 

$ २ ४७२ ५ ० ० ० ० ४७९ 

% १ २९२ ० ० ० ० २८ ३२१ 

^ ६ ३३४ ० ० ० ० ० ३४० 

& २ ३०९ ० ० ० ० ० ३११ 

* १ ३९२ ० ० ० ० ० ३९३ 

( २ ३७४ ० ० ० ० ० ३७६ 

!) १ ४५८ ० ० ० ० ३ ४६२ 

!! ० ३५६ १३ ० ० ० ० ३६९ 

hDdf ४६ ४८८९ ५७ १ २ ४ ३४ ५०३३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf clwsf+z j8fx?df Jojl:yt vfg]kfgL ;|f]tsf] cefj b]lvG5 . o; 

If]qsf afl;Gbfn] z'4 vfg]kfgLsf] >f]t 6\o'j]n÷Ogf/sf] kfgLnfO{ dfg]sf] b]lvG5 . Ogf/sf] kfgL klg o; 

gu/kflnsfdf k|of]u u/]sf] b]lvG5 . s]lx s]lx 3/ kl/jf/ h'g zx/L If]qdf a;f]jf; ub{5g\ pgLx? 3/fo;L 

k|of]u u/]klg vfgfsf nfuL hf/ af]tnsf] kfgL g} k|of]u ug]{ u/]sf] klg atfPsf lyP . o;nfO{ j[Q lrqdf 

b]xfo cg';f/ k|ltztdf b]vfOPsf] 5 . 

j[Q lrq g=47     Mvfg]kfgLsf] d"Vo ;|f]tsf] cfwf/df 3/w"/L ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&&  

%=(=@= vfg]kfgL ;'/lIft agfpg] 3/kl/jf/ ;DjGwL ljj/0f M 

o; cWoogsf s|ddf ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf ;j} j8fx? sf 3/w"/L df vfg]kfgLnfO{ ;'/lIft agfpg] cEof; 

slt 3/kl/jf/n] ubf{ /x]5g\ eg]/ tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof] . ;'/lIft vfg]kfgL :jf:Yosf] b[li6sf]0fjf6 

ऩाइऩको ऩानी 
ट्मुवेर वा फोरयिंग 
इनायको ऩानी 
फषाा वा आकाशको ऩानी 
नदी ,वाध ,ऩोखयी,कुरो,तार,ऩैनी     
जाय वा फोतरको ऩानी 
अन्म  
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;j}eGbf klxnf] r/0fd} x]/Lg] ;"rf+s ePsf sf/0fn] ubf{ oxf ;|f]tsf] ;'/Iff / dfWodsf] ;'/Iff b'j}nfO{ dxTjsf 

;fy x]g'{kg]{ x'G5 . klxnf] t vfg]kfgL nfO{ ;'/lIft >f]tjf6 yfk]/ Nofpg] / To;nfO{ ;'/lIft 9+ujf6 5f]k]/ 

/fVg] xf] eg] , bf]>f] h'g j:t' jf ef8fdf /fv]/ To;nfO{ k|of]u ul/G5 Tof] klg ;'/lIft x'g'kb{5 eGg] dfGotf 

/x]sf] b]lvG5 . To;}n] o; ufpkflnsfdf slt 3/w"/L / kl/jf/n] kfgL yfk]/ NofPkl5 kfgL z'l4s/0f ub{5g\ 

eGg] tYof+s k|:t't ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=112  Mvfg]kfgL z'4 agfpg] 3/w"/L ljj/0f 

j8f g= ;'/lIft agfpg] ;'/lIft gagfpg] yfxf gePsf] hDdf 

! २३७ ८५७ २ १०९६ 

@ ४९ ५०८ १२ ५६९ 

# १०७ २१० ० ३१७ 

$ ६१ ४१५ ३ ४७९ 

% ५७ २५५ ९ ३२१ 

^ ७२ २६८ ० ३४० 

& ८ २९६ ७ ३११ 

* १० ३८३ ० ३९३ 

( १२१ २५४ १ ३७६ 

!) ३३ ४२८ १ ४६२ 

!! १३९ २३० ० ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfcg';f/ o; gu/kflnsfdf vfg]kfgLnfO{ z'l4s/0f ug'{k5{ h'g ?kdf kfgL yfk]/ Nofof] Tolx 

?kdf vfg x'b}g eGg] r]tgfsf] :t/ cem klg ljsf; ePsf] b]lvb}g . oxf vfg]kfgL z'4 agfpg] 3/w"/L eGbf 

gjgfpg] 3/w"/L a9L /x]sf] tYof+sjf6 b]lvG5 . o;nfO{ k|ltztsf] cfwf/df x]bf{ lgDgfg';f/sf] j[Q lrq af6 

k|i6 x'G5 .  

j[Q lrq g=48   Mvfg]kfgL z'4 agfpg] / gagfpg] 3/w"/L 

>f]tM 

kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

18% 

81% 

1% 

खानेऩानी सुद्ध फनाउने य नफनाउने घयधुयी 
शदु्ध फनाउने   सुद्ध नफनाउने  थाहा नबएको  
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%=(=#= vfg]kfgL ;'/lIft agfpg] tl/sf ;DjGwL ljj/0f M 

vfg]kfgLnfO{ ljleGg r/0fdf ;'/lIft agfpg ;lsG5 . o;/L r/0fa4 ?kdf ;'/lIft / z'4 agfPkl5 dfq kfgL 

lkpg' :jf:Yosf b[li6sf]0fn] nfebfos dflgG5 . d'n jf >f]tjf6 lnOPsf] kfgLnfO{ ;'/lIft agfpg km/s 

kl/jf/x?n] km/s–km/s tf}/ tl/sfx? ckgfpg] ub{5g\ . s;}n] lkmN6/sf] k|of]u u5{g eg] s;}n] sk8fn] 5fGg 

t s;}n] yfk]/ NofPsf] kfgLnfO{ lyu|fpg] ub{5g\ . lo ljleGg dfWod dWo] s'g a9L nfebfos / lkpg ;'/lIft 

5 eg] ljifo eGbf klg s]xL ;'/lIft x'g] tf}/ tl/sf ckgfPsf sf/0f To:tf kl/jf/nfO{ cem /fd|f dfWodx? 

;+k|]if0f ug{ ;lsG5 . o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf vfg]kfgLnfO{ s:tf] ?kjf6 z'l4s/0f ul/G5 eGg] af/]df klg 

tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof] h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 . 

 

Tfflnsf g=113   Mvfg]kfgL ;'/lIft agfpg] tl/sf ;DjGwL ljj/0f 

dfyLsf] tflnsfnfO{ k|ltztsf] cfwf/df lgDg j[Q lrqdf k|:t't ul/Psf] 5 . 

 

 

 

 

 

 

 

वाडड  नं उमाल्ने ब्लिचीङ्गग, क्लोररन, 

पियुस, वा वाटर गाडडको 
प्रयोग गनड 

किडा

मा छाने्न 

िानी 
छाने्नपिल्टरको 
प्रयोग( 

सेरापमक, बालुवा, 

पगट्टी पिल्टर) 

पिपिन पिने अन्य िाहा छैन  केही 
नगने   

१ १६९ १० ७६ ९३ ० ० ० ८६४ 

२ ४६ ११ २ १ ० ० ० ५०८ 

३ ८५ २ १८ ९ ७ ० ३ २१० 

४ ३५ ० ८ २८ ० ० ० ४२३ 

५ १९ ० २ ३८ १ ० ० २५५ 

६ ५२ २९ ११ ५२ १ ० ० २६८ 

७ १ ० ० ७ ० ० ० २९६ 

८ ३ ० ० ७ ० ० ० ३८३ 

९ ८३ १०७ ११६ ८४ ६ ० १ २५४ 

१० २९ २ ० १ १ १ १ ४२८ 

११ १३२ ४ १४ १४ ० ० १ २३० 
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j[Q lrq g=49     Mvfg]kfgL ;'/lIft agfpg] k|of]u ul/g]] dfWodsf] cfwf/df 3/w"/L k|ltzt 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

%=!)= kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg M 

gu/kflnsfnfO{ ;w} ;kmf /flv jftfj/0fd}qL 3/, 6f]n, al:t / ;dfh agfpg] x]t'n] /fli6«o ;/;kmfO 

cleofgnfO{ o; gu/kflnsfsf s]lx j8fx?df gful/s d~r, gful/s ;r]tgf s]Gb|, 6f]n ljsfz ;+:yf, 6f]n 

;"wf/ ;dfh / ljkb Joj:yfkg ;ldltsf] cu'jfO{ / ;xsfo{df slxn] slx j8f / 6f]n :t/df sfd ePsf] 

kfOG5 . zx/Ls/0fsf] w]/} k|efj gk/]sf] o; gu/kflnsfsf s]xL j8fx?df cem}klg :jR5 xfjfkfgLsf] / 

k|fs[lts jftfj/0fsf] cg'ej ug{ ;lsG5 . t/ klg oxfsf $ j6f j8fx? zx/ pGd"v hLjgz}nL a;f]jf; / 

/xg ;xgdf cu|;/ ePsf] b]lvg yfn]sf] 5 . b}lgs ?kdf 3/jf6 lg:sg] kmf]xf]/nfO{ cfh}b]lv plrt 

Joj:yfkg ug{ ;ldPsf] v08df eljiodf kg]{ b"/ufdL c;/nfO{ Go"lgs/0f ug{ ;lsG5 . h;n] gu/jf;Lx?sf] 

:j:Yo hLjg lhpg dbt ub{5 . o; ljifodf gu/kflnsfn] ljz]if k|fyldstfsf ;fy sfd ug'kg]{ b]lvG5 .  

 kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg cfh ef]nL cToGt hl6n x'b} uPsf] Pp6f dxTjk"0f{ ;d:of xf] . zx/pGd"v 

gu/kflnsfx?sf nfuL of] Pp6f 7"nf] ;d:ofsf ?kdf v8f ePsf] kfOG5 . xfd|f] g]kfndf kmf]xf]/d}nf 

Joj:yfkg ug{ g;Sbf ljleGg k|sf/sf /f]u JofwLx? hgdfg;df b]vfkg]{ u/]sf oy]i6 pbfx/0fx? 5g\ . 

kmf]xf]/d}nf Joj:yfkgdf hgdfg;df r]tgfsf] dfq ljsf; ug{ ;s]sf] v08df o; If]qdf eO /x]sf] xfnsf] 

kmf]xf]/d}nf ;DjGwL nufgL / Joj:yfkg cfwfeGbf a9L cfkm} xn eP/ hfG5 . kmf]xf]/d}nf sxfF, s;/L lj;h{g 

ug]{ eGg] Pp6f 7"nf] ;d:of b]lvG5 . 3/jf6 lg:sg] ;8\g] kmf]xf]/ / g;8\g] kmf]xf]/sf] cj:yf s:tf] 5 eg]/ 

o; cWoogdf x]l/Psf] lyof] . h;df slt 3/e"/Ln] kmf]xf]/sf] Joj:yfkg ug{ k|f/lDes r/0fdf kmf]xf]/ 5'6\ofpg] 

sfo{ s;/L ePsf] 5 eg]/ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't u/LPsf] 5 .   

 

 

12% 

3% 

5% 

6% 

0% 0% 0% 

74% 

 खाने ऩानी सुयक्षऺि फनाउने िरयका  
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Tfflnsf g=114  M3/jf6 lg:sg] kmf]xf]/nfO{ 5'6\ofpg] / g5'6\ofpg] 3/w"/L 

j8f g= kmf]xf]/ 5'6\ofpg] kmf]xf]/ g5'6\ofpg] hDdf 

! ७०७ ३८९ १०९६ 

@ ५२१ ४८ ५६९ 

# १९० १२७ ३१७ 

$ ३०८ १७१ ४७९ 

% १२९ १९२ ३२१ 

^ १४९ १९१ ३४० 

& १९० १२१ ३११ 

* १०१ २९२ ३९३ 

( १९० १८६ ३७६ 

!) २६८ १९४ ४६२ 

!! १८१ १८८ ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfnfO{ k|ltztsf] cfwf/df x]bf{ kmf]xf]/sf] Joj:yfkg df lgDgfg';f/sf] cj:yf b]lvG5 . 

j[Q lrq g=50  Mkmf]xf]/sf] k|sf/ cg';f/ ;8\g] / g;8\g]u/L 5'6\ofpg] 3/w"/L k|ltzt 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

%=!)=!= 3/jf6 lg:sg] kmf]xf]/sf] Joj:yfkg M 

zx/Ls[t j8fx?sf ?kdf ?kfGt/0f e}/x]sf] cj:yfdf o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] If]qx? klg kmf]xf]/d}nf 

Joj:yfkgsf] If]qdf cj:yf lalu|xfNg] ?kdf r}F xf]Og t/ ef]nLsf lbgdf ;d:of cfpg glbg' cufj} s]lx 

sfdx? ug'{ h?/L b]lvG5 . dflg;x?sf] kmf]xf]/d}nf k|ltsf] r]tgfsf] :t/df ;"wf/ Nofpg' cfjZos b]lvG5 . 

 पोहोय छुट्माउने  
58% 

 पोहोय नछुट्माउने  
42% 

घयफाट तनस्कने पोहोय छुट्माउने य नछुट्माउने 
घयधुयी 
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kmf]xf]/nfO{ df]xf]/df kl/jt{g ug]{ ljleGg tl/sfx? klg s]xL l5d]sL lhNnfdf nfu' ug]{ cj:ytf 5 . o; 

gu/kflnsfn] klg 3/jf6 lg:sg] kmf]xf]/d}nf tyf zx/ xf6 ahf/, k;n, pBf]u, sn sf/vfgf jf6 lg:sg] 

kmf]xf]/sf] plrt Joj:yfkgdf hf]8lbg' h?/L 5 . o; :ynut cWoogsf s|ddf 3/w"/L ;e]{If0f ubf{ kmf]xf]/sf] 

Joj:yfkg s;/L ug'{x'G5 efL ;f]lwPsf] lyof] . pxfx?jf6 cfPsf] pQ/nfO{ lgDg tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 . 

 

Tfflnsf g=115   M3/jf6 lg:sg] kmf]xf]/sf] Joj:yfkg ;DjGwL ljj/0f 

j8f g=  cfuf]df 89fpg]  vfN8f]df k"g]{  dn agfpg] htf;'s} kmfNg] cGo 

! ९०४ ५२८ ६३१ ३९ १ 
@ ५५९ ५४८ ४८७ १५ ० 
# ११८ ६७ १६८ ६१ ० 
$ ४१० १४६ ३२७ ३२ ० 
% २८२ ९४ १०७ १३ ० 
^ ३३९ १६८ १७८ १८६ ० 
& ३०४ १५६ १२३ २५ ० 
* १७५ ६६ १०१ १७० ० 
( २५३ १५० १८४ १९ ० 
!) ४३३ २०३ २५३ ४५ ० 
!! ३१० २५० २२४ १०८ ० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg Pp6f r'gf}lt k"0f{ sfo{ xf] . j8f cg';f/ dfyLsf] tflnsfdf 3/w"/Lsf] cfˆgf] 3/jf6 

lg:sLPsf] kmf]xf]/sf] Joj:yfkg ;DjGwL ljj/0f 5 t/ htf;'s} kmfNg] cGo lzif{sdf gbL vf]nf, k}gL / gx/df 

aufpg] eGg] pQ/ klg cfPsf] b]lvPsf]n] of] klg cJojl:yt kmf]xf]/sf] Joj:yfkg leq kg]{ ub{5 . o;nfO{ 

k|ltztsf] cfwf/df b]xfo cg';f/ j[Q lrqdf b]vfpg ;lsG5 . 
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j[Q lrq g=51  Mkmf]xf]/d}nf Joj:yfkg ;DjGwL k|ltzt ;lxtsf] ljj/0f 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

%=!)=@ v'Nnf lbzfd'St If]q / zf}rfnosf] Joj:yfkgM 

b]zsf sltko efux?df ;fd"bflos :jf:Yosf b[li6n] xfgLsf/s v'Nnf?kdf lbzflk;fj ug]{ k|j[lQ /x]sf] 5 . 

of] dfgj ;Eotf / JolStut :jf:Yosf lx;fan] ;d]t cjfl~5t sfo{ xf] . t/ xfnsf aif{x?df ;~rf/ 

dfWoxsf] ;sf/fTds e"ldsf,lzIffsf] ljsfz / lj:tf/n] cfd hg;d"bfox?n] v'Nnf lbzfd'St If]q 3f]if0ff ug]{ 

sfd klg ub}{ cfPsf 5g\ . xfn kl5Nnf] ;dodf ljleGg ;+3,;+:yf, g]kfn ;/sf/sf] ;fy} gful/s ;dfhsf] 

;ls|o kxndf ;~rfng ePsf] “ Ps 3/ Ps rkL{ sfo{s|d ” , v'Nnf lbzfd'St If]q sfo{s|d nufot 

hgr]tgfd"ns sfo{s|dx?n] gu/kflnsfdf zf}rfno k|of]usf] cj:yf a9]sf] b]lvG5 . ;Ktsf]zL  gu/kflnsfdf 

klg ljsfzsf v'l8\snf]df pSnb} ubf{ s]xL j8fx? zx/Ls[t j8fdf ?kfGt/0f eO/x]sf] cj:yfdf cem klg 

s]xL 3/kl/jf/ v'Nnf lbzf lk;fa u/L/x]sf] cj:yf o; cWoogsf] s|ddf kfOPsf] lyof] . o; cWoogdf 

gu/kflnsfsf] zf}rfnosf]] cj:yfnfO{ lgDg tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .    

41% 

24% 

28% 

7% 0% 

 पोहोय भैरा व्मवस्थाऩन  

 आगोभा डढाउने  
 खाल्डोभा ऩुने  
 भर फनाउने  
 जतासुकै पल्ने  
अन्म  
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Tfflnsf g= 116   M j8f cg';f/ 3/kl/jf/n] k|of]u ug]{ rkL{sf] k|sf/ 

वाडड  चिीको प्रकार 
फ्लस चिी खाले्डचिी हावािारीवा 

सुधाररयको 
खाले्ड चिी 

बसे्नठाउँ स्ल्यव 
भएको खाले्ड 
चिी 

बसे्नठाउँ स्ल्यव 
नभएको वा खुल्ला, 

खाले्ड चिी 

पिशाकम्पो

ष्ट हुने चिी 
चिीछैन, झाडी वा 
खेतमा जाने 

अन्य 

१ ४५१ ३१ ३२० २३० ९ ५४ १ ० 

२ २ ४ ५६२ १ ० ० ० ० 

३ ९७ ६६ ३६ ९० ५ १२ ११ ० 

४ ३२९ ६ ६८ ० १ ६३ ५ ७ 

५ १४१ १२१ ४७ १ ० ० १० १ 

६ १८४ १२ ९२ १२ २ ० ३८ ० 

७ २८३ ३ १० ६ ० ० ९ ० 

८ ३११ १९ ३९ २ ० ० १७ ५ 

९ ३०८ ११ १९ २ ० ११ २४ १ 

१० २७८ ९९ १५ २१ ३ ० ४५ १ 

११ २८२ १८ १ २ २४ १ ४१ ० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;Ktsf]zL gu/kflnsf df v'Nnf?ksf vfN8] rkL{x?sf] ;+Vof cem}klg pNn]Vo ?kdf 

/x]sf] b]lvG5 . h'g :jf:Yosf] b[li6sf]0fjf6 x]g]{ xf] eg] ;'/lIft zf}rfno dfGg ;lsb}g . o;}u/L oxf $=!& 

k|ltzt 3/w"/L zf}rfno ljlxg b]lvG5g\ . v'Nnf lbzfd"St If]q 3f]if0ff ePklg s'g} 3/kl/jf/ zf}rfno agfpg] 

s|ddf /x]sf] / s;}sf] 3/ 5'l6\6Psf] sf/0fn], c+zj08f ePsf] sf/0fn] zf}rfno cfˆgf] gePsf] atfPsf lyP .  

%=!!= dlxnf tyf jfnjflnsfM 

s"n hg;+Vofsf] cfwfeGbf a9L lx:;f cf]u6]sf dlxnfx? cem}klg b]z ljsfzsf] d"n k|jfxdf pNn]vlgo ?kdf 

cfpg ;s]sf 5}gg\ . dlxnf ;xeflutf, ;zlSts/0f tyf ljleGg sfo{s|dx? kl5Nnf] ;dodf x'b} cfPklg 

;dfg ;xeflutf / n}lª\us ;dtd eg] sfod x'g ;ls/x]sf] b]lvb}g . o;sf] sf/0f ;dfhdf ;dfhdf JofKt 

c;dfg zlSt ;DjGw, lkt[;QfTds ;f]r tyf ;fdflhs ;+/rgf cfbL /x]sf 5g\ . h;sf] kmn:j?k dlxnfx? 

cfly{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts, /fhg}lts / z}lIfs ?kdf cem} klg t'ngfTds ?kdf k5f8L k/]sf] b]lvG5 .  

    ljsfzdf dlxnfx?sf] ;dfg"kflts / ;ls|o ;xeflutf ;'lglZrt ug{ pgLx?sf] cfly{s / ;fdflhs 

hLjg:t/ clej[l4 ug]{ p2]Zosf ;fy cleofgsf ?kdf @)#(÷$) ;fnjf6 % j6f lhNnf -;'v]{t, tgx', 

:ofª\hf, wflbª\ , gjnk/f;L_ jf6 ;'? ePsf] dlxnf ljsfz sfo{s|d xfn && j6} lhNnfx?df lj:tf/ ePsf] 5 

.  dlxnf ljsfz sfo{s|d dlxnf ljsfz / ;zlSts/0fsf] nfuL Pp6f dxTjk"0f{ k|of; xf] . u|fld0f tyf ljkGg 

dlxnfx?nfO{ ;d"x, ;ldlt, ;+:yfdf ;+u7Lt u//fO{ hgr]tgf clej[l4  clej[l4, Ifdtd ljsfz u/L ;fdflhs 

tyf cfly{s ?kdf ;zSt agfpg, ;fdflhs lje]b / n}lª\us lx+;f lj?4 hfu?stf a9fpg o; sfo{s|dn] 

k|d"v e"ldsf lgjf{x ub}{ cfO/x]sf] 5 .  

dlxnf xs clwsf/ ;zlSts/0fsf nfuL ljleGg u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yf tfy ;/sf/L lgsfojf6 sfdx? 

;zSt ?kdf g} eO/x]sf] 5 . cem g]kfnsf] ;+ljwfgsf] efu # sf] wf/f #* n] lgDgfg';f/ sf dlxnf xs nfO{ 

;'lgZrt u/]sf] 5 .   
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 k|To]s dlxnfnfO{ n}lª\us e]befj ljgf ;dfg j+lzo xs x'g]5 . 

 k|To]s dlxnfnfO} ;'/lIft dft[Tj / k|hgg :jf:Yo ;DjGwL xs x'g]5 . 

 dlxnf lj?4 ;fdflhs, wfld{s, ;fF:s[lts k/Dk/f, k|rng jf cGo s'g} cfwf/df zf/Ll/s, dfgl;s, 

of}ghGo, dgf]j}1flgs jf cGo s'g} klg lsl;dsf] lx+;fhGo sfo{ jf zf]if0f ul/g] 5}g. o:tf] sfo{ 

sfg"g adf]lhd b08lgo x'g]5 / lk8LtnfO{ sfg"g adf]lhd Ifltk"lt{ kfpg] xs x'g]5 .  

 /fHosf ;j} lgsfodf dlxnfnfO{ ;dfg"kflts ;dfj]zL l;4fGtsf] cfwf/df ;xefuL x'g] xs x'g]5 .  

 dlxnffnfO{ lzIff, :jf:Yo, /f]huf/L / ;fdflhs ;'/Iffdf ;sf/fTds lje]bsf cfwf/df ljz]if cj;/ 

k|fKt ug]{ xs x'g]5 .  

 ;DklQ tyf kfl/jf/Ls dfldnfdf bDklQsf] ;dfg x'g]5 .  

ljz]ifu/L ue{jlt dlxnfx?sf] lgz'Ns jf Go"gtd z'Nsdf :jf:Yo k/LIf0f ug{ tyf dlxnfx?df b]lvg] :tg / 

kf7]3/ SofG;/sf] clu|d klxrfg tyf Go"lgs/0fsf nfuL ljz]if kxn ug'kg]{ b]lvG5 . lhNnf hg:jf:Yo 

sfo{no Pj+ cGo ;Dj4 :jf:Yo ;+:yf;Fu ;dGjo u/L dft[lzz' :jf:Yo tyf Ifo/f]u lgoGq0fsf If]qdf sfo{/t 

:jf:YosdL{x?sf nfuL :yfloTj, j[lQ ljsf; tyf k"g{tfhuL h:tf sfo{s|dnfO{ dlxnfx?sf nfuL n3" pBd 

Joj;fo tflnd k|bfg u/L pBd Joj;fo dfkm{t cfly{s ?kdf ;jn agfpg'kg]{ b]lvG5 . cfly{s, ;fdflhs, 

;fF:s[lts, tyf z}lIfs ;zlSts/0f ub}{ ufpljsfzdf dlxnfx?sf] ;dfg ;xeflutf u/fpg cem}klg yk 

k|f]T;fxg ug'{kg]{ b]lvG5 . ;fdflhs If]qdf pbfx/l0fo sfd ug]{ cfdf ;d"x, 6f]n ljsfz ;+:yf, dlxnf ;dGjo 

;ldlt tyf dlxnf ;DjGwL ;+3 ;+:yfnfO{ ;+:yfut ljsfzsf nfuL ljleGg sfo{s|d ;~rfng ug'{kb{5 . 

h;sf] ljj/0f tnsf] tflnsfdf pNn]v ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=117  M dlxnf lx+;f ;DjGwL ljj/0f 

s|=;  ljj/0f   ;+Vof  s}lkmot 

! 3/]n' lx+;f af6 lkl8t   

@ ;f}tf /x]sf] / emu8f ePsf] ;+Vof   

# a]rljvgdf k/]sf]   

$ >Ldfg jf6 lk8Lt lk6LPsf]   

% 4G4jf6 lk8Lt   

^ ;fdflhs s'l/tL nufOPsf]  of}g lx+;f ;d]t 

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 

 

%=!!=!= klfl/jf/Ls ;+/rgfdf dlxnf M 

;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] hg;f+lVos jgfj6nfO{ x]bf{ xfn oxf :yfO?kdf a;f]jf; ug]{ 3/kl/jf/sf ;b:ox? 

;Fu ;DjGwLt e} tYof+s x]g]{ xf] eg] ;/b/ oxfsf] kl/jf/sf] cfsf/ $=^$ k|lt 3/w"/L cfsf/ /x]sf] b]lvG5 . 

s"n 3/w"/L %)## /x]sf] o; gu/kflnsfdf 3/d"ln ;+Vof dWo] dlxnf (!%, k"?if $!!^ / t]>f] lnª\uL @ hgf 

/x]sf] b]lvG5 . o; ;+/rgf ;DjGwL yk ljj/0f b]xfosf] tflndsfdf k|:t't ul/Psf] 5 . 
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Tfflnsf g118   Mj8fcg';f/ 3/d"lnsf] jgfj6 / dlxnf 3/d"ln ljj/0f 

j8f g== 3/d"ln cg';f/ 3/w"/L hDdf 

dlxnf k"?if t]=nL 

! २१८ ८७८ ० १०९६ 
@ ११७ ४५२ ० ५६९ 
# ६५ २५२ ० ३१७ 
$ ७६ ४०३ ० ४७९ 
% ४३ २७८ ० ३२१ 
^ ११६ २२४ ० ३४० 
& ८५ २२६ ० ३११ 
* ७५ ३१८ ० ३९३ 
( ३९ ३३७ ० ३७६ 
!) ४२ ४१९ १ ४६२ 
!! ३९ ३२९ १ ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; tYof+sdf c:yfO{ a;fO u/]sf] hg;+VofnfO{ ;d]l6Psf] 5}g . xfn o; 

gu/kflnsfdf jf:tljs ?kdf $=^$ k|lt 3/w"/L kl/jf/ ;b:ox? a;f]jf; ug]{ b]lvG5 . o;}u/L 3/d"nL 

dlxnf k|d"v ePsfsf] 3/sf] ;+Vof (!% b]lvG5 . !*=!* k|ltzt 3/df lg0f{o ug]{ k|lsofdf dlxnfsf] k|d"v 

e"ldsf /x]sf] b]lvG5 . o;nfO{ k|ltztsf] cfwf/df ljefhg ubf{ b]xfo cg';f/sf] j[Q lrqjf6 k|i6 kfg{ ;lsG5 

.  

j[Q lrq g=52 M3/d"lnsf] cfwf/df 3/w"/L ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

18% 

82% 

0% 

  घयभूलरका आधायभा घयधुयी वववयण 
भहहरा घयभूलर ऩूरुष घयभूलर तेश्रो लर िंगी घयभूलर 
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%=!!=@= jfnjflnsf ;DjGwL ljj/0fM 

cGt/fli6«o :t/df !* aif{ eGbf a9L d"lgsf jfnjflnsfnfO{ jfns÷jflnsf elgG5 eg] g]kfnsf] jfnjflnsf 

;DjGwL P]g @)$* n] !^ aif{ eGbf d"lgs ;Dk"0f{ jfnjflnsf x'g\ eg]/ kleflift u/]sf] 5 . jfnjflnsf 

eljiosf s0f{bf/ x'g, jfnjflnsf ;femf eljio x'g\ / pgLx?sf] :jtGqtf, clwsf/, ;+/If0f,ljsfz / 

hLjg:t/ ;"wf/sf nfuL ;fd"lxs k|ltj4tf / ;femf k|of; cfjZos 5 eGg] s'/f dx;'; u/L ;+o'St /fi6«;+3n] 

;g !(*( gf]e]Dj/df jfn clwsf/ ;DjGwL dxf;GwL kgl/t u/]kl5 x/]s aif{ gf]e]Dj/ @) sf lbg cGt/fli6«o 

jfn lbj; dgfO{G5 . jfnjflnsfnfO{ clwsf/ ?kL cf}hf/n] Ps sd{7 / ;jn gful/sdf kl/0ft ug{ ;lsG5 . 

g]kfndf jfnjflnsfsf] xs / lxtsf nfuL y'k|} s'/fx? ;dfj]z ul/Psf] 5 . g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ sf] efu 

# sf] wf/f #( df b]xfo adf]lhd jfnjflnsfsf] xssf] Joj:yf u/]sf] 5 .  

 k|To]s jfnjflnsfnfO{ cfˆgf] klxrfg ;lxt gfdfs/0f / hGdbtf{sf] xs x'g]5 .  

 k|To]s jfnjflnsfnfO{ kl/jf/ tyf /fHojf6 lzIff, :jf:Yo, kfngkf]if0f, plrt :ofxf/, v]ns'b, 

dgf]/~hg tyf ;jf{lª\u0f JolStTj ljsfzsf] xs x'g]5 .  

 k|To]s jfnjflnsfnfO{ k|f/lDes jfnljsfz tyf jfn ;xefuLtfsf] xs x'g]5 .  

 s'g} klg jfnjflnsfnfO{ snsf/vfgf, vfgL jf To:t} cGo hf]lvdk"0f{ sfddf nufpg kfOg] 5}g .  

 s'g} klg jfnjflnsfnfO{ jfnljfx, u}/sfg"g Lcf];f/k;f/ / ckx/0f ug{ jf aGws /fVg kfOg] x'G5 .  

 s'g} klg jfnjflnsfnfO{ ;]gf, k|x/L jf ;z:q ;d"xdf egf{ jf k|of]u ug{ jf ;f+:s[lts jf wfld{s 

k|rngsf gfddf s'g}klg dfWod jf k|sf/n] b"Jo{jxf/, pk]Iff jf zf/Ll/s, dfgl;s, of}ghGo jf cGo 

s'g} k|sf/sf] zf]if0f ug{ jf cg'lrt k|of]u ug{ kfOg] 5}g .  

 s'g} klg jfnjflnsfnfO{ 3/, ljBfno jf cGo h'g;'s} :yfg jf cj:yfdf zf/Ll/s , dfgl;s jf 

cGo s'g} lsl;dsf] oftgf lbg kfOg] 5}g .  

 s'g} klg jfnjflnsfnfO{ jfn cg's'n Gofosf] xs x'g]5 .  

 c;xfo, cgfy, ckfª\utf ePsf, 4G4 lk8Lt,lj:yflkt jf hf]lvddf /x]sf jfnjflnsfnfO{ /fHojf6 

ljz]if ;+/If0f jf ;'ljwf kfpg] xs x'g]5 . 

dfyLsf ;Fu} jfnjflnsfx?sf]  clwsf/ ;DjGwL dxf;GwLdf %) cf}F x:tfIf/stf{ b]zx?dWo] g]kfn klg Ps xf] 

. ;+ljwfgdf jfnjflnsf ;DjGwL xssf] ;'lgZrttf / ljleGg ;/sf/L tyf u}/;/sf/L ;+3 ;+:yfsf] k|of;sf] 

jfjfh'b 3/]n' sfdbf/sf] ?kdf vl6Psf jfnjflnsfx?, pBf]u / sf/vfgfdf s8f >ddf vl6Psf 

jfnjflnsfx? , lzIfjf6 al~rt /x]sf jfnjflnsfx?sf] afFRg kfpg] g];lu{s clwsf/ ;'lgZlrt eP/ klg 

hGdg gkfO{ hGdg] clwsf/ vf]l;Psf jfnjflnsfx? / jfn clwsf/sf] pkef]ujf6 b"/df /x]sf 

jfnjflnsfx?sf] pbfx/0fx? ;dfhdf xfdL;Fu 5n{ª\u 5 . o;/L ;dfhdf x'g] jfn >d / jfn clwsf/jf6 

jl~rt jfnjflnsfx?sf] nfuL cem} klg ;/sf/, gful/s ;dfh, ;r]t /xg h?/L 5 .  

%=!!=#= jfn >dsf] cj:yfM 

jfnjflnsfx?nfO{ ;fdflhs jf cfly{s nfesf nfuL >ddf ;+nUg u/fpg' >d xf] . g]kfnsf] sfg"gn] 

jfnjflnsfsf] pd]/sf cfwf/df l:jsfo{ jf cl:jsfo{ sfdx? tf]s]sf] 5 . !# aif{ pd]/ gk'u]sf jfnjflnsfnfO{ 

>ldssf] ?kdf >ddf nufpg' x'b}g eg] !$ aif{ b]lv !% aif{ ;DdsfnfO{ vf;–vf; If]qsf] xn'sf ljz]if 

;'ljwfsf sfddf nufpg kfOG5 . s'g} klg jfnjflnsfnfO{ hf]lvdk"0f{ sfddf nufpg kfOb}g . tyflk ;'/lIft 

jftfj/0fdf gof–gof s'/f l;Sg], k9\g], a'‰g] pd]/df g]kfnsf w]/} jfnjflnsfx? jfn >ldssf ?kdf sfd ug'{ 

kgf{n] lzIffjf6 al~rt x'g]b]lv zf]if0f / b"Jo{jxf/ jf6 w]/} jfnjflnsf lk8Lt ePsf 5g\ . g]kfndf jfn 

>dsf jf/]df ljleGg ljifout If]qx?df ;fgf7"nf cWoog ePtfklg cfjlws Plss[t cflwsfl/s tYof+s tyf 

hfgsf/Lsf] eg] cefj 5 . jfn>d g]kfnL jfnjflnsfx?sf] Pp6f b'Mvb oyfy{ xf] .  
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jfn >lds sfg"gL ?kdf b08lgo ePklg cem}klg xfd|f] 3/, ;dfh, ufp / 6f]ndf jfnjflnsfnfO{ sfd ug{ 

/fVg] k|rng 5 . ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf !! j6} j8fx?df jfn>dsf] cj:yf s:tf] 5 eGg] jf/]df tYof+s 

;+sng ul/Psf] 5 h;nfO{ tnsf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=119   Mj8f cg';f/ jfn >dsf] ljj/0f 

j8f g==  jfn >lds 

s]6f s]6L hDdf 

! ० ० ० 

@ ० ० ० 

# १ ० १ 

$ ६ २ ८ 

% १ ६ ७ 

^ ९ १ १० 

& ५ ० ५ 

* ५ १ ६ 

( २ ० २ 

!) १० २ १२ 

!! २ ० २ 

hDdf ४१ १२ ५३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ jfn >ldsx?sf] cj:yf o; gu/kflnsfdf s:tf] 5 eGg] jf/]df j8fut ?kdf 

b]vfOPsf] 5 . ;j}eGbf a9L jfn >lds j8f df j8f g=!) df /x]sf] 5 eg] ;j}eGbf sd jfn >lds ePsf] 

j8f g= s|dzM# ,( / !! df ! / @÷@ hgf /x]sf] b]lvG5 . o; gu/kflnsfsf] j8f g=! / @ df ! hgf klg 

jfn >lds g/x]sf] jfn>d d'St j8fsf ?kdf /x]sf] b]lvG5 .  

 

%=!@= ;+3 ;+:yfdf cfj4tf ;DjGwL 

;Ktsf]zL gu/kflnsfdf ljleGg ;+3 ;+:yfx?n] cfˆgf] If]q sfod u/L sfd u/L/x]sf] cj:yf b]lvG5 . dlxnf, 

jfnjflnsf, ckfª\utfsf] xslxt / ;+/If0fsf] nfuL tyf cfdf / aRrfsf] :jf:Yo l:ylt ;DjGwL sfd ug{, 

r]tgf clej[l4 ug{ art tyf ;xsf/L dfkm{t ;fgf]ltgf] art kl/rfng ug{ /fd|f] jftfj/0f jgf];\ eg]/ 

dlxnf :jod;]ljsfsf] g]t[Tjdf cfdf ;d"x agfPsf] kfOG5 . o;}u/L s[ifs ;d"xx? klg s[lif If]qsf 

pTkfbgx?sf] pTkfbsTj b]lv lnP/ ahf/ Joj:yfkg ;Ddsf sfdx? ug{sf nfuL ;d"x agfPsf] kfOG5 . o:t} 

ljifo j:t'x?nfO{ cfwf/ agfP/ o; cWoogsf] s|ddf gu/kflnsfsf ;j} j8fx?Dff ljleGg ;+3;+:yf k|lt 

cfj4 ePsf] 3/w"/L slt 5g\ eg]/ tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof] ;f] sf] lj:t[t ljj/0f b]xfosf] tflnsfdf 

lbOPsf] 5 .   
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Tfflnsf g=120  M;+3 ;+:yfdf cfj4 ePsf 3/w"/L ljj/0f 

j8f g= cfdf ;d"x s[ifs ;d"x ;fd"bflos 

pkef]Stf ;d"x 

;xsf/L ;+:yf 

art 

u}/ ;/sf/L 

;+:yf 

k/Dk/fut ;d"x cGo hDdf 

! ६९ ७५ २९८ १६३ १८३ १८ १६ ८२२ 

@ १ ३ ० १ ० १ १ ७ 

# ३० ४६ ४ ११ २ ० १० १०३ 

$ ० ९ ६ २५ १९ २ १५ ७६ 

% ७ १७ १ ६ ५३ ० २४ १०८ 

^ २६ ७४ ४ १२१ २४१ ८१ ७ ५५४ 

& २ ३ १११ ३ १५२ २३ १ २९५ 

* १३ ७ ३२ ७१ ८९ १ २३ २३६ 

( १ २ ० ११ ३२ ० १३ ५९ 

!) २ ६ १ ७ २९ ० ६ ५१ 

!! ४ १६ ५ ५ ३५ ० ५ ७० 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 
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kl/R5]b –^ 

ef}lts ljsf;sf] cj:yf 

o; kl/R5]bdf gu/kflnsfsf] ljleGg If]q leqsf kfl/jf/Ls / ef}lts / k"jf{wf/x?sf] l:ylt ;fy} To;sf] 

pkof]usf] cj:yfnfO{ k|:t't ul/Psf] 5 . h; cGtu{t ejg, a:tL, phf{ tyf 3/fo;L rncrn ;DklQ 

;DjGwL ljj/0f nufotsf k|fylds >f]t / l4lto >f]tsf ljifox? ;dfj]z / ljZn]if0f ul/Psf] 5 .  

^=!= 3/fo;L ljj/0fM 

3/fo;L ;/;fdfg,3/sf] :jfldTj, 3/sf] agfj6÷k|sf/ tyf 3/df k|of]u x'g] j:t' / ;/;fdfgx?n] To; 

3/kl/jf/df j:g] JolStx?sf] cj:yf / :t/ lgwf{/0f ub{5 . g]kfnsf] /fli6«o :t/sf] ;e]{If0f “ g]kfn 

hLjg:t/ ;e]{If0fÆ tyf ;+o'St /fi6«;+3n] k|sflzt ug]{ dfgj ljsfz k|ltj]bgsf ;"rf+sx?df g]kfnsf] slt 

k|ltzt dflg;x?df df]jfONf kmf]g 5, slt k|ltzt JolStx? km';sf] 5fgf] ePsf] 3/df a:b5g\ , slt k|ltzt 

dflg;x?;Fu cfˆg} ;jf/L ;fwg 5 eGg] h:tf tYof+sx?n] g]kfnLx?sf] hLjg:t/ lgwf {/0f ub{5 . ljZjsf] 

hg;f++lVos cj:yf;Fu t'ngfTds ?kdf JofVof / ljZn]if0f ub{5 . olx cfwf/df xfdL ljsfzdf tyf dfgj 

;"rf+sdf s'g :t/df 5f}F eGg] s'/fsf] dfkg ub{5 .  

o;}u/L ;'ljwf ;DkGg 3/df a:g] dfG5] jf JolSt wgL x'g] / :jf:Yosf] b[li6sf]0fjf6 ;'/lIft x'G5g\ elg 

g]kfns} :jf:Yo ;j]{If0fdf pNn]v 5 . h:tf] g]kfnsf] hg;f++lVos :jf:Yo ;e]{If0f @)!^ df g]kfnsf] 3/sf] 

agfj6sf] cfwf/df x]bf{ df6f]n] lnk]sf] 3/df a;f]jf; ug]{ JolStx?df ljleGg vfnsf :jf:Yo tyf ;?jf 

/f]usf ;d:ofx? ;fdgf ug]{ ub{5g\ eGg] s'/f pNn]v ul/Psf] 5 . cJojl:yt 3/df a;f]jf; ug]{ JolStx?df 

;/;kmfO{ ;DjGwL r]tgfsf] ljsfz ePsf] kfOb}g . To;sf] t'ngfdf Jojl:yt j;fO / 3/sf] lgdf{0f n] 

;/;kmfO{ nudot cGo 3/fo;L ;'ljwf, af6f]3f6f],lzIff, :jf:Yo, ;~rf/ / vfg]kfgL nufot ljsfzsf 

k"jf{wf/x?sf] lgdf{0fdf ;xhtf / lj:tf/ ug{ ;xh x'G5 . h:tf] s'g} 3/df Ps} 7fpdf a;f]jf; ug]{, kz'kIf+L 

klg Tolx 7fpdf kfNg] ub{5g\ . h;n] ubf{ ;/;kmfO{ df cToGt} sl7gfO{ pTkGg x'g hfG5 . olx sf/0fjf6 

dfgj :jf:Yodf gsf/fTds c;/ kg{ hfG5 . o;}u/L Jojl:yt ?kdf a;f]jf;, To;sf] ;d"lrt ;/;kmfO{ 

;lxtsf] Joj:yf ug{ klg ;xh x'G5 / dfgj :jf:Yodf kg]{ To:tf k|sf/sf k|efj af6 d'lSt ldN5 . o;L 

cfkm" / cfˆgf] kl/jf/nfO{ ;'/lIft /fVg ;lsG5 . To;}n] ;du|df eGbf dfgj a;f]jf;n] 3/fo;L k|of]udf 

cfpg] ;/;fdu|L, crn agfj6n] dfgj :jf:Yo / p;sf] hLjg :t/df ;sf/fTds k|efj kg]{ u/]sf] ljleGg 

cg';Gwfg k|ltj]bgn] b]vfpsf 5g\ .  

o; ;Ktsf]zL gu/kflnsf cGtu{t /x]sf !! j6} j8fx?df 3/sf] k|sf/ cg';f/ 3/sf] 5fgf] s:tf] k|sf/sf] 5 

eg]/ o; cWoogdf tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof] h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  
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Tfflnsf g=121  M3/sf] k|sf/ cg';f/ 3/w"/L ljj/0f 

वाडड  घरको छानाको प्रकार 
िुसको 
(िराल, 

छवाली, 

खर, 

स्याउला) 

गुन्द्री, 

मान्द्रो 

छानानभएको पटन, 

जस्ता 
िाता 

काठ पसमेन्टकोजस्ता 
आकारको 
छानो -
क्लालामाइन 

पसमेन्ट, 

टायल, 

ढंुगा, 

खिडा 
वा 
पझंगपट 

पसमेन्ट ियाक, 

काठ 

अन्य जम्मा 

१ ४ ० ४ ५६२ ३ १२४ ६ ३९१ १ १ १०९६ 

२ २८ ० २ ४४१ ० ० १ ९४ १ २ ५६९ 

३ ५२ १ १ २३८ १ १४ २ ८ ० ० ३१७ 

४ २७ ० २ ३९० १ ० २ ५७ ० ० ४७९ 

५ १९ ४ ५ २६५ १ १ ४ २२ ० ० ३२१ 

६ ६६ १ ८ २५९ ० ० ५ १ ० ० ३४० 

७ २० ० १ २६० ० ९ २ १९ ० ० ३११ 

८ ७१ ० २ २७६ ० ० १ ४२ ० १ ३९३ 

९ १३४ ७ ३ १७१ ० ३७ ६ १८ ० ० ३७६ 

१० ८२ ० ० ३२२ १ ३० ० २७ ० ० ४६२ 

११ ४१ ३ १ २३९ ० ३ ५ ७७ ० ० ३६९ 

जम्मा ५४४ १६ २९ ३४२५ ७ २१८ ३४ ७५६ २ ४ ५०३३ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf %)## 3/w"/L dWo] @( j6f 3/x? 5fgf] gePsf]÷aGb} u/]sf] b]lvG5 

. k'/fgf 3/x? eTsfP/ agfpb} u/]sf] / lt 3/x? s] sf] agfpg] elg k|Zg ubf{ k};f eP l6g h:tf geP km'; 

sf] eg]sf] sf/0fn] xfn To; 3/nfO{ k"0f{ ?kdf 5fgf] gePsf] tYof+s lnOPsf] xf] eg] o; gu/kflnsfdf sf7 / 

KnfOp8 h:tf j:t'x?jf6 klg 3/sf] 5fgf] agfPsf] kfOPsf]n] sf7sf] 5fgf] lzif{sdf /flvPsf] 5 / To;nfO{ 

dfyLjf6 Knfl:6s n] 5f]k]sf] elg :ynut cWoogsf] s|ddf kfOPsf] 5 . o:tf 3/x? k|fo c:yfO{ k|s[ltsf 

ePsf]n] ef]nL jGb} u/]sf] 3/df ;/L;s] kl5 To;sf] :j?k k'g kl/jt{g x'g] b]lvG5 . o; gu/kflnsfdf %$$ 

3/ km'; jf k/fn tyf ux' / v/sf ;fdu|Ljf6 5fPsf] b]lvG5 eg] csf]{ c:yfO{ k|s[ltsf] 3/df u'lGb|, 

dfGb|f],Knfl:6s h:tf ;fdu|L jf6 klg 3/sf] 5fgf] lgdf{0f u/]sf] o; :ynut cWoogsf s|ddf kfOPsf] 5 .  

^=@= 3/kl/jf/n] k|of]u u/]sf] 3/sf] leQf ;DjGwL ljj/0fM 

o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf !! j6} j8fx?df a;f]jf; ug]{ 3/kl/jf/ jf JolQx?sf] crn ;DklQsf] ?kdf 

/x]sf] cfˆgf] ef}lts ;+/rgfsf] ufxf ]{-leQf_ s] n] ag]sf] 5 eg]/ hfGgsf nfuL o; cWoogsf s|ddf tYof+s 

;+sng ul/Psf] lyof] . o; s|ddf 3/sf] leQf cyf{t rf/ ;'/df clwsf+z efu a9L h;f] efu s] / s'g 

;fwgn] ag]sf] 5 jf agfOPsf] 5 , To;nfO{ ;d]6\g] k|of; ul/Psf] 5 . o; gu/kflnsfdf $*#) 3/w"/Lx?df 

j8f cg';f/ 3/sf] leQfsf] ljj/0f b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  
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Tfflnsf g 122  = M j8f cg';f/ 3/kl/jf/n] k|of]u u/]sf] leQfsf] ljj/0f  

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

^=# 3/kl/jf/n] k|of]u u/]sf] 3/sf] e'Osf] ljj/0fM 

g]kfndf ePsf ljleGg k|sf/sf ;e]{If0f k|ltj]bgdf pNn]v eP cg';f/ 3/sf] e'Osf] k|sf/n] dflg;df ljleGg 

k|sf/sf ;?jf /f]ux? / rd{ /f]ux? lt 3/sf e'Osf k|sf/ jf6 dflg;df ;g{ ;Sb5g\ elg pNn]v ul/Psf] 

kfOG5 . df6f] uf]a/n] lnk]sf] 3/df a;f]jf; ug]{ dflg;x? eGbf l;d]G6, sf7n] agfOPsf 3/df dflg;x? 

:j:Yo / lg/f]uL x'g ;S5g\ t/ o:tf] eGb}df g]kfndf df6f]sf] 3/dfa;f]jf; ug]{ sf]xL !!) aif{ klg afr]sf 

pbfx/0fx? klg 5g\ . ;/;kmfOsf b[li6sf]0fjf6 x]g]{ xf] eg] cjZo klg k|fs[lts e'O df6f]df / kl5 To;nfO{ 

agfOPsf] l;d]G6, O6f,sf7n] cln a9L ;'/lIft x'G5 / To;nfO{ ;'/lIft klg dflgG5 . ;Ktsf]zLgu/kflnsfdf 

3/sf k|sf/, s:tf] leQf ;j}sf] rrf{ u/L;lsPsf] 5 . ca oxf 3/sf] e'O s:tf s:tf k|sf/sf 5g\ To; 

af/]df tnsf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

 

 

 

 

 

 

 

 

व डग  फल्य क 

व  ति ती 

वभत्त नभ

एको 

वते, 

सन्ठी, 

वसकग न  व  

ह ाँग ववग  

म टोव  

ब िवु  

ब ाँसर 

म टो 

ढंुग र 

म टो 

परु नो 

(पुन: 
प्रयोग 

गरेको) 
क ठ 

रटनव  

जस्त प त  

वसमने्ट ढंुग र 

वसमने्ट 

ईट  वसमे

न्टब्ि

क 

अन्य जम्म  
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४ ० १ २ १४ २८५ ३ १ २ ११५ ४ ५१ १ ० ४७९ 

५ ० ० ७ ११ २०६ ३ ० ० २९ ३० ३२ ३ ० ३२१ 
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९ १ ४ ० ६ २६७ ४ ० ९ ३१ ८ २० २६ ० ३७६ 
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११ ० १ ३ ६० १६९ १ ० १ ४९ ४ ८० १ ० ३६९ 

जम्म  १० १५ ६२ २०३ २८५७ १२४ ५ ३३ ८३० १५० ६३२ ९५ १७ ५०३३ 
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Tfflnsf g=123   M j8f cg';f/ 3/kl/jf/n] k|of]u u/]sf] e'Osf] k|sf/ ;DjGwL ljj/0f 

j8f 

g= 

 df6f] / 

afn'jf  

 uf]a/, 

df6f] 

sf7,ˆNofs   sfk]{6  /+lug sf7 

kfs]{l6ª 

 6foN; 

;]/flds 

l;d]G6  

 

cGo hDdf 

! २८ ७८ २७७ ७ ० ० ० ७०४ २ १०९६ 

@ ३ १३ ४५४ १ १ ० १ ९५ १ ५६९ 

# १ ६२ १८२ १ ० ० ० ७० १ ३१७ 

$ ७० १०३ ११३ ० ० ० १ १९२ ० ४७९ 

% २ ४९ १७८ ० ० ० ० ९२ ० ३२१ 

^ १५ ६१ २०७ ० ० ० ० ५७ ० ३४० 

& १ ९३ १६५ १ ० ० ० ५१ ० ३११ 

* ० १३७ १४२ ० ० ० ० ११४ ० ३९३ 

( १ ४६ २५५ ५ १ २ ० ६६ ० ३७६ 

!) १८ २६ २९२ ० ० ० ० १२६ ० ४६२ 

!! ५७ १२९ ४९ ० ० ० ० १३४ ० ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

^=$= vfgf ksfpg pkof]u x'g] d"Vo phf{sf] >f]tM 

dfgj pb\ljsfzsf] Oltxf; x]bf{ dflg;x?n] lzsf/ u/]sf j:t'x? sfr} vfGy] . ljsfzsf] v'l8\snf] kf/ ub}{ 

hfbf plgx?n] cfuf]sf] cfljisf/ u/] / lzsf/nfO{ kf]n]/ vfg yfn] . lj:tf/} kl/jf/ ;dfh sf] lgdf{0f x'g 

yfNof] . kz';/xsf tL dfgj k"vf{x? j'l4sf] ljsfzn] ubf{ cfh ;Dd cfOk'u]sf 5g\ . olx s|ddf cfhef]nL 

xfdL :jfbsf nfuL ljleGg kl/sf/x? ksfP/ vfG5f}F / ;Gt'i6 lng] k|of;df dfgj ;d"bfo cuf8L a9]sf] 5 . 

k/Dk/fut ?kdf cfuf] jfn]/ ksfpgsf nfuL sf7, bfp/f / xfufljufx?sf ;fy} t/fOlt/ s[lifhGo pTkfbgsf 

af]6 lj?jfx? / u'O7fsf] rnf lyof] . lj:tf/} kYy/ sf]Onfjf6 klg dflg;x?n] ksfpg] OGwgsf cfjZostf 

k"/f ub}{ uP . xfn cfP/ cfw"lgs o'udf dflg;x?n] zx/ ahf/df OGwgsf] ?kdf Uof;, ljB"lto OGwg, ;f]n/ 

Kofgn hf]8]sf 5g\ eg] u|fld0f e]u lt/ sf7, bfp/f, s[lifhGo pTkfbgsf j:t'x? 3fF;kft, emf/ h+un t slx 

st} uf]j/ Uof; / Uof;sf r'Nxfx? klg k|of]udf cfPsf] kfOG5 . t/ ;j} u|fld0f e]udf of] ;xh / ;/n 

9+ujf6 pknJw x'g ;ls/x]sf] 5}g .  

o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf dflg;x?n] ljleGg k|sf/sf OGwgsf >f]tx?nfO{ pkof]u ug]{ u/]sf] o; :ynut 

cWoogsf s|ddf kfOPsf] 5 . o; If]qdf vfgf ksfpg] OGwgsf] ?kdf cem klg s[lif pTkflbt j:t', 
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uf]a/u'O7f, s7 bfp/f h:tf ;|f]t df lge{/ /x]sf] b]lvG5 . o; tYof+snfO{ cem :ki6 ?kdf tnsf] tflnsfdf 

b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=124   Mj8f cg';f/ 3/kl/jf/n] k|of]u ug]{ OGwgsf] ;|f]t 

j8f g=  

ljh'nL 

 PnkL 

Uof; 

 

d6\6Lt]n 

 kYy/ 

sfO{nf 

la|u]8 

bfp/f, 

sf7 

k/fn 

‰ofª \ 3fF; 

 

,s[lifhGo  

pTkfbg 

 u'O7f 3/df vfgf 

gksfpg]  

 

uf]j/ 

Uof; 

cGo hDdf 

! ७१७ ११ ० ४ ३४१ १ १ २ ० १४ ० १०९६ 

@ २६५ १ ० २ २९४ १ ० १ ० १ ० ५६ 

# ५६ २१ ० ० २२९ ० ० ० ० ९ ० ३१७ 

$ ९३ २२ ० ० २७० ० ० ० ० २ १ ३८८ 

% ५६ ५ ० ३ २५४ ० ० ० ० १ ० ३२० 

^ २१ ० ० ० ३१८ ० ० ० ० ० ० ३४० 

& २५ ० ० ० २६५ १७ ० ० ० ० ० ३११ 

* ४१ ० ० २ ३४९ ० ० ० ० ० ० ३९३ 

( ५ ० २ ० २५१ १ ० ८ ० ० ० २६९ 

!) २९ १५ ० ० ४१२ १ ० ० ० ० ० ४६२ 

!! ५९ ० ० ० ३०३ १ ० ० ० ० ० ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

^=%=;"rgf tyf ;~rf/M 

o; gu/kflnsfdf ;~rf/sf ?kdf ljB"lto ;~rf/ dfWodx? w]/} g} pkof]udf /x]sf] b]lvG5 . d"Vo ?kdf 

df]jfOnnfO{ ;~rf/sf] dfWoddsf] ?kdf lnOPsf] o; If]qdf OG6/g]6 h:tf cfw"lgs ;~rf/ dfWodsf] klg 

pkof]u klg cToGt w]/} ePsf] o; :ynut cWoogsf] s|ddf kfOPsf] 5 . o; ;Ktsf]zLgu/kflnsfdf ;"rgf 

tyf ;~rf/ ;Fu ;DjGwLt ljifo j:t'x?sf ljj/0fx? slt / s'g s'g j8fdf /x]sf 5g\ eGg] jf/]sf] hfgsf/L 

lgDg tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  
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Tfflnsf g=125  M j8f cg';f/ ;~rf/sf sf dfWod / ;fwgsf] k|of]u ug]{ 3/w"/L 

j8f g 6]lnlehg sDko"6/ /]8Lof] 6]lnkmf]g df]jfOn kmf]g 

! १००७ २२३ ४७५ २४१ १०५६ 

@ ५३५ ३८ २२६ १५१ ४६० 

# २०७ २१ ६५ ३१ २८१ 

$ २१७ २० ४३ १८ ३५५ 

% २२२ २५ ३५ २१ ३०३ 

^ १९२ १० १७ १ ३१४ 

& १८४ १८ १९ १ ३०५ 

* २०९ २६ ७३ ३ ३७२ 

( १२३ १७ १७ ३ २५० 

!) २२१ ३० ५१ १४ ४२६ 

!! २११ ३५ ४९ ८६ ३४१ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 

^=^=oftfoftsf ;fwgx?sf] ljj/0fM 

o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf oftfoftsf ;fwgx?sf] k|of]u lbgfg'lbg a9\b} uO/x]sf] b]lvG5 . oxfsf b"/ 

b/fhsf If]qx?df klg xfn af6f] 3f6f]sf] /fd|f] k|jGw ePsf sf/0fn] lbg k|lt lbg ;jf/L ;fwgx? leqg] s|d 

a9L/x]sf] 5 . ;fj{hlgs oftfoft gePklg o; If]qsf jfl;Gbfx?n] lglh ;jf/L ;fwgsf ?kdf 6\ofDkf], l;6L 

l/S;f, sf/, 6«s, 6\ofS6/, df]6/;fOsn, :s'6/, ;fOsn jf ;fy;fy} uf]? /fFuf uf8f h:tf ;fwgx? klg 

k|of]udf NofPsf] b]lvG5 . o; cWoogsf s|ddf 3/w"/L ;e]{If0f u/L k|To]s 3/w"/LnfO{ nlIft u/]/ s:tf s:tf 

;jf/L ;fwgx? xfn ufpkflnsf leq /x]sf 5g\ egL tYof+s ;+sng u/LPsf] lyof] . h;nfO{ b]xfosf] 

tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .   

Tfflnsf g=126   Mj8f cg';f/ oftfoft / ;jf/L ;fwgsf] ljj/0f 

j8f g  uf]?, /fuf n] tfGg] 

uf8f 

sf/, 6«s, 6\ofS6/ df]6/;fOsn, 

:s'6/ 

;fOsn l/S;f  6]Dkf], ltgkfª\u|]  

! ६ ३७ ३७० ६९४ १३ 

@ ६ १२ १४६ ३९५ ७ 

# २१ ८ ५३ २३२ ५ 

$ २ ४ ७९ २९७ ३ 

% १८ ९ ८१ २५४ २ 

^ ८ ४ ५७ २६८ ३ 

& ८ २ ६७ २१८ २ 

* ८ ९ ७१ ३२९ ६ 

( २ २ ४४ २१६ ३ 

!) १ ५ ८२ ३२२ १ 

!! ४ १४ ११४ २२७ ४ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 
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^=&= 3/fo;L ;/;fdfgx?sf] ljj/0fM 

o; cWoogsf s|ddf o; ;Ktsf]zL gu/kflnsf sf !! j6} j8f cGtu{tsf 3/w"/Lx?df 3/fo;L k|of]hgsf 

;/;fdfgx?sf] cj:yf jf ;+Vof s:tf] /x]sf] 5 eGg] jf/]df klg tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof] . d"Vo u/]/ 

3/fo;L ;fdfgx?sf] ljj/0f x]g]{ xf] eg] ljh'nL jQL 3/df 5 5}g, 6]jn ,k+vf, b/fh, 9LsL, hftf], leQ] 38L, 

OGe6/ h:tf ;fdfgx?n] ;dfhsf dflg;x?sf] :t/ lgwf{/0f ug]{ ub{5 . ;f] 3/fo;L j:t'x?n] ;dfh, 6f]n, 

ufpdf dfg ;Ddfg / k|lti7fdf j[l4 ub{5 . To;}n] g]kifn hLjg:t/ ;e]{If0fdf lo o:tf 3/fo;L ;fdfgx?sf 

af/]df dflg;sf] :t/ lgwf{/0f ug]{ rng 5 . dfgj ljsf; ;"rf+ssf] cfwf/df klg dflg;x?n] cfˆgf] 

cfDbfgLsf] s]xL lx:;fjf6 o:tf ;fdu|L hf]8\g] ub{5g\ . h;n] ;dfhdf p;sf] :t/ lgwf{/0f klg ug]{ ub{5g\ 

eGg] dfGotf klg /x]sf] 5 . log} s'/fx?nfO{ dWogh/ /fVb} o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf 3/fo;L cfwf/e"t 

;/;fdu|Lsf] ljj/0f s:tf] /x]5 eg]/ x]l/Psf] 5 . h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=127   M j8fcg';f/ cfwf/e"t 3/fo;L ;fdu|Lsf] ljj/0f 

j8f 

g= 

 ljh'nL  6]jn vf6 

knª\ 

 b/fh ljB"lto 

k+vf  

 l9sL 

hftf] 

 s';L{ 

 

 ;f]kmf  leQ] 

38L 

OGe6/ 

;f]nf/ 

 xft] 38L 

 

! १०९५ १०१६ १०५७ ८७६ ९६४ १३८ ९३० ६८१ ७०७ २६५ ९१८ 

@ ५५८ ४५८ ५२७ २७१ ३०७ १७१ ३१३ १६० २३६ ८७ ३३० 

# ३१० २११ २३२ २०४ २१८ २३ १९७ ९८ १२१ ८ १६८ 

$ ३४८ ३०३ ३३४ १६५ २६३ २९ ३०९ ७१ ६० २४ १३९ 

% ३११ २६१ २८४ २२१ २४० ३२ २२८ ७६ ७३ १७ १३६ 

^ ३१८ २४४ ३०५ १४४ २३७ ३१ १८३ १८ ५४ ४ २०२ 

& ३०० २२२ २६५ २३७ २५३ १९ १५१ ३७ ५९ ५ ६२ 

* ३६५ २९३ ३५६ २९७ २९६ ७० २५० ६४ १५५ २४ २१८ 

( २६७ २०२ २३२ १४२ १११ २० १६५ ४० ३८ ४ ५१ 

!) ४५० ३५१ ४०० ३२२ २७५ ७४ २८१ ७६ १०८ ३९ १५४ 

!! ३४५ २६५ ३२९ २२१ २९७ ७१ २६५ ५४ १३९ १५ १८२ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷&& 
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kl/R5]b – & 

gu/kflnsfsf cfwf/e"t ;]jfx? 

o; kl/R5]bdf gu/kflnsf leq /x]sf cfwf/e"t ;]jfx?sf] ljj/0f tyf k|fKt ug]{ ;]jf ;'ljwfsf jf/]df lj:t[t 

ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .  

g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ cflZjg # ut] b]lv g]kfn ljlwjt ?kdf ;+3Lo nf]stfGqLs u0ftGqfTds /fi6«df 

?kfGtl/t eO;s]sf] 5 . ;+3Lo nf]stfGqLs u0ftGqfTds Joj:yf ljs]Gb|Ls/0fsf] l;4fGtdf cfwfl/t x'G5 . 

ljs]Gb|Ls/0f zf;lso ls|ofsnfkdf hgtfsf] ;xefuLtf lj:tf/ ug]{ /0fgLlts cf}hf/ xf] . /fHo k|s[ofnfO{ 

hgd"vL / ;]jf Joj:yfkg k|efjsf/L agfpg k|of]u ePsf ;dsflng 9fFrfx? dWo] ljs]Gb|Ls/0f Ps xf] . 

clxn]sf] :yfgLo ;/sf/n] zf;lso ls|ofsnfk - ljsfz, Joj:yfkg , zlSt cEof;_ df cfd hgtfnfO{ 

;ls|otfk"j{s ;+nUg u/fpg] sfo{ ub{5 . To;}n] jt{dfg ;dodf hgtfnfO{ ;]jf u|x0f ug{ :yfgLo ;/sf/nfO{ 

g} clwsf/ k|Tofof]hg u/]sf] 5 .  

gu/kflnsfsf j8fs]Gb| b]lv gu/kflnsf s]Gb| / 6f9fsf] a:tL / 6f]n b]lv j8f s]Gb| ;Ddsf] b"/Ln] gu/kflnsf 

;Fu hgtfsf] kx'r lgwf{/0f ub{5 . To;}n]] gu/kflnsf s]Gb| / j8f s]Gb| aLrsf] b"/L ;j} j8f tyf 6f9fsf] 

a:tLx? ;fk]If x'g' h?/L 5 . :yfgLo ;+/rgfdf hgtfn] cfˆgf] j8f s]Gb| tyf gu/kflnsf s]Gb| af6 cfjZos 

;]jf ;lhn} u|x0f ug{ ;Sg] vfnsf] x'g' kb{5 . hgtfn] ;fj{hlgs ;]jf u|x0f ug{ s7LgfO{ x'g" x'b}g . o;sf 

nfuL ;j} :yfgsf hgtfnfO{ dWogh/ ub}{ j8f sfo{no, gu/kflnsf s]Gb| lgwf{/0f ug'{kb{5 . o;y{ 6f9fsf] 

a:tL jf6 j8f s]Gb| slt b"/Ldf 5 eGg] s'/f dxTjk"0f{ x'G5 . o; gu/kflnsfsf cGo ljleGg ;]jf 

;'ljwfx?sf] af/]df o; v08df rrf{ ul/Psf] 5 .  

&=!= :yfgLo txsf] sfo{noM 

gu/kflnsf leq /x]sf] :yfgLo txsf] sfo{no cyf{t j8f sfo{nonfO{ g} a'‰g] u/]sf] kfOG5 . gu/kflnsf 

gu/:t/df klxnf] hgtf;Fu k|ToIf ;DjGwLt ;/sf/L lgsfo xf] . hgtfnfO{ jf ;]jfu|fxLnfO{ :yfgLo :t/df 

rflxPsf] ;]jf k|bfg ug'{ klg o;sf] k|d'v bfloTj klg xf] . lo sfo{nodf gu/ :t/df ;]jfu|fxLx?sf] kx'rsf] 

cj:yf s:tf] 5 eg]/ lgDg ;dodf ljefhgdf tflnsf dfkm{t k|:t't ul/Psf] 5 .  
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Tfflnsf g=128   M :yfgLo txsf] sfo{nodf kx'rsf] cj:yf 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6=  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ९२१ १५९ १४ २ १०९६ 

@ ३०६ २३७ २४ २ ५६९ 

# १८८ १२२ ३ ४ ३१७ 

$ २५५ २१९ ५ ० ४७९ 

% १७९ १०४ ३७ १ ३२१ 

^ ६ ७६ २५५ ३ ३४० 

& ६६ २ १ २४२ ३११ 

* २७२ ७० २० ३१ ३९३ 

( १६९ १६८ ३६ ३ ३७६ 

!) ११७ १९१ १४७ ७ ४६२ 

!! १९९ १६२ ६ २ ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfnfO{ k|ltztsf] cfwf/df b]xfosf] j[Q lrqdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

j[Q lrq g=53  M:yfgLo txsf] sfo{nodf kx'rsf] cj:yf 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

53% 

30% 

11% 

6% 

 स्थानीम िहको काममरमभा ऩहुचको अवस्था  

० भीनेि देखख १५ भीनेि लबत्र  
१६ भीनेि देखख ३० भीनेि सम्भ  
३१ भीनेि देखख ४५ भीनेि सम्भ   
४६ भीनेि  भाथी  
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&=@=;'/Iff lgsfoM 

:yfgLo txdf hgtfsf] lhpwgsf] ;'/Iffsf] nfuL ;/sf/L kIfjf6 ljleGg ?kdf zflGt ;'/Iff / cdgrogsf] 

k|Tofe"lt lbgsf] nfuL ;z:q k|x/L, hgky k|x/L / g]kfnL ;]gfx? kl/rfng u/]sf] x'G5 . hgtfsf] ;'/Iffsf] 

nfuL o;/L kl/rflnt x'g] ;'/Iff lgsfox?df :yfgLo gu/kflnsfjf;Lx?sf] kx'rsf] cj:yf s:tf] 5, ;xh / 

;/n 9+ujf6 kx'rsf] cj:yf 5 ls 5}g egL o; :ynut cWoogsf] s|ddf tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof] 

h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=129  M:yfgLo :t/df ;'/Iff lgsfodf kx'rsf] cj:yf 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८९४ १९० १० २ १०९६ 
@ ३२२ २१९ २५ ३ ५६९ 
# ३६ २३१ ३६ १४ ३१७ 
$ १३६ १८६ ४ १५३ ४७९ 
% १६ २४३ ८ ५४ ३२१ 
^ २ ७४ १८८ ७६ ३४० 
& १ १ ० ३०९ ३११ 
* १६५ १६७ ११ ५० ३९३ 
( ७० २२६ २७ ५३ ३७६ 
!) ८८ २६१ ३७ ७६ ४६२ 
!! ९४ २२७ १३ ३५ ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq @)&^÷@)&& 

o; tflnsfnfO{ x]bf{ ;'/Iff lgsfodf :yfgLo hgtfsf] kx'rsf] cj:yf x]bf{ ;xxhtf g} b]lvG5 . s]xL 3/ 

kl/jf/ af6 eg] cToGt 6f9f /x]sf] cj:yf klg b]lvG5 . o; tflnsfsf] 3/w"/Lx? nfO{ k|ltztsf] cfwf/df 

b]xfosf] u|fkmdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

   u|fkm=5: :yfgLo :t/df ;'/Iff lgsfodf kx'rsf] cj:yf 

   

>f]tMkfZj{lrq @)&^÷@)&& 

० 
१०० 
२०० 
३०० 
४०० 
५०० 
६०० 
७०० 
८०० 
९०० 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ 

 ०-१५ लभ 
१६-३० लभ  
३१-४५लभ  
४६ लभ भाथथ  
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&=#= :jf:Yo ;+:yfM 

;Ktsf]zL gu/kflnsf cGtu{t /x]sf :jf:Yo ;+:yf ;Fu ;DjGwLt sfo{no ;]jf ,s]Gb|x? df :yfgLo ;]jfu|fxLsf] 

cj:yf s:tf] 5 , slt ;dodf ;]jf lng]x? :jf:Yo ;+:yfdf k'Ub5g\ eGg] jf/]sf] tYof+s gu/kflnsfsf] nfuL 

dxTjk"0f{ x'G5 . :jf:Yo ;]jf :yfgLo ;/sf/sf] klxnf] k|fyldstfsf] If]q klg /x]sf] 5 . :yfgLo hgtfsf] 

:jf:Yo ;Fu ;DjGwLt ljleGGf ;d:ofx?, /f]ux?sf] pkrf/, k/fdz{ ljleGg ;]jf s]Gb|x?jf6 tyf jfnjflnsfdf 

vf]ksf] ;'ljwf ljleGg ;]jf s]Gb|x?jf6 lbOg] ul/G5 . o; ufpkflnsfsf ;j} j8fx?df nufOg] vf]k s]Gb|x?sf] 

cj:yf / kx'rsf jf/]df tnsf] tflnsfdf pNn]v ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=130  Mvf]k s]Gb|df kx'rsf] cj:yf 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८७३ २०१ २० २ १०९६ 

@ २१७ २६९ ८० ३ ५६९ 

# १८४ १२३ ५ ५ ३१७ 

$ २९५ १८३ ० १ ४७९ 

% ५९ २३१ ३० १ ३२१ 

^ १९६ १०९ २० १५ ३४० 

& ९३ १ १ २१६ ३११ 

* २६३ ८० २१ २९ ३९३ 

( १०१ २१८ ४७ १० ३७६ 

!) २२८ ११० ११८ ६ ४६२ 

!! १६१ १९३ १४ १ ३६९ 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfdf ;+VofTds ?kdf 3/w"/Lx?jf6 vf]k s]Gb|sf] b"/L ljleGg $ j6f ;do cjlwdf ljefhg u/L 

cWoog ul/Psf] 5 . o; cWoognfO{ k|ltztsf] cfwf/df b]xfosf] u|fkmdf k|:t't ul/Psf] 5 .  
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u|fkm=6:vf]k s]Gb|df kx'rsf] cj:yf 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

    

&=$= ufp3/ lSlnlgsM 

gu/kflnsf cGtu{t /x]sf :jf:Yo ;+:yfn] cfˆgf] ;]jf If]q leq ;]jfu|fxLnfO{ ;xh 9+udf :jf:Yo ;]jf pkrf/ 

ljlwsf k/fdz{x? pknJw x'g ;sf];\ eGg] p2]Zon] dlxgfdf sDtLdf Psk6s ufp3/, 6f]n, ;dfhdf 

outreach clinic sf] ?kdf cfˆgf ljz]if ;]jfx? lnP/ hfg] sfo{s|d agfPsf] x'G5 . o; 

;Ktsf]zLgu/kflnsf cGtu{t o:tf vfnsf ;]jf ;'ljwf xfd|} ufp3/df pknJw x'g ;Sb5g\ eGg] hfgsf/L g} 

gePsf 3/w"/Lx? klg e]l6Psf 5g\  . ufp3/ lSnlgsdf j8fjf;Lx?sf] kx'rsf] cj:yf j8fut ?kdf s:tf] 

5 eg]/ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5  

Tfflnsf g=131 Mufp3/ lSnlgsdf kx'rsf] cj:yf 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८३७ २३७ २१ १ १०९६ 

@ २२३ २५७ ८६ ३ ५६९ 

# ५८ २२७ २१ ११ ३१७ 

$ १४० १८१ २ १५६ ४७९ 

% २२ ९९ २२ १७८ ३२१ 

^ १० १८१ १३४ १५ ३४० 

& ० १ १ ३०९ ३११ 

* २३८ ७६ १४ ६५ ३९३ 

( ५९ १६३ ४५ १०९ ३७६ 

!) २२१ ३६ ४० १६५ ४६२ 

!! १५८ १९४ १० ७ ३६९ 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

० 
१०० 
२०० 
३०० 
४०० 
५०० 
६०० 
७०० 
८०० 
९०० 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g= ! b]lv j8fx?df cem} klg ufp3/ lSnlgshfg nfUg] ;do $% ldg]6 eGbf 

dfly atfpg] 3/w"/L !)!( /x]sf] b]lvG5 . o;nfO{ k|ltztsf] cfwf/df b]xfosf] u|fkmdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

u|fkm=7:ufp3/ lSnlgsdf kx'rsf] l:ylt 

 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

&=%= j}s tyf ljlQo ;+:yfx?M 

o; gu/kflnsfdf j}s tyf ljlQo ;+:yfx?df :yfgLo ;d"bfosf] kx'rsf] cj:yf s:tf] 5 egL o; :ynut 

cWoogsf s|ddf 3/w"/L ;j]{If0f ul/Psf] lyof] . oxfsf j}s tyf ljlQo ;+:yfx?df oxfsf dflg;x?sf] art, 

C0f tyf Jofj;foLs sfdx? lbg k|ltlbg kl/g} /x]sf] x'G5 . cem clxn] cfP/ k|To]s 3/sf Ps ;b:o 

j}b]lzs /f]huf/Ldfaflx/ hfg] x'gfn] ubf{ klg /]ld6]G; ;sngsf] nfuL klg o:tf j}s / ljlQo ;+:yfx? 

cfjZos eP;s]sf 5g\ . o;sf ;fy} ufp3/df cfˆg} ;fg} ePklg cfDbfgLsf] s][xL c+z eljiosf nfuL art 

ug]{ kl/kfl6 a;]sf sf/0fn] ubf{ dflg;x?nfO{ j}s / ljlQo ;+:yf clt cfjZos klg e};s]sf] 5 . o; 

ufpkflnsf j8f g= ! b]lv !! ;Dd /x]sf %)## 3/w"/L  dWo] ;j} 3/w"/Lx?n] cfˆgf] kx'r cg';f/sf] cj:yf 

jtfPsf lyP . h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=132   Mj}s+ tyf ljlQo ;+:yfdf kx'rsf] cj:yf 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८४८ २०९ ३१ ८ १०९६ 

@ १७८ २७४ ११० ७ ५६९ 

# १२ २३७ ३४ ३४ ३१७ 

$ १३६ १९० ० १५३ ४७९ 

% १५ २३१ २८ ४७ ३२१ 

^ २ ७७ १८२ ७९ ३४० 

& ३ २ ० ३०६ ३११ 

* १३९ १९७ २६ ३१ ३९३ 

( ३६ २०२ ५५ ८३ ३७६ 

!) २० २७८ ८१ ८३ ४६२ 

!! ८९ १९४ २५ ६१ ३६९ 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

० 
१०० 
२०० 
३०० 
४०० 
५०० 
६०० 
७०० 
८०० 
९०० 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ slt ldg]6leq slt 3/w"/Ln] cfkm" glhssf] j}s tyf ljlQo ;+:yfdf k'Ug ;Sg] /x]5g\ 

eGg] tYof+s j8fut ?kdf g} b]lvG5 . $^ ldg]6 eGbf a9L ;do nfUg] 3/w"/Lx? cem} klg o; gu/kflnsfdf 

k|z:t} /x]sf] b]lvG5 . o; tflnsfnfO{ k|ltztsf] cfwf/df b]xfosf] u|fkmdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

u|fkm=8:j}s tyf ljlQo ;+:yfdf kx'rsf] cj:yf 

               

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

&=^= s[lif ;]jf s]Gb|M 

g]kfn s[lif k|wfg b]z ePsf]n] ;/sf/sf] gLlt tyf sfo{s|ddf klg s[lifnfO{ klxnf] k|fyldstfdf /fv]/ 

sfo{s|dx? cuf8L a9fpg] ub{5 . oxf clwsf+z If]qdf df};dL v]tL k|rngdf /x]sf]n] ;/sf/n] s[lif ;Fu 

;DjGw|Lt j]df};dL / pGgt k|ljwL dfkm{t s[lif sfo{nfO{ cuf8L ;f/]sf] 5 . :yfgLo ;/sf/n] klg b]z 

ljsfzsf nfuL s[lif If]qdf nufgL / pTkfbsTj j[l4 ug{ 1fg, ;Lk /k|ljwLx? leqfpg] ub{5g\ . s"n u|fx:y 

pTkfbgdf s[lif If]qsf] pTkfbsTjnfO{ cem a9L ?kdf n}hfgsf] nfuL s[lif If]qdf 1fg,;Lk, k|ljlw / k/fdz{ 

h:tf s'/fx? s[ifs dfem k 'of{pg :yfgLo lgsfox?n] ljleGg If]qdf cfˆgf] ;]jf k|jfx ug]{ jftfj/0f jgfPsf] 

x'G5 . o:tf :yfgLo txsf ;]jf s]Gb|x?n] s[lif If]qdf cfd"n kl/jt{g ug{sf nfuL ;]jfu|fxLn] rfx]sf] 1fg, ;Lk 

/ k|fljwLs lj1 jf ;DjGwLt kIfsf cu'jfx? jf6 lzIff k|bfg ug]{ ub{5g\ . o; ;Ktsf]zLgu/kflnsfdf s[lif 

;]jf s]Gb|x?df s[ifssf] kx'rsf] cj:yf s:tf] eGg] jf/] b]xfosf] tflnsfdf lbOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=133   M s[lif ;]jf s]Gb|df :yfgLosf] kx'r ljj/0f 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८५४ २०९ २७ ६ १०९६ 

@ १८९ २९३ ८२ ५ ५६९ 

# २२ २३३ २८ ३४ ३१७ 

$ १२५ १८७ १३ १५४ ४७९ 

% २२ २०६ ३३ ६० ३२१ 

^ ३ ५६ २०९ ७२ ३४० 

& १ १ ० ३०९ ३११ 

* २४५ ९३ ५ ५० ३९३ 

( ३६ २०२ ५४ ८४ ३७६ 

!) १३ २४८ ९५ १०६ ४६२ 

!! ७० १६३ २७ १०९ ३६९ 

० 
१०० 
२०० 
३०० 
४०० 
५०० 
६०० 
७०० 
८०० 
९०० 
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>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ To;jf6 cfˆgf] s[lif Joj;fodf nfe k'U5 eGg] s'/f hfgsf/L gkfPsf], cfˆgf] kfos 

kg]{ :yndf gePsf] eGg] u'gf;f] :ynut cWoogsf] s|ddf kfOPsf] lyof] . o;nfO{ k|lztsf] cfwf/df b]xfosf] 

u|fkmdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

u|fkm=9 s[lif ;]jf s]Gb|df kx'rsf] cj:yf 

 

                                                                      >f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

&=&= ;xsf/L ;+:yf M 

g]kfnsf u|fld0f e]udf v'n]sf ljlQo ;+:yfx? dWo] ;j}eGbf a9L art tyf C0f ;xsf/L ;+:yf x'g\ . ufp3/ 

lt/sf ;fgf] ltgf] art j}s eg]s} ;xsf/L ;+:yf x'g . lolgx?n] ufp3/df 5l/P/ /xsf] k"lhnfO{ Pst[t ug]{ 

sfo{ u/]sf] x'G5 . ;xsf/L ;+:yfx?n] cGo vfnsf ultljwLx? h:tf s[ifsx?df nlIft u/]/ b"Uw pTkfbg s[lif 

;xsf/L ;+:yf, t/sf/L v]tL s[ifs ;xsf/L ;+;yf, dlxnf hfu/0f h:tf gfd lbP/ If]qut ?kdf 

;zlSts/0fsf] sfd klg ug]{ u/]sf] kfOG5 . o:tf ;xsf/L ;+;yfx?df ufp3/df ljgflwtf] ;d"xut hdfgLdf 

sd Jofhb/df C0f klg k|jfx ug]{ ub{5g\ . o:tf ;xsf/L ;+:yfx? dflg;sf] b}lgs hLjgdf k|ToIf ;/f]sf/ 

/fVg] ePsf sf/0fn] ubf{ o; gu/kflnsfdf /x]sf ;xsf/Lx?df :yfgLo dflg;x?sf] kx'rsf] l:ylt s:tf] 5 

elg o; cWoogsf s|ddf 3/w"/Ljf6 tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof] . h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf b]vfOPsf] 5 

.  
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Tfflnsf g=134   M;xsf/L ;+:yfdf j8fut?kdf kx'r ;DjGwL ljj/0f 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८६५ २०२ २५ ४ १०९६ 

@ २२० २७० ७८ १ ५६९ 

# ६७ १९० २३ ३७ ३१७ 

$ १२८ १९४ ५ १५२ ४७९ 

% १९ २३४ ३३ ३५ ३२१ 

^ २ ५८ २०१ ७९ ३४० 

& १७ ७७ ० २१७ ३११ 

* २२७ ११३ १० ४३ ३९३ 

( ४२ २०० ५८ ७६ ३७६ 

!) १९ २५३ ८६ १०४ ४६२ 

!! ७३ १६३ ३१ १०२ ३६९ 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

 o;/L x]bf{ ;xsf/Lsf] ;du| kx'rsf] cj:yf gu/kflnsfdf b]xfo adf]lhdsf] u|fkmdf k|ltztsf] cfwf/df 

k|:t't ul/Psf] 5 .  

u|fkm=10 :;xsf/L ;+:yfdf j8fut kx'rsf] k|ltzt ljj/0f 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

० 
१०० 
२०० 
३०० 
४०० 
५०० 
६०० 
७०० 
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&=*= v]nd}bfgM 

v]nd}bfgnfO{ dgf]/~hgsf dfWodsf ?kdf x]g]{ xfd|f] ;dfh xfn cfP/ s]xL kl/jt{g ePsf] klg 5 . 

dgf]/~hgsf cltl/St zf/Ll/s :jf:Yo / cfo cfh{g u/L hLljsf]kfh{g ug]{ dfWod klg ag]sf] 5 . v]ns'b / 

v]n dfWod b'j} o'jfo'jltsf] Psbd} rf;f]sf] If]q ag]sf] 5 / xfn cfP/ k|f}9 cj:yf j[4j[4fx?nfO{ ;d]t o;n] 

cfslif{t ug{ yfn]sf] 5 . gu/kflnsf cGtu{t v]ns'b d}bfgdfyL j8f jf;Lx?sf] kx'rsf] cj:yf s:tf] 5 

eg]/ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=135   Mv]nd}bfg ;Ddsf] kx'rsf] cfwf/df 3/w"/L ljj/0f 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८५० २१४ ३१ १ १०९६ 

@ २३४ २५० ८४ १ ५६९ 

# ३३ १९९ ३५ ५० ३१७ 

$ २८७ १६८ १० १४ ४७९ 

% १६४ १२९ २८ ० ३२१ 

^ २१ १६२ १२० ३७ ३४० 

& १० २ ० २९९ ३११ 

* २७८ ६२ १८ ३५ ३९३ 

( १०७ १८८ ७५ ६ ३७६ 

!) ३६ २६२ १४५ १९ ४६२ 

!! १६० १३६ २० ५३ ३६९ 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ v]nd}bfgdf j8fut?kdf kx'rsf] cj:yf x]bf{ cem} klg gu/kflnsfsf w]/} h;f] 

j8fjf;Lx?n] xfd|f] ;d"bfodf v]n d}bfg gePsf] :ynut cWoogsf s|ddf atfPsf lyP . o; tflnsfdf 

%)##  3/w"/L dWo] s]xL 3/w"/Ln] dfq xfd|f] ;d"bfodf cf;kf; v]nd}bfg /x]sf] Toxf hfg] ;do atfPsf lyP 

eg] cGon] xfd|f] cf;kf; tyf ;d"bfodf v]nd}bfg gePsf] atfPsf lyP . o;nfO{ k|ltztsf] cfwf/df 

b]xfosf] u|fkmdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

u|fkm=11:v]n d}bfgdf kx'rsf] ljj/0f 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 
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१०० 
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&=(= :yfgLo ahf/df kx'rsf] cj:yf ;DjGwL ljj/0fM 

;Ktsf]zL gu/kflnsf cGtu{t ;j} j8fx?jf6 :yfgLo xf6ahf/df kx'rsf] cj:yf s:tf] 5 eGg] jf/]sf] 

hfgsf/L klg dxTjk"0f{ x'G5 . :yfgLo JolAtx? b}lgs hLjg;Fu ;DjGwLt lsgd]n, a]rljvg h:tf s'/fx?sf 

;fy;fy} :yfgLo :t/d fpJhgL ePsf j:t'x? s|o ljs|o ug]{ x'gfn] tL :yfgx? dxTjk"0f{ x'g hfG5 . s'g} 

klg pTkfbgsf] ahfl/s/0f ePdf ;f]sf] pTkfbg :jtM a9\5 / pTkfbsnfO{ kmfObf x'G5 . :yfgLo :t/df 

xf6ahf/ ePsf] v08df ;–;fgf] pTkfbgx? klg ahf/df s|o ljs|o x'g] x'bf s[ifsx?nfO{ kmfObf k'U5 . xf6 

ahf/jf6  s[ifsx?n]  ahf/ d"no / cfˆgf] pTkfbgsf] af/]df hfgsf/L k|fKt ug]{ x'bf :yfgLo ahf/sf] 

ljsfzn] Jofkf/ / Joj;fodf 7"nf] dxTj /fVb5 . o; gu/kflnsfdf :yfgLo xf6 ahf/df ufpjf;Lx?sf] 

kx'rsf] cj:yf s:tf] / slt ;dodf k'Ug] /x]5g\ elg b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=136  M:yfgLo xf6 ahf/df kx'rsf] cj:yf 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८७१ १९२ ३१ २ १०९६ 

@ २१४ २६३ ९२ ० ५६९ 

# २० २३० ४३ २४ ३१७ 

$ २९५ १७९ ३ २ ४७९ 

% ६७ २०९ ४२ ३ ३२१ 

^ ३ ९५ १९६ ४६ ३४० 

& ८९ ६ ४ २१२ ३११ 

* २६९ ७० २१ ३३ ३९३ 

( ८८ २१८ ६४ ६ ३७६ 

!) २०३ ८७ १५२ २० ४६२ 

!! १५० १५९ १३ ४७ ३६९ 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

dfyLsf] tflnsfnfO{ k|ltztsf] cfwf/df x]bf{ ;du| hg;d"bfosf] cj:yf b]xfo adf]lhd b]lvG5 .  
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u|fkm=12 : :yfgLo xf6 ahf/df kx'r ;DjGwL ljj/0f 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

&=!)= ;fd"bflos ejg;Ddsf] kx'r ljj/0fM 

gu/kflnsf cGtu{t ljleGg ;fd"bflos ejgx?df hg;d"bfosf] kx'rsf] cj:yf s:tf] 5 , slt 6f9f glhs 

eGg] ljifon] w]/} 7"nf] k|efj kfb{5 . ;fd"bflos ejgx?df ljleGg vfnsf ls|ofsnfkx? x'g] ub{5g\ . h;n] 

ubf{ :yfgLo :t/df dflg;x?sf] e]nf, hd36, s'g} ;ef ;Dd]ng, ufp ;dfhsf 5nkmn h:tf sfo{x?df 

pkof]udf cfpg] uib{5 . o:tf ejgx? xfn g]kfnsf ;j} gu/kflnsfsf j8fx?df 5g\ eGg] dfGotf /.x]sf] 

kfOG5 . o; cEoogsf s|ddf ;Ktsf]zLgu/kflnsfsf] If]qdf cem klg s]xL 3/w"/Lx?n] ;fd"bflos ejgsf 

af/]df yfxf gkfPsf]  / xfd|f] ;d"bfodf To:tf] ejgx? 5}gg\ elg atfPsf lyP . o;nfO{ j8fut ?kdf 

b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .       

Tfflnsf g=137:;fd"bflos ejgdf k'Ug nfUg] ;dosf] cfwf/df j8fut ljj/0f 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८४७ २१६ ३१ २ १०९६ 

@ २०८ २६४ ९३ ४ ५६९ 

# २३ २५० ३१ १३ ३१७ 

$ ४९ १०३ २ ३२५ ४७९ 

% ९२ १८६ ३६ ७ ३२१ 

^ १६६ ११३ ४२ १९ ३४० 

& ९२ १ ० २१८ ३११ 

* २६७ ६९ ३ ५४ ३९३ 

( ५२ १९५ ५२ ७७ ३७६ 

!) १८५ ९० ८२ १०५ ४६२ 

!! १२० १६२ ५ ८२ ३६९ 

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷&& 

० 
१०० 
२०० 
३०० 
४०० 
५०० 
६०० 
७०० 
८०० 
९०० 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf !! j6} j8fsf] hDdf 3/w"/L %)## dWo] ;fd"bflos 

ejgsf jf/]df hfgsf/L /fVg] 3/w"/L s]xL dfq o; cWoogsf] s|ddf kfOof] . o; tflnsfnfO{ k|ltztsf] 

cfwf/df tnsf] j[Qlrqdf b]vfOPsf] 5 .  

u|fkm=13 : ;fd"bflos ejgdf kx'rsf] cfwf/df k|ltzt ljj/0f 

        

>f]tMkfZj{lrq@)&^÷@)&& 

&=!!= zjbfx ug]{ :yfgdf kx'rsf] cj:yfM 

o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf zjbfx ug]{ :yfgsf] af/]df ;j} j8fjf;Lx?sf] cf–cfˆgf] ;d"bfojf6 slt 6f9f / 

kx'rsf] cj:yf s:tf] 5 eg]/ o; lzif{sdf 5nkmn ul/Psf] lyof] . o; gu/kflnsfdf w]/}h;f] 3/w"/Lx?n] o; 

k|Zgsf] hjfkmdf of] xfd|f] ;d"bfodf jf gu/kflnsfdf 5}g cGoq hfg' k5{ , w]/} 6f9f 5 eGg] klg hjfkm 

cfPsf] 5 . vf]nf lsgf/df cJojl:yt klg /x]sf] pNn]v u/]sf lyP f gu/kflnsfsf $*#) 3/w"/L dWo] hDdf 

s]xL 3/w"/Ln] dfq o; k|Zgsf] hjfkm lbPsf / cGo 3/w"/Ln] o; j8fdf , ;d"bfodf 5}g elg jtPsf lyP . 

o;nfO{ cem tnsf] tflnsfdf j8fut ?kdf lj:t[t ljj/0f lbOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=138:zjbfx ug]{ :yn ;Ddsf];xhtf ;DjGwL ljj/0f 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८२८ २३४ २७ ७ १०९६ 

@ २२५ २२७ ११४ ३ ५६९ 

# १६४ १३० १६ ७ ३१७ 

$ ५७ १८० ८९ १५३ ४७९ 

% ९ १३४ १०७ ७१ ३२१ 

^ ८ २२१ ९४ १७ ३४० 

& २ १ ३ ३०५ ३११ 

* ६१ ६७ २१ २४४ ३९३ 

( ४३ १७९ ७५ ७९ ३७६ 

!) १८ १७६ २१५ ५३ ४६२ 

!! १३४ १६९ १६ ५० ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

० 
१०० 
२०० 
३०० 
४०० 
५०० 
६०० 
७०० 
८०० 
९०० 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ 

 ०-१५ लभ 
१६-३० लभ  
३१-४५लभ  
४६ लभ भाथथ  



154 
 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ ;du|df x]bf{ %)## 3/w"/L dWo] s]xL 3/w"/Ln] dfq o;df cfˆgf] kx'r / ;xhtfsf] 

cj:yf /x]sf] jtfPsf lyP . To;}n] d[To" ;+:sf/ ;DjGwL o; sfo{df gu/kflnsfs} ljleGg j8fx?df Jojl:yt 

zjbfx :ynsf] cfjZostf b]lvPsf] 5 . o;nfO{ k|ltztsf] cfwf/df b]xfosf] u|fkmdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

u|fkm=14: zjbfx :yn ;Ddsf] kx'rsf] cj:yf 

 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

&=!@= x'nfs ;]jf s]Gb|M 

@! cf}F ztfAbLsf] cfd ;~rf/sf] o'udf Ps lSnsdf ;+;f/sf] k|fKt x'g ;Sg] ;j} ;dfrf/ tyf hfgsf/L kfOg] 

cj:yfdf xfd|f]df klxnf b]lvg} rlncfPsf] lr7\7L cfbfgk|bfgsf nfuL k|of]u x'g] ;]jf lxhf] cfh klg ;/sf/L 

sfdsfh, c8\8f cbfnt tyf cGo ljleGg k|of]hgdf cfjZos kg]{ u/]sf] 5 . o; o'udf klg ;/sf/L 

sfdsfh, c8\8f cbfntL sfd sf/jflx h:tf s'/fx? ug'{kg]{ ePdf x'nfs dfkm{t g} u/]sf] 5. To;}n] g]kfn 

;/sf/sf] cfd ;~rf/sf] If]qsf] x'nfs ;]jf df :yfgLo gu/kflnsfjf;Lx?sf] kx'rsf] l:ylt s:tf] 5 egL 

o; cWoogdf tYof+s ;+sng ul/Psf] lyof] h;nfO{ j8fut ?kdf b]xfosf] tflnsfdf k|:t't u/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=139   :x'nfs ;]jf s]Gb|df kx'r ;DjGwL ljj/0f 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८५३ २०७ ३० ६ १०९६ 

@ २२३ २२६ ११४ ६ ५६९ 

# १० २२५ ४९ ३३ ३१७ 

$ २५ ५५ २ ३९७ ४७९ 

% २४ १८३ २१ ९३ ३२१ 

^ ३ १०७ १६१ ६९ ३४० 

& ८९ ४ ० २१८ ३११ 

* २६२ ७७ ० ५४ ३९३ 

( ३८ १९६ ४१ १०१ ३७६ 

!) ६ २४२ १०४ ११० ४६२ 

!! ३७ ८७ १५ २३० ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

० 
१०० 
२०० 
३०० 
४०० 
५०० 
६०० 
७०० 
८०० 
९०० 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf x'nfs ;]jf sfo{nosf jf/]df klg clwsf+z 3/w"/LnfO{ 5 eGg] s'/f 

yfxf gePsf] tyf xfd|f] ;d"bfodf jf j8fdf 5}g egL jtfPsf lyP . o;nfO{ k|ltztsf] cfwf/df b]xfosf] 

u|fkmdf b]vfOPsf] 5 .  

u|fkm=15 :x'nfs ;]jf s]Gb|df kx'r ;DjGwL ljj/0f 

 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

&=!#= u}/ ;/sf/L ;+:yfM 

o; gu/kflnsfdf ljleGg :t/df u}/ ;/sf/L ;+:yfx? sfo{/t /x]sf x'g ;S5g\ . pgLx?n] cf–cfˆgf] sfo{x? 

ljleGg ?kdf ;~rfng u/]/ ufp, 6f]n, ;dfh tyf b]zs ljsfzsf nfuL 6]jf k'of{Psf] x'g ;S5 . o:tf u}/ 

;/sf/L ;+3 ;+:yfx?df ufpjf;Lx?sf] kx'rsf] l:ylt s:tf] 5 elg o; cWwogsf s|ddf tYof+s ;+sng 

ul/Psf] lyof] h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=140:u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfdf j8fjf;Lsf] kx'r ;DjGwL ljj/0f 

j8f=g  ) – !% dLg]6 !^ – #) dLg]6  #! – $% dLg]6 $^ dLg]6 dfyL hDdf 3/w"/L 

! ८५५ १९५ २८ १८ १०९६ 
@ २२१ २६६ ७६ ६ ५६९ 
# ९ २२२ ४१ ४५ ३१७ 
$ ४७ २७२ ६ १५४ ४७९ 
% १२ २४६ ५५ ८ ३२१ 
^ ० ६९ १९३ ७८ ३४० 
& १ २ ० ३०८ ३११ 
* १५१ १८४ २४ ३४ ३९३ 
( ३६ २०२ ७३ ६५ ३७६ 
!) ९ २६० १५५ ३८ ४६२ 
!! ५६ १६८ ३२ ११३ ३६९ 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

० 
१०० 
२०० 
३०० 
४०० 
५०० 
६०० 
७०० 
८०० 
९०० 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfsf ;j} j8fx?jf6 u}/ ;/sf/L ;+:yfdf kx'rsf] cj:yf x]bf{ ;do 

ljefhgsf cfwf/df kx'r /x]sf] / s]xL 3/w"/Ln] gu/kflnsfdf o:tf ;+:yf 5}g jf xfd|f] ufp, 6f]n , ;dfh / 

j8fdf g} gePsf] tyf s]xLn] yfxf gePsf] jtfPsf lyP . o;nfO{ k|ltztsf] cfw/df lgDg u|fkmdf k|:t't 

ul/Psf] 5 .  

u|fkm=16: u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfdf kx'rsf] cj:yf 

 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 
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kl/R5]b –* 

jg tyf jftfj/l0fo l:ylt M 

o; kl/R5]bdf ;Ktsf]zL gu/kflnsf leqsf] jg, jftfj/0f tyf h}ljs ljljwtf,k|fs[lts k|sf]k / ljkbsf] 

cj:yfsf] jf/]df rrf{ ul/Psf] 5 .  

*=!= jg h+un / vf]nfgfnfM 

o; gu/kflnsfdf jg h+un sf] cj:yf l;dfjtL{ ufp / gu/kflnsfx?df dfq /x]sf] o;sf] ef}uflns 

cjl:yltdf b]lvG5 . vf]nfgfnf o; gu/kflnsfdf 7"nf geP klg w]/} j6f ;–;fgf vx/],vf]N;f / gfnfx? 

/x]sf] kfOG5 eg] o; gu/kflnsfnfO{ k"j{df tyf klZrd df====j6f vf]nfx?n] l;df /]vf ef}uf]lns ?kdf 

5'6\ofPsf] kfOG5 . lo / o:f 7fpsf 7"nf vf]nf ePklg o; 7fpsf] l;rfOsf] nfuL sfzL gbLjf6 cfPsf 

b'Oj6f l;rfOsf 7"nf gx/x?n] oxfsf] hldgsf] w]/} e"–efudf l;rfO ;'ljwf k'of{Psf] kfOG5 . o; If]qsf] k"lj{ 

pQ/L e"–efudf pi0f k|b]lzo k|sf/sf] jg ePsf]n] oxfsf] xfjfkfgL hf8f]df cTolws hf8f] / udL{df klg 

cTolws udL{ x'g] x'G5 . o; gu/kflnsfsf jf;LGbfn] JolStut ?kdf cfˆgf] v]tjf/L tyf pRrf hldgx?df 

j[If/f]k0f u/L gu/kflnsfsf] If]qnfO{ x/fe/f g} /fv]sf] kfOG5 . cfk, lnRrL, s6x/ h:tf kmnkm"n jufg tyf 

pRrf hldgdf jf;, l;;f}, l;dnsf ?v tyf jf]6 lj?jfx? k|z:t} dfqfdf kfOg] u/]sf] 5 .  

*=@= h}ljs ljljwtf / jftfj/l0fo cj:yf M 

o; gu/kflnsfdf h}ljs ljljwtfsf] ?kdf x]g]{ xf] eg] cToGt gof ?kdf kfOG5 . o; If]qdf xfn;Dd s'g} 

cWoog cg';Gwfg ePsf] kfOb}g . ;–;fgf vfln hldgdf plePsf jf]6 lj?jf n] oxfsf] jftfj/l0fo :jR5tf 

k|bfg u/]sf] 5 . h8Lj'l6\6 hGo jf]6 lj?jf, h+unL hgfj/ tyf kz'kIfLx?sf jf/]d fo; If]qdf cWoog 

cg';Gwfg gePsf sf/0fjf6 jftfjl/l0fo If]q Psbd} gof If]q dfGg' kg]{ b]lvG5 . o; gu/kflnsfdf kfOg] 

k|d'v r/fr'?lª\u tyf h+unL hgjf/x? :yfO{ / olx 7fpsf geP/ aflx/jf6 cfpg] / s]xL ;do o; If]qdf 

ljr/0f u/L k'g cfˆg} jf;:yfg kms{g] ePsf]n] o; If]qdf :yfO{ ?kdf kfOg] jGohGt' / r/fr'?lª \ux? :yfO{ 

k|s[ltsf 5}{gg\ . kof{j/l0fo ;Gt'ngsf nfuL kfl/l:ylts h}ljs k|0ffnLnfO{ ;gt'lnt ?kjf6 sfod /fVg 

,lhjhGt' , jg:klt / k|f0fL lar :yflkt ;DjGwnfO{ lbuf] ?kdf sfod /fVg ;hutf ckgfpg' kg]{ b]lvG5 . 

lbuf] ljsf;sf lglDtL k"jf{wf/ ljsfzsf s|ddf x'g] jtfj/l0fo, k|fs[lts tyf kfl/l:ylts ljgf;nfO{ Go"lgs/0f 

ug{ lgtfGt cfjZos 5 . jftfj/l0fo c;Gt'ngn] k|f0fL tyf jftj/l0fo cGo If]qdf s|lds ?kdf x|f; / 

ljgf; x'b} cGttM nf]k x'g] cj:yf klg x'g ;Sb5 . ljifd xfjfkfgLdf ljleGg hft, hftL / k|f0fL tyf 

jg:klt /x]sf] o; gu/kflnsfdf o;sf] ;Dj4{g ;+/If0fsf] nfuL :yfgLo jfl;Gbfx?n] hfg]/ jf cGhfgdf eO 

/x]sf] bf]xgnfO{ ;Djf]wg x'g' h?/L klg b]lvG5 .  

dfgj hLjgsf] nfuL h}ljs ljljwtfsf] ;+/If0f ckl/xfo{ 5 . b}lgs hLjgsf] nfuL cfjZos kg]{ kfl/l:ylts 

tyf h}ljs k|0ffnLsf] ;Gt'ngsf] nfuL ;d]t dxTjsf ;fy x]g'{ kg]{ x'G5 . o; gu/kflnsf If]qdf cTolws 

cfBf]lus k|lti7fgx? ePsf] tyf jftfj/l0fo If]qdf z'Go b/df sfd ePsf sf/0fn] eljiosf] nfuL o; If]qn] 

cfh}+jf6 uxg ?kdf ;f]Rg' kg]{ cfjZostf b]lvG5 .  

h}ljs ljljwtfsf] ?kdf o; If]qdf c:yfO{ ?kdf ljr/0f ug]{ k|d'v hgfj/ tyf r/fr'?lª\ux? ;DjGwL ljj/0f 

b]xfosf] tflnsfdf k|:t't u/LPsf] 5 .  
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Tfflnsf g=141   M c:yfO{ ljr/0fsf ?kdf kfOg] hgjf/ / r/fr'?ª\uL 

jf;:yfgsf] gfd d"Vo c:yfO{ ?kdf kfOg] hgjf/sf] gfd d"Vo h+unL r/fr'?ª\uL ;/L;[k 

;fd"bflos jg xfQL, afFb/, ab]n ;'uf, wg]z, sf]on uf]dg, s/]t 

wfld{s jg xl/0f , lrQn sfu, ?KkL,nf6f]sf]z]/f] wfdg, uf]xf]/f] 

lglh jg lgnufO{, b'D;L rLj], afh, d}gf x/]p, l;l/;] 

;/sf/L jg v/fof],:ofn , Gofp/L d';f cfbL, 9's'/, a6\6fO{ , h'/]nL, lrn, 

rd]/f, wf]jL r/f , tf]k r/f, 

dfl6sf]/] cfbL 

8f]d hftsf kfgL ;k{ cfbL 

>f]tM jg sfo{no ;Kt/L, @)&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfdf c:yfO{ tyf :yfO{ k|s[ltsf hgjf/x? kfOg] u/]sf 5g\ . oxf 

jf;:yfgsf] nfuL :yfg cefjsf]] sf/0fn] oxf :yfO{ ?kdf ;l/;[k / :yfgLo r/fr'?ª\Lux? h'g v'Nnf If]q tyf 

jf;sf emfª\ df a;f]jf; ub{5g\ . lt afx]ssf cGo c:yfO{ k|s[ltsf dfq jGohGt' kfOg] u/]sf] 5 .   

*=#= k|fs[lts k|sf]k / ljkbsf] Joj:yfkgM 

;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] w/ftlno :j?ksf] lx;fjdf x]bf{ ;dy/ t/fO e"–efu /x]sf] kfOG5 . of] If]q ;Kt/L 

lhNnfs} cToGt pj{/ e"ldsf ?kdfklg kl/lrt /x]sf] 5 .oxfsf] df6f] sfnf], bf]d6 ePsf] x'bf pTkfbg /fd|f] 

x'G5 . oxf jnf}6] df6f] ePsf] If]q / sfnf] lrD6fOnf] df6f] ePsf sf/0fn] jnf}6] bf]d6 e"–efudf e"Ifo x'g] 

ePsf]n] pRr hf]lvd k"0f{ ?kdf klg /x]sf 5g\ . ef}uf]lns lx;fan] sdhf]/ e"–efu / tNnf] vfnsf] cj:yfn] 

ubf{ oxf aif]{lg e"Ifo , af9L, gbLs6fg / 8'jfg x'g] u/]sf] 5 . o;/L jftfj/l0fo c;Gt'ng ePsf sf/0fn] x'g] 

k|fs[lts k|sf]k n] o; If]qdf aflif{s ?kdf w]/} 7"nf] wghgsf] Iflt x'g] u/]sf] 5 . o;m lttf] cj:yfnfO{ dgg 

ub}{ e"Ifo , af9L / 8'jfgsf] If]qdf o;sf ;d:of / sf/0fx? klxNofP/ ;dfwfgsf nfuL Ps lgsfonfO{ dfq 

lhDd]jf/ g7fgL k|fyldstfsf ;fy cuf8L a9\g' / a9fpg' kg]{ cfhsf] 68\sf/f] cfjZostf b]lvG5 . o; 

gu/kflnsfdf aflif{s ?kdf x'g] k|sf]ksf ljj/0fnfO{ b]xfosf] tflnsfdf lbOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=142 M k|fs[lts k|sf]ksf] cj:yf 

s|=; ;Defljt k|sf]k ljBdfg cj:yf ;do 

! e'sDk e'slDko hf]lvdsf b[li6n] g]kgn ljZjsf !! cf}F :yfgdf /x]sf] 5 / ufpkflnsfdf e'sDk k|lt/f]wL 

ejg sd} dgqfdf ePsf], ejg cfrf/;+lxtf nfu' gePsf] . 

h'g;'s} ;dodf 

@ af9L÷8'jfg ufpdf ;fgf ltgf glb÷vf]nf aUg] u/]sf] / aiff{ ofddf gbL tyf vf]nfx?n] cf;kf;sf e"–efux? 

aif]{lg s6fg ul/ Iflt k'of{O/x]sf]5 . aif]{lg w]/}kl/jf/ k|efljt tyf hgwgsf] 7"nf] Iflt x'g] eO/x]sf] 

5 .  

c;f/, >fj0f, 

efb|  

# cfunfuL clt ljkGg ;d"bfosf 3/x?df ;r]tgfsf] cefj, cUgLlgoGq0f oGqsf] cefj, r'Nxf]df cfuf] jfNbf 

dl6\6t]nsf] k|of]u, ;nfO{ nfO6/ h:tf cfuf]jfNg] j:t'x? aRrfn] v]nfpbf, ljB"lto ;6{ / ;ls{6sf 

sf/0fn] cfunfuLsf 36gfx? a9L x'g] u/]sf] . 

r}t–h]i7 

$ dxfdf/L k|sf]ksf] ?kdf emf8fkvfnf nufot kfgLhGo /f]u a9\g] u/]sf] , >f]t ;fwgsf] cefj / hgr]tgfdf ljkb kl5, cGo 
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sdL,cg's'n Ifdtfsf] sdL . ;dodf 

% j8{ˆn' ,cGoˆn' cJojl:yt s'v'/f tyf ;'u'/, xfF; kfng . h'g;'s} ;dodf 

^ df};dL ;'Vvf kfgL gk/]sf] ;do, gx/sf] kfgL gk'u]sf] If]q . h'g;'s} ;dodf 

& ls6 cft+s hbjfo' kl/jt{g, a9L ljifbL k|of]usf sf/0f nfesf/L r/f / ls/f nf]k v]tL df};d 

* r6\ofª, cl;gf a9Lh;f] kfgL k/]sf] aiff{ ofddf  h'g;'s} ;dodf 

>f]tM :ynut cWoog / lhNnf k|f]kmfOn –@)&@÷)&#     

*=$= k|fs[lts ljkb jf k|sf]ksf] cfwf/df kfl/jf/Ls ljj/0f M 

o; gu/kflnsfdf ;Dk"0f{ 3/w"/Lx?nfO{ kl/jf/ a;f]jf; u/]sf] :yfgdf ljut % aif{sf] cjlwdf s:tf–s:tf 

ljkb jf k|sf]ksf] ;fdgf ug'{ eof], ef]Ug' eof] egL ax'pQ/ cfpg] k|Zg ;f]lwPsf] lyof] . o:tf ljkb / 

k|fs[lts k|sf]k tyf dfgj c;fjwfgL sf tkm{jf6 ePsf] 36gf , b"3{6gf h:tf ljifox?n] k|ToIf ?kdf xfgL, 

gf]S;fgL / Iflt u/fPsf] kfOPsf] 5 . o; ufpkflnsfdf ljut % aif{df ePsf Ifltsf ljj/0fx? b]xfo 

adf]lhd /x]sf 5g\ .  

Tfflnsf g=143   M k|sf]ksf] cfwf/df Ifltsf] cfly{s tyf dfgljo ljj/0f 

s|=; k|sf]ksf] ljj/0f cfly{s Iflt 3fOt] dfgljo Iflt, lj/fdL, 

k|efljt 

d[To" 

! e'sDk ३८२५००० ० १४ ० 

@ klx/f] १९०००० ० ० ० 

#  af9L , 8'jfg १६१५६२४३३ १ ३२१५ १० 

# cfunfuL १२१६००० २ २ ० 

$ dxfdf/L ० ० ० ० 

% v8]/L ६०००० १ ५ ० 

^ ;8s b"3{6gf ८१४०००० ५ ६ ० 

& cGo ६०००० ० ० ० 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

 dfyLsf] tflnsf cg';f/ gu/kflnsfdf ljut % aif{sf] cjlwdf ePsf o; ufpkflnsf sf !! j6} j8fx?df 

ePsf] k|fs[lts k|sf]kx? dWo] e'sDk , af9L 8'jfg, cfunfuL , dxfdf/L , v8]/L , ;8s b'3{6gf tyf ljleGg 

k|sf/sf Ifltx?sf jf/]df tYof+s lbOPsf] 5 . o; gu/kflnsfdf cTolws Iflt x'g] k|fs[lts k|sf]kx?df af9L 

tyf 8'jfg, ;8s b"3{6gf / cfunfuL h:tf k|sf]kx? k|d'v /x]sf 5g\ .  
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kl/R5]b –( ljsf;df gu/jf;Lsf] rfxgf÷cfjZostf 

(=!= cfjZostfsf] ljZn]if0fsf] k[i7e"ldM 

o; kl/R5]bdf o; gu/kflnsfsf !! j6} j8fx?df cfjZostfsf] j8fut ?kdf :t/Ls/0f u/L ljZn]if0f 

ul/Psf] 5 . :ynut cWoogsf s|ddf 3/w"/L ;j]{If0f ubf{ k|To]s 3/w"/Ldf tkfOsf] gu/kflnsf jf j8f 

sfo{nojf6 tTsfn} s] ;]jf jf rfxgfsf] OR5f /fVg' ePsf] 5 jf tkfO ljsfz lgdf{0f jf k"jf{wf/sf] If]qdf 

tTsfn} s] rfxgf /fVg'x'G5 egL k|Zg /flvPsf] lyof] . o;/L k|fKt ()Ü eGbf a9L 3/w"/Ln] hjfkm lbPsf] jf 

cfˆgf]] ufp, 6f]n, ;dfh / j8fsf ljsfzsf lgDtL lbOPsf cfjZostfx?nfO{ :tl/s/0f u/L JolStut rfxgf 

jf OR5fOPsf s'/f eGbf ;d"ut xs lxtsf nfuL JoSt ul/Psf] cfjZostfnfO{ lnP/ ljZn]if0f ul/Psf] 5 .   

                    o; kl/R5]bdf JolStut cfjZostf eGbf ;fd"lxs cfjZostfx?sf] coding u/L o; 

tYof+snfO{ ljZn]if0f ug'{ dxTjk"0f{ x'g hfg] x'bf oxf JolSt ljz]if jf lglZrt 3/w"/Lsf] cfjZostf eGbf 

;du| j8fsf] ljsfz lgdf{0f, s'g} ju{ ljz]if eGbf ;du| gu/kflnsfsf] lxt / pTyfgsf nfuL JoSt u/LPsf] 

ljrf/ / cfsf+Iff nfO{ oxf ljZn]0f ul/Psf] 5 . JolStut ?ksf cfjZostf h:t} em'nsf] Joj:yf, ! yfg 

ljh'nL kf]n, nQf sk8f, kfgL 5fGg] lkmN6/sf] JoJf:yf h:tf JolStut cfjZostfnfO{ o; :t/Ls/0fdf 

;dfj]z ul/Psf] 5}g .  

;Ktsf]zL gu/kflnsfsf !! j6} j8fx?df tTsfn} sf cfjZostfx?sf] :tl/s/0f cyf{t k|fyldsLs/0f ug]{ 

;jfndf JolStut cfjZostf , kfl/jf/Ls cfjZostf h:tf s'/fx?nfO{ ;fdflhsLs/0f / ;d"bfo, ju{sf] 

lxtdf b]lvg] ;Defjgf /x]sf cfjZostfx?nfO{ ufp, 6f]n / ;dfhsf s'g} ju{ ljz]ifsf lxtsf nfuL pko'St 

x'g] ;Defjgf b]lvPsf s'/fx?nfO{ o; k|fyldsLs/0f  ubf{ d"nt To; j8fdf k|To]s 3/w"/Ln] klxnf] k|s[ltsf] 

s'/f atfpg] ;Gbe{ ;Fu d]n vfg] ePsf]n] cfjZostfsf] ljZn]if0f ubf{ a9L eGbf a9L 3/w"/Ln] jtfPsf 

s'/fx?nfO{ k|fyldstfdf /fv]/ To;}u/L bf]>f] tyf t]>f] cfjZostf klg ljZn]if0f ul/Psf] 5 .  

(=@= ljsfz cfjZostfsf] k|fyldsLs/0f M 

o; cWoogsf s|ddf ul/Psf] :ynut ;e]{If0f jf6 k|fKt cfjZostfx?sf] jlu{s/0f u/L 3/w"/Lx?df ;j}eGbf 

a9L 3/w"/Ln] jtfPsf cfjZostfnfO{ klxnf] To;}u/L bf]>f] / t]>f] u/L jlu{s/0f u/]/ ljZn]if0ffTds 

s'/fx?nfO{ tflnlss/0f ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=144 M j8f g=! sf] 3/w"/Ljf6 k|fKt d"Vo cfjZostf ;DjGwL ljj/0f 

s|=; klxnf] cfjZostfsf] ljj/0f bf]>f] cfjZostfsf] ljj/0f t]>f] cfjZostfsf] ljj/0f 

! ;Lkd"ns tflnd dlxnf÷k"?if vfg]kfgLsf] Joj:yf kmf]xf]/ Joj:yfkg / 8l:jg Joj:yf 

@  ;'ne / lgz'Ns :jf:Yo  ul/la sf] ;dfwfg  u'0f:t/Lo lzIff / k|fljlws lzIff 

# t6aGw / af9L lgoGq0f /f]huf/ >[hgf / Joj:yf bdsn sf] Joj:yf 

$ af6f] u|fe]n / dd{t ;'s'Djf;L ;d:of ;dfwfg j[4j[4fsf nfuL lgz'Ns pkrf/ 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';/f j8f g=! df hDdf 3/w"/L dWo] !)) k|ltzt 3/w"/Ln] o; lzif{sdf hjfkm lbPsf 

lyP . tflnsfsf] klxnf] k|fyldstfdf $ j6f ljifo, bf]]>f]df klg $ j6f ljifo ;fy} t]>f]df klg $ j6f ljifo 

g} ;d]l6Psf] 5 . k|To]s ljifodf slt 3/w"/Ln] ;];Fu ;DjGwLt hjfkm lbP sf lyP eg]/ k|To]s 3/w"/L ;+Vof 

klg /flvPsf] 5 . d"Vo ?kdf j8fdf o;/L p7]sf ljifox?df af6f]sf] :t/f]GgtL, ;8s sfnf]kq], Xo"d kfOk 
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h8fg, ;Lk d"ns tflndsf] Joj:yf, /f]huf/Lsf] Joj:y fug]{ , lgz'Ns cf}ifwL h:tf ljifox? klg cfPsf lyP 

.  

(=#=j8f g=@ sf] cfjZostfsf] k|fyldsLs/0fM 

;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=@ df hDdf 3/w"/L %^( ;e]{If0fsf s|ddf b]lvG5 . To;dWo] (% k|ltzt 

3/w"/Lx?n] j8fsf tTsfnsf cfjZostf / rfxgfx?nfO{ cleJoSt u/]sf lyP . o; j8fdf klg w]/} JolStut 

OR5f / cfsf+Iffx? ;d]l6Psf lyP eg] o; :tl/s/0fdf To:tf k/]sf rfxgf / cfjZostfx?nfO{ b]xfosf] 

tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=145 M j8f g=@ sf] 3/w"/Ljf6 k|fKt d"Vo cfjZostf ;DjGwL ljj/0f 

s|=; klxnf] cfjZostfsf] ljj/0f bf]>f ]cfjZostfsf] ljj/0f t]>f] cfjZostfsf] ljj/0f 

! af6f]sf] :t/f]Gglt ;'s'Djf;L Joj:yfkg s[lif tflndsf] Joj:yf 

@ ;Lkd"ns tflnd vfg]kfgLsf] Joj:yf cfjf;sf] Joj:yf 

# /f]huf/Lsf] Joj:yf gbLjfwsf] Joj:yf lgz'Ns lzIff 

$ ckfª\Uf nfO{ ;x'lnot Xo"d kfOksf] Joj:yf :jf:Yo s]Gb| 6f9f eof] 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=@ df jf6f]sf] :t/f]GgtL leq, ;8s sfnf]kq], u|fe]n ;8sdf gfnLsf] Joj:yf 

/ af6f]df df6f] xfNg] h:tf cfjZostfx? ;d]l6Psf 5g\ eg] ;Lkd"ns tflnddf dlxnf tyf k"?ifx?nfO{ cfo 

cfh{gsf nfuL d"Vo ?kdf l;nfO{ s6fO tflnd, Jo"l6 kfn{/ tflnd ;fy} cGo  cfo cfh{g ug]{ ;Lkx? 

x:tsnf, crf/ jgfpg] h:tf s'/fx? klg ;d]l6Psf] 5 . o;/L g} ;'s'Djf;L ;d:of ;dfwfg ug{ kxn ug{, 

hUuf gx'g]x?nfO{ hUuf k|bfg ul/ s[lifdf nufpg] s'/fx? klg cfPsf 5g\ . o;/L x]bf{ ufp, 6f]n / j8fsf] 

ljsfzsf nfuL s'g}klg ljGb"jf6 sfd ;'? ug]{ / ltgLx?nfO{ tTsfn} ;Djf]wg ug{ ;s]sf] v08df ufpkflnsf 

jf;Lx?sf] ljsfz rfxfgfnfO{ ;Djf]wg ug{ ;lsg] b]lvG5 .  

(=$= j8f g=# sf] cfjZostf ;DjGwL :tl/s/0fM 

o;}]u/L j8f g=# df /x]sf] hDdf #!& 3/w"/Lx?df ;e]{If0f ul/Psf] lyof] . o; ;e]{If0fdf efu lng] ;j} 

3/w"/Lx?n] lgDgfg';f/sf cfjZostfx? jtfPsf lyP . ;'ljwf ;DkGg ;/sf/L c:ktfnsf] Joj:yf h;df bIf 

ljz]if1 8fS6/x?sf] Joj:yf, /f]huf/Lsf] Joj:Lyf, ;/sf/L SofDk;sf] lgdf{0f u/L ;j} ljifox? k7gkf7g 

u/fpg' kg]{, af9|L lgoGq0f, 9n /gfnfsf] Joj:yfkg, af6f] sfn]kq] , u|fe]n u/fpg' kg]{, vfg]kfgLsf] nfuL 

6\o"j]n Joj:yfkg, ljleGg ;Lkd"ns tflndsf] Joj:yf, kfs{sf] Joj:yf, PDj'n]G;sf] Joj:yf, kmf]xf]/d}nf 

Joj:yfkg h:tf ljifox? o; j8fjf6 cfPsf tTsfn sfo{x? eg]/ pNn]v ul/Psf] lyof] . h;nfO{ b]xfosf] 

tflnsfdf /flv slt 3/w"/Lx?n] lt s'/f p7fPsf /x]5g\ eGg] jf/]df ljZn]if0f ul/Psf] 5 .    
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Tfflnsf g=146  M jf8 g= # sf] 3/w"/Ljf6 k|fKt d"Vo cfjZostf ;DjGwL ljj/0f 

s|=; klxnf] cfjZostfsf] ljj/0f bf]>f ]cfjZostfsf] ljj/0f t]>f] cfjZostfsf] ljj/0f 

! glbsf] t6aGw ;Lkd"ns tflnd  bdsnsf] Joj:yf 

@ /f]huf/sf] ;'ljwf bIf 8fS6/sf] Joj:yf zf}rfno lgdf{0f 

# ;'ljwf ;DkGg ;/sf/L c:ktfn ;8s  sf] Joj:yfkg  lqo'uf glbsf] ;+/If0f 

$ ;8ssf] :t/f]GgtL vfg]kfgL wf/fsf] Joj:yf  

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

 o; tflnsfdf pNn]v ul/Psf k|fyldstfx? gu/kflnsfsf] ljsf;sf lgldQ gu/jf;Ln] /fv]sf rfxgf x'g\ . 

;8s lgdf{0f, /f]huf/sf] Joj:yf, zf}rfno lgdf{0f nufotsf /x]sf 5g\ .    

(=%=j8f g=$ sf] cfjZostf ;DjGwL :tl/s/0fM 

;Ktsf]zL gu/kflnsf j8f g=$ df cfjZostfx?sf] :tl/s/0f ug]{ ;jfndf oxf /x]sf hDdf $&( 

3/w"/Lx?dWo] ;j} 3/w"/Lx?sf] k|ltlsof o; ;e]{If0fdf k|fKt ePsf] lyof] . cGo j8fx?s} h;/L g} oxf klg 

w]/} g} pQ/ JolStut OR5f tyf nfesf] nfuL k|:t't ePsf lyP . o;nfO{ uxg ?kdf lt JolStut OR5f / 

rfxgfnfO{ ;fd"lxs lxtsf nfuL k|:t't ug{ ;lsg] hltnfO{ o;df ;dfj]z ul/Psf] 5 . n'ufkmf6f, em'n h:tf 

s'/fx? lgtfGt j}olQs rfxgf ePklg b}lgs /f]huf/Lsf] af6f]df pGd"v ePsf u/Lj, lgd"vf / ;'s'Djf;L 

ju{sf w]/} JolStx?sf] rfxgf Tolx 5 elg j8fn] To:tf s'/fx?sf] ;Djf][wg u/L ;fd"lxs ?kdf lt sfo{x? ug{ 

;Sb5 . o; j8fsf] d"Vo d"Vo ?kdf lgDgfg';f/sf cfjZostfx? klxrfg u/L tflnsfdf b]vfOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=147  M j8f g=$ sf] 3/w"/Ljf6 k|fKt d"Vo cfjZostf ;DjGwL ljj/0f  

s|=; klxnf] cfjZostfsf] ljj/0f bf]>f ]cfjZostfsf] ljj/0f t]>f] cfjZostfsf] ljj/0f 

! /f]huf/sf] Joj:yf vfg]kfgLsf] Joj:yf ljB"tLs/0f 

@ ;8s ;'ljwf ;Lk"ns tflnd l;rfOsf} Joj:yf 

# xl:k6n lgdf{0f s[lif tflndsf] Joj:yf  

$ x]Nykf]i6sf] lgdf{0f   

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsfdf b]vfOP cg';f/ o; j8f sfo{no jf gu/kflnsf af6 /f]huf/sf] Joj:yf eg] h:t} hfuL/,  

eGg] pQ/ a9L ;fy} ;8s ;'ljwfdf ;8ssf] :t/f]GgtL, sfnf]kq], u|fe]n df6f] xfNg], ;8ssf] rf}8fO a9fpg], 

vfg]kfgLdf 6\o"j]n Joj:yf ug]{ h:tf s'/fnfO{ ljleGg ?kdf k|:t't u/]sf tYof+sdf b]lvG5 . oL o:tf 

cfjZostfnfO{ :tl/s/0f ug'{ eGbf klxnf ljifo j:t'nfO{ coding u/]/ Ps?ktf sfod u/L dfyLsf] 

tflnsfdf k|:t't ulo/Psf] 5 . 
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(=^=j8f g=% sf] cfjZostf ;DjGwL :tl/s/0fM 

;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] j8f g=% cGtu{t hgu0fgf ljlw4f/f ;d]l6Psf ;Dk"0f{ gu/kflnsfsf #@! 

3/w"/Lx?df klg cGo j8fx? h:t,} tTsfn tkfOx? s:tf] ;]jf jf rfxfgf ufpkflnsf jf j8f sfo{nojf6 

/fVg'g ubf{ cGo j8fx?df h:t} o; j8fdf klg ;8ssf] cj:yfdf ;"wf/, vfg]kfgL, :jf:Yo rf}sL, zf}rfno 

lgdf{0f, /f]huf/Lsf] Joj:yf nufotsf s'/fx? d} d"Vo ?kdf s]Gb|Lt /x]sf] b]lvG5 . o; % g=j8fdf tTsfnsf 

cfjZostfx?nfO{ b]xfo cg';f/ ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=148  M j8f g=% sf] 3/w"/Ljf6 k|fKt d"Vo cfjZostf ;DjGwL ljj/0f 

s|=; klxnf] cfjZostfsf] ljj/0f bf]>f ]cfjZostfsf] ljj/0f t]>f] cfjZostfsf] ljj/0f 

! Jojl:yt af6f] glb lgoGq0f s[lif cg'bfg 

@ gfnfsf] Joj:yf s[lif tflnd PDj'n]G; ;]jf 

# ;Lkd"ns tflnd Xo"d kfOk zf}rfno lgdf{0f 

$ /f]huf/L vfg]kfgL  

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ o; gu/kflnsfsf] j8f g=% gu/kflnsfs} dWo efudf cjl:yt 5 . oxf klg 

dflg;sf] cfjZostf y/L y/Lsf kfOPsf 5g\ tL cfjZostfsf] :tl/s/0f ug'{ k"j{ u'0ffTds tYof+s 

ljZn]if0fsf ljwL k|of]u ul/ a9Lh;f] 3/w"/Ln] eGg vf]h]sf] / Ps ?ktf emNsg] a9L dfu / rfxgf /fv]sf 

cfjZostfnfO{ :tl/s/0f u/L dfyLsf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 . o; j8fdf klxnf] cfjZostf cfPsf] 

ePklg bf]>f] / t]>f] cfjZostf Psbd} sd cfPsf] 5 .  

(=&=j8f g=^ sf] cfjZostf ;DjGwL :tl/s/0fM 

 o; ;j]{If0fsf s|ddf j8f g=^ sf j8f cGtu{tsf 3/w"/Lx?df tTsfnsf cfjZostfx? cln k[ys 9+ujf6 

cfPsf klg b]lvG5g\ . cfjZostf cGo j8fs} h:t} ePklg a9Lh;f] 3/w"/Ln] Pp6} cfjZostf ltg} r/0fdf 

jtfPsf klg 5g\ . h:tf] ls ;'s'Djf;LnfO{ hUuf,;'s'Djf;L Joj:yfkg, ;'s'Djf;LnfO ljsfz lgdf{0fdf 

k|fyldstf h:tf s'/f s} ;]/f]]km]/f]df  cfPsf] b]lvG5 .  

Tfflnsf g=149  M j8f g=^ sf] 3/w"/Ljf6 k|fKt d"Vo cfjZostf ;DjGwL ljj/0f 

s|=; klxnf] cfjZostfsf] ljj/0f bf]>f] cfjZostfsf] ljj/0f t]>f] cfjZostfsf] ljj/0f 

! lqo"uf gbLsf] lgoGq0f÷hn 

lgsf; 

s[lif tflnd ul/jnfO{ lzIff ;xh / ;j{;'ne x'g' k/f] 

@ af6f]3f6f]sf] /fd|f] Joj:yf ;8s alQsf] ;'ljwf vfg]kfgLsf] lkmN6/ 

# ;'s'Djf;L ;d:of ;dfwfg /f]huf/L Joj:yf xl:k6nsf] Joj:yf 

$ ;Lkd"ns tflnd dlxnf÷k"?if r]tgfd"ns tflnd PDj'n]G; ;]jf 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 
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dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=^ sf 3/w"/Ljf6 k|fKt ePsf tTsfnsf cfjZostfx?sf] :tl/s/0f ul/Psf] 5 

. hxf ;j}eGbf w]/} 3/w"/Ln] /f]huf/, af6f]3f6f], ;'s'Djf;L ;d:of ;dfwfg / ;Lkd"ns tflnd h:tf s'/fx? 

p7fPsf] kfOG5 . d"Vo ?kdf Toxf lxpb] ;8s /fd|f] ePtfklg avf{ nfu]kl5 w]/} ;d:of x'gfn] To;sf] 

:tl/s/0f / :t/f]GgtL h:tf s'/fx? ;d]l6Psf 5g\ .  

(=*=j8f g=& sf] cfjZostf ;DjGwL :tl/s/0fM 

o; cWoogsf s|ddf j8f g=& sf] 3/w"/Lx? af6 cfPsf tTsfnsf cfjZostf ;fd"lxs ?ksf JolStut 

tj/sf tyf ufp6f]nsf nfuL ;du| kIfsf] Joj:yf x'g] vfnsf cfjZostf cfPsf 5g\ . lt ljleGg 3/w"/Ln] 

jtfPsf s'/fx?sf] k|fyldstf s|d lgwf{/0f u/L :tl/s/0f ul/Psf] 5 . h;nfO{ b]xfosf] tflnsfdf k|:t't 

ul/Psf] 5 .  

Tfflnsf g=150 M j8f g=& sf] 3/w"/Ljf6 k|fKt d"Vo cfjZostf ;DjGwL ljj/0f 

s|=; klxnf] cfjZostfsf] ljj/0f bf]>f ]cfjZostfsf] ljj/0f t]>f] cfjZostfsf] ljj/0f 

! :jb]zd} /f]huf/ ;Lkd"ns tflnd ;'s'Djf;L /f]huf/ 

@ Jojl:yt af6f]3f6f] ;8s alQ Jojl:yt ;fj{hlgs zf}rfno 

# PDj'n]G; ;]jf cfjZostf cg';f/ dnvfb s[lif cg'bfg 

$  sf]zL6Kk' sf] jGohGt'sf] 

Joj:yfkg 

vfg]kfgLsf] Joj:yf vf]nf gfnf tf/ hfnL 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=& df /x]sf 3/w"/Lx? dWo] ;j}eGbf a9L 3/w"/Lx?n] xfnsf] tTsfn} ug'{kg]{ 

klxnf] k|fyldstfdf b]v]sf sfd PDj'n]G; ;]jf/ sf]zL6Kk' sf] jGohGt'sf] Joj:yfkg ug'{ b]lvG5 . k|To]s 

3/w"/Lsf] s'g}df klxnf], s'g}df t]>f] gDj/df cfPsf] ljifo g} PDj'n]G; ;]jfxf] . o;}u/L bf]>f]dfsf]zL6Kk' sf] 

jGohGt'sf] Joj:yfkg,vfg]kfgLsf] Joj:yfh:tf ;d]l6b} cGttf]uf]Tjf ;j}sf] p2]Zo PDj'n]G; ;]jf / sf]zL6Kk' 

sf] jGohGt'sf] Joj:yfkgug]{ g} b]lvG5  .  

Tfflnsf g=151  M j8f g=* sf] 3/w"/Ljf6 k|fKt d"Vo cfjZostf ;DjGwL ljj/0f 

s|=; klxnf] cfjZostfsf] ljj/0f bf]>f ]cfjZostfsf] ljj/0f t]>f] cfjZostfsf] ljj/0f 

! :jb]zd} /f]huf/ ;lkd"ns tflnd xfQL lgoGq0f 

@ sf]zL6Kk' sf] jGohGt'sf] 

Joj:yfkg] 

;8s alQ Jojl:yt kmf]xf]/ Joj:yfkg 

# PDj'n]G; ;]jf cfjZostf cg';f/ dnvfb s[lif cg'bfg 

$ ;fj{hlgs oftfoftsf] Joj:yf vfg]kfgLsf] Joj:yf zflGt ;'/Iff 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=* df /x]sf 3/w"/Lx? dWo] ;j}eGbf a9L 3/w"/Lx?n] xfnsf] tTsfn} ug'{kg]{ 

klxnf] k|fyldstfdf b]v]sf sfd sf]zL6Kk' sf] jGohGt'sf] Joj:yfkg ug'{ kg]{ b]lvG5 .  o;}u/L bf]>f]df 
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Jojl:yt af6f]3f6f], dd{t , u|fe]n, sfn]kq], gfnf, Xo"d kfOk, xfQL lgoGq0fh:tf ;d]l6b} cGttf]uf]Tjf ;j}sf] 

p2]Zo af6f]sf] :t/f]GgtL u/L af6f] Jojl:yt ug]{ g} b]lvG5  .  

Tfflnsf g=152  M j8f g=( sf] 3/w"/Ljf6 k|fKt d"Vo cfjZostf ;DjGwL ljj/0f 

s|=; klxnf] cfjZostfsf] ljj/0f bf]>f ]cfjZostfsf] ljj/0f t]>f] cfjZostfsf] ljj/0f 

! :jb]zd} /f]huf/ ;Lkd"ns tflnd ;'s'Djf;L /f]huf/ 

@ Jojl:yt af6f]3f6f] ;8s alQ Jojl:yt ;fj{hlgs zf}rfno 

# xf6ahf/sf] Joj:yf e"ld ;'wf/ ljB't cg'bfg 

$ ;fj{hlgs oftfoftsf] Joj:yf vfg]kfgLsf] Joj:yf  cfuf] lgoGq0f 

$ xfQL lgoGq0f vfg]kfgLsf] Joj:yf zflGt ;'/Iff 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/o; gu/kflnsfsf] j8f g=( tNnf] efudf cjl:yt 5 . oxf klg dflg;sf] cfjZostf 

y/L y/Lsf kfOPsf 5g\ tL cfjZostfsf] :tl/s/0f ug'{ k"j{ u'0ffTds tYof+s ljZn]if0fsf ljwL k|of]u ul/ 

a9Lh;f] 3/w"/Ln] eGg vf]h]sf] / Ps ?ktf emNsg] a9L dfu / rfxgf /fv]sf cfjZostfnfO{ :tl/s/0f u/L 

dfyLsf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 . o; j8fdf klxnf] cfjZostf cfPsf] ePklg bf]>f] / t]>f] cfjZostf 

Psbd} sd cfPsf] 5 .  

Tfflnsf g=153  M j8f g=!) sf] 3/w"/Ljf6 k|fKt d"Vo cfjZostf ;DjGwL ljj/0f 

s|=; klxnf] cfjZostfsf] ljj/0f bf]>f ]cfjZostfsf] ljj/0f t]>f] cfjZostfsf] ljj/0f 

! :jb]zd} /f]huf/ ;Lkd"ns tflnd ;'s'Djf;L /f]huf/ 

@ Jojl:yt af6f]3f6f] ;8s alQ Jojl:yt ;fj{hlgs zf}rfno 

# PDj'n]G; ;]jf ;f]nf/ alQ lzIffdf ;'wf/ 

$ v]ns'b d}bfgsf] Joj:yf vfg]kfgLsf] Joj:yf s[lif tflnd 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=!) df /x]sf 3/w"/Lx? dWo] ;j}eGbf a9L 3/w"/Lx?n] xfnsf] tTsfn} ug'{kg]{ 

klxnf] k|fyldstfdf b]v]sf sfd Jojl:yt af6f]3f6f] / /f]huf/Lsf] cj;/ lgdf{0f ug'{ b]lvG5 . k|To]s 3/w"/Lsf] 

s'g}df klxnf], s'g}df t]>f] gDj/df cfPsf] ljifo g} /f]huf/L xf] . o;}u/L bf]>f]df Jojl:yt af6f]3f6f], dd{t , 

u|fe]n, sfnf]kq], gfnf, Xo"d kfOk, kfgLsf] lgsf; h:tf ;d]l6b} cGttf]uf]Tjf ;j}sf] p2]Zo af6f]sf] :t/f]GgtL 

u/L af6f] Jojl:yt ug]{ g} b]lvG5  . 
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Tfflnsf g=154  M j8f g=!! sf] 3/w"/Ljf6 k|fKt d"Vo cfjZostf ;DjGwL ljj/0f 

s|=; klxnf] cfjZostfsf] ljj/0f bf]>f ]cfjZostfsf] ljj/0f t]>f] cfjZostfsf] ljj/0f 

! :jb]zd} /f]huf/ ;Lkd"ns tflnd ;'s'Djf;L Joj:yfkg 

@ Jojl:yt af6f]3f6f] ;8s alQ Jojl:yt ;fj{hlgs zf}rfno 

# x]Nykf]i6 cfjZostf cg';f/ dnvfb ;'ljwf ;DkGg :s'n 

$ l;rfO ;'ljwf  vfg]kfgLsf] Joj:yf vf]nf gfnf tf/ hfnL 

>f]tM kfZj{lrq@)&^÷&& 

dfyLsf] tflnsf cg';f/ j8f g=!! df /x]sf 3/w"/Lx? dWo] ;j}eGbf a9L 3/w"/Lx?n] xfnsf] tTsfn} ug'{kg]{ 

klxnf] k|fyldstfdf b]v]sf sfd Jojl:yt af6f]3f6f] / /f]huf/Lsf] cj;/ lgdf{0f ug'{ b]lvG5 . k|To]s 3/w"/Lsf] 

s'g}df klxnf], s'g}df t]>f] gDj/df cfPsf] ljifo g} :jf:Yo ;]jf xf] . o;}u/L bf]>f]df Jojl:yt af6f]3f6f], dd{t 

, u|fe]n, sfn]kq], gfnf, Xo"d kfOk, kfgLsf] lgsf; h:tf ;d]l6b} cGttf]uf]Tjf ;j}sf] p2]Zo af6f]sf] :t/f]GgtL 

u/L af6f] Jojl:yt ug]{ / :jf:Yo ;]jf g} b]lvG5  .  

 

o;/L x]bf{ ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf ;j} j8fx?jf6 tTsfn} ;Djf]wg ug'{kg]{ ljifo k|To]s 3/w"/L jf6 cfPsf 

ljsfz lgdf{0f, :j/f]huf/, cfTdlge{/ hLjg :t/sf If]q nufot lzIff, :jf:Yo, s[lif / ;'s'Djf;L ;d:ofsf 

s'/fx? tyf hLjg:t/ ;/n /;xh /xf];\ elg ul/g] cGo ljljw k|sf/sf ljifo nufot ;/sf/L ;]jf ;'ljwf, 

;xhtfsf cfjZostf klg cfPsf 5g\ . h;nfO{ dfyL j8fut ?kdf k|:t't u/L;lsPsf] 5 . h;n] ubf{ 

ef]nLsf lbgdf j8fcg';f/ sfo{s|d 5gf}6 / nfu' ubf{ dfyLsf s'g} ljifoj:t'x?n] ;xof]u ug]{ ck]Iff /fVg 

;lsG5 .  
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                              kl/R5]b – !) 

;+:yfut ;'zf;gsf] l:ylt 

gu/kflnsf leqsf] ;+:yfut tyf ;'zf;gsf] ljBdfg cj:yf s:tf] 5 , o;sf ;+/rgfTds 9fFrfx? s:tf 5g 

eGg] jf/]df o; kl/R5]bdf lbOPsf] 5 .  

!)=!= ;/sf/L sfo{no ;DjGwL ljj/0fM 

o; ;Ktsf]zL gu/kflnsfdf ljleGg ;]jf k|jfx ug]{ p2]Zon] :yflkt ;/sf/L sfo{nox?, zflGt ;'/Iff / 

cdgrogsf p2]Zon] :yflkt sfo{no, ljsfz lgdf{0fdf ;fem]bf/ sfo{nox? d'Votof gu/kflnsf If]qdf /x]sf 

x'G5g\ . o; lzif{sdf ;/sf/L sfo{no ;Fu ;DjGwLt eP/ tnsf] tflnsfdf lbOPsf] 5 .  

Tfflnsf g=155  M ;/sf/L sfo{no ;Fu ;DjGwLt ljj/0f 

s|=; ;/sf/L sfo{no 7]ufgf hgzlSt sfo{If]q 

! gu/sfo{kflnsfsf] sfo{no   gu/kflnsf e/L 

@ k|fylds :jf:Yo s]Gb|   gu/kflnsf e/L 

# x'nfs sfo{no    

$ k|x/L sfo{no    

% z;:q k|x/L sfo{no    

^     

&     

*     

(     

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 

!)=@= gu/kflnsfdf /x]sf ljleGg ;d"x ;DjGwL ljj/0fM 

gu/kflnsfdf ljleGg k|sf/sf ;d"xx? dfkm{t;+ul7t ?kdf dlxnf / k"?ifx? lardf cfj4 eP/ ljleGg ?kdf 

sfo{ u/L /x]sf x'G5g\ . h;df ljz]ift art tyf C0f ;xsf/L h:tf ;xsf/L ;+:yfx? ;+ul7t ?kdf ljsfz 

lgdf{0fb]lv ;fd"bflos r]tgf clej[l4 ug]{, ;/;kmfO{ / ;zlSts/0f sf If]qdf klg sfd u/]sf x'G5g\ . 

ufpkflnsf If]q cGtu{t /x]/ zflGt ;'/If, ;dfhdf d]nldnfk, lx+;f / ck/fw lj?4 ;zSt x'g o:tf ;d"x, 

;ldlt / ;+u7gx?sf] e"ldsf dxTjk"0f{ x'G5 . o:tf ;sf/fTdsd ;f]rsf] ljsfz / lj:tf/ ug]{ u/L u7g 

ePsf / :yfkgf ePsf ;+3 ;+:yf / ;d"xx?sf] ljj/0f b]xfo adf]lhd /x]sf] 5 .  
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Tfflnsf g=156  M Gfu/kflnsfdf /x]sf ljleGg ;d"xx?sf] ljj/0f 

;d"xsf] gfd 7]ufgf ;b:o ;+Vof hDdf 

dlxnf k"?if 

     

     

     

     

     

     

     

     

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 

!)=#=ljsfz ;fem]bf/ ug]{ u}/ ;/sf/L ;+:yfM 

gu/kflnsf leq cfly{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts, /fhg}lts, ljsfz ;xof]u / ;xsfo{ ug]{ ljsfz ;fem]bf/ tyf 

u}/ ;/sf/L ;+:yfx? klg sfo{/t /x]sf x'G5g\ . ;'zf;g, nlIft ju{ ;zlSts/0f, ;fdflhs Gofo, cfly{s 

ljsf; / ;d'GgtLsf If]qdf tyf ;f+:s[lts / wfld{s sfo{x?nnfO{ cuf8L a9fpg] sfo{ klg eO/x]sf] b]lvG5 . 

o:tf ljsfz ;Fu ;DjGwLt o; If]qdf sfo{/t ;fem]bf/x?sf] ljj/0f b]xfo adf]lhd 5 .  

Tfflnsf g=157  M ljsfz ;fem]bf/ ug{] u}/ ;/sf/L ;+:yf 

ljsfz ;fem]bf/ ;+:yf sfo{s|dsf] ljifout If]q 7]ufgf  nIfLt ju{ hDdf 

dlxnf k"?if 

      

      

      

      

      

      

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 
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!)=$= gu/kflnsfsf] ;+u7gfTds ;+/rgfM 

!)=%= gu/kflnsf cfkm}Fn] agfPsf lgod÷ljlgodx?sf] lgodfjlnM 

Tfflnsf g=158 

s|=; lgod÷ljlgod÷sfo{ljwL÷lgb]{{lzsf gfd sfo{Gjogdf cfPsf] ldlt 

!   

@   

#   

$   

%   

^   

&   

*   

(   

!)   

!!   

!@   

>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 

 

 

!)=^= gu/sfo{kflnsf ;b:osf] gfdfjnLM 

Tfflnsf g=159  M gu/sfo{kflnsf ;b:osf] gfdfjnLM 

s|=; sfo{kflnsf ;b:osf] gfd kb ;Dks{ gDj/ 
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>f]tM gu/kflnsf sfo{no @)&& 
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